Lauftreff iiber 5 km/Mitmachangebot:

- 17:00 Uhr Treffpunkt auf dem Platz der
Menschenrechte
- 18:00 Uhr Start, gemeinsamer Lauf

Eine Mindestgeschwindigkeit von 8 Minuten
pro Kilometer wird vorausgesetzt.
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Wie kann ich noch meine Solidaritat ausdriicken:
- Orangefarbene Bekleidung und Accessoires tragen

- Kommunikation des MitMach-Angebots

- Gebaude und Geschafte orange beleuchten
- Orangefarbene Sitzgelegenheiten aufstellen: Hier ist kein Platz fiir Gewalt!

- Oranges Licht in die Fenster stellen

- Sichtbarkeit durch Orange-Blinklicht-Begleitung oder Fahrzeug-Spalier
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Region Hannover

& ORANGE DAY LAUF

GEMEINSAM FUR MEHR SCHUTZ UND RESPEKT

25. NOVEMBER 2026

Teilnahmebetrag: 5€

Der Erlos wird an ein Frauenhaus des Arbeiter-
wohlfahrt Region Hannover e.V. gespendet.
Dariiber hinaus sind freiwillige Spenden bei
der Online-Anmeldung moglich.

Was bekomme ich dafiir:

- Startnummer fiir Sichtbarkeit und Sicherheit
wahrend der Aktion

- Abgabemoglichkeit von gekennzeichneter
Garderobe

Wie kann ich mich anmelden:

Weitere Informationen und den Link zur Anmel-
dung findest du hier:
www.marathon-hannover.de/orangeday

Gemeinsam aktiv! Sichtbar fiir
Respelt und Schutz mit der Bitte um
Unterstiitzung, Support, Beteiligung.

Einbindung folgender Hashtags:
#0rangeDayHannover

#HannoverGegenGewalt
#HannoverGemeinsamAktiv
#GewaltStoppen

Arbeiterwohlfahrt
Region Hannover e.V.
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