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Vorwort Vorstand Sportjugend _—

@
; Sportjugend
Regionssportbund

Hannover e.V.

Herzlich  willRommen zum 27. ordentlichen
Jugendsporttag des Regionssportbundes Hannovere. V.|

Dieser Tag bietet uns die Gelegenheit, gemeinsam auf die vergangenen Jahre
zurUcRzublicken, Erfolge zu wurdigen und die Weichen fur die ZuRunft unserer
Sportjugend zu stellen.

Heute geht es nicht nur um Zahlen, Berichte und Wahlen - es geht um unsere
gemeinsame Leidenschaft: den Sport und die Jugendarbeit, die ihn lebendig macht.
Die Sportjugend steht fur Mitmachen, Mitbestimmen und Miteinander. Genau das
zeigt sich auch beim Jugendsporttag: Junge Engagierte bringen ihre PerspeRtiven
ein, Ubernehmen Verantwortung und gestalten aktiv mit, wie Jugendarbeit im Sport
heute und morgen aussehen soll.

Die Jugendarbeit ist ein zentraler Bestandteil unseres Verbandes. Sie lebt vom
Engagement vieler Ehrenamtlicher, Trainerinnen und Trainer sowie Teamerinnen und
Teamer, die mit Leidenschaft und Einsatz jungen Menschen den Zugang zum Sport
ermoglichen. Daflir mochte ich an dieser Stelle allen Beteiligten herzlich danken —
ohne euch ware unsere Sportjugend nicht das, was sie ist!

Dieses Berichtsheft gibt einen Uberblick (iber die geleistete Arbeit: von Berichten
und Beschlissen bis hin zu wichtigen Themen und neuen Impulsen. Es soll
transparent machen, was entschieden wurde, und gleichzeitig Lust darauf machen,
sich weiter einzubringen.

Viel Spaf? beim Lesen und beim Weitergestalten einer starkRen Sportjugend in unserer
Region!

Eure Nadine
L. Prdees

Nadine Andres
Vorstand Sportjugend
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27. Ordentlicher Jugendsporttag

Sportjugend im Regionssportbund Hannover e. V.

Termin: Montag, 23.02.2026 Einlass: 18:00 Uhr Beginn: 18:30 Uhr
Ort: Cinemotion Langenhagen, Walsroder Straf3e 105, 30853 Langenhagen
Tagesordnung

1) Eroffnung — BegruBung

2) GruBworte der Gaste

3) Regularien — Beschlussfahigkeit

4) Antrage

5) Bericht des Jugendausschusses

6.) Bericht Uber die Haushaltsabrechnung 2024/2025

7.) Entlastung des Jugendausschusses

8) Haushaltsplanung: Nachtragshaushalt 2026 und Haushaltsvoranschlage
2027/2028

9) Anderung der Jugendordnung (gemaf Berichtsheft 88 5 und 6)

10.) Wahlen

o Mitglieder fUr den Jugendausschuss
11) Abschluss

Die Delegierten des Jugendsporttages ergeben sich aus &8 5 der gultigen
Jugendordnung des Regionssportbundes Hannover e.V.

Anfahrt

ParkmoglichReiten a:

Im und um das City Center Langenhagen
(CCL) oder im ParRhaus unter der
R Stadtbibliothek.

| Yoa Offentliche Verkehrsmittel

Stadtbahn 1
Haltestelle Langenhagen Zentrum oder
Langenhagen Langenforther Platz

Cinemotion Langenhagen Bus

Walsroder StraRRe 105, 30853 Langenhagen Haltestelle Langenhagen Ehlersstral3e
oder Langenhagen Rathaus
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S ortR jugend
p ) Jug

Niedersachsen

Liebe Engagierte,

im Namen der Sportjugend Niedersachsen mochte ich mich fur
eure wertvolle Arbeit im vergangenen Jahr bedankRen. Mit eurer Motivation, eurem
Ideenreichtum und eurem unermudlichen Einsatz leistet ihr einen entscheidenden Beitrag
zur StarRung der Kinder- und Jugendarbeit im Sport in der Region Hannover.

Der RucRblick auf das Jahr 2025 zeigt eindrucksvoll, wie vielfaltig und wirkungsvoll eure
ARtivitaten waren. Zahlreiche ProjeRkte, Veranstaltungen und Beteiligungsformate Ronnten
nur durch euer Engagement umgesetzt werden. l|hr habt damit nicht nur sportliche
Angebote geschaffen, sondern auch wichtige Raume flir Begegnung, Gemeinschaft und
personliche Entwicklung junger Menschen eroffnet.

Sportvereine sind dabei weit mehr als Orte der Bewegung - sie sind Lernorte fUr
Mitbestimmung, Verantwortungsibernahme und gelebter Demokratie. Gerade in
herausfordernden Zeiten zeigt sich, wie wichtig diese Arbeit fUr den gesellschaftlichen
Zusammenhalt ist.

Mit der Einflhrung des verpflichtenden Ganztags in der Grundschule ab diesem Jahr stehen
wir weiterhin vor groRen Veranderungen, die den organisierten Sport vor Herausforderungen
stellt. Gleichwohl liegt es an uns, Bewegung, Spiel und Sport als unverzichtbaren Bestandteil
ganzheitlicher Bildung zu verankRern und gemeinsam mit Schulen verlassliche und qualitativ
hochwertige Angebote zu gestalten.

Dabei rickt zunehmend die mentale Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in den
FoRus. LeistungsdrucR, soziale Unsicherheiten und die Folgen gesellschaftlicher Krisen
machen deutlich, wie wichtig verlassliche StrukRturen, Gemeinschaft und positive
Bewegungserfahrungen sind. Sportvereine bieten Schutzraume, starkRen Selbstvertrauen
und Resilienz und tragen damit wesentlich zum Wohlbefinden junger Menschen bei.

So erleben wir eine Zeit, in der Sport als gesellschaftliche Kraft mehr denn je gefragt ist.
Sportliche GroRereignisse (wie z.B. die Finals vom 23. bis 26. Juli 2026 in Hannover),
nationale wie internationale WettRampfe und loRale Veranstaltungen (wie z.B. der
RegionsentdecRertag am 6. September 2026) bieten Chancen, Werte wie Fairness, Vielfalt
und Zusammenhalt sichtbar zu machen und junge Menschen fir Engagement im Sport zu
begeistern.

Lasst uns gemeinsam diese Aufgaben annehmen, Haltung zeigen und die sich uns
bietenden Gelegenheiten nutzen. Ich danke euch herzlich fir eure engagierte Arbeit und
freue mich auf die weitere Zusammenarbeit.

)

I%E/'i'n@TSO g

Vorsitzender Sportjugend Niedersachsen
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GruBwort zum 27. Jugendsporttag 2026

IR,
L/‘- Regionsjugendring

Hannover e.V.

Liebe Engagierte der Sportjugend, liebe Sportler*innen, liebe Lesende,

der Jugendsporttag ist jedes Mal ein starkRes Zeichen dafur, was Jugend im Sport
bewegen Rann: Beteiligung, Verantwortung und Gemeinschaft. Der 27.
Jugendsporttag 2026 bietet Raum fur Austausch, fir Entscheidungen und fur neue
Impulse - und damit fur die Weiterentwicklung einer Jugendarbeit, die junge
Menschen starkt und ihnen echte Mitgestaltung ermaglicht.

Als Regionsjugendring Hannover erleben wir die Sportjugend im Regionssportbund
seit vielen Jahren als engagierten und verlasslichen Partner. Ob beim EntdecRertag,
bei der JuLeiCa-Party oder in unseren Verbandetreffen: Die Zusammenarbeit ist
gepragt von Offenheit, gegenseitigem Respekt und dem gemeinsamen Ziel, gute
Bedingungen fur Ehrenamt und Jugend(verbands)arbeit zu schaffen.

Sport eroffnet Kindern und Jugendlichen weit mehr als Bewegung: Er schafft
ZugehorigReit, fordert Selbstvertrauen und macht Werte wie Fairness, Respekt und
Teamgeist im Alltag erfahrbar. Diese Haltung verbindet uns - und sie ist gerade dann
wichtig, wenn junge Menschen Orientierung, Unterstitzung und positive
Gemeinschaft brauchen.

Ich danke allen Ehrenamtlichen und Hauptberuflichen im Regionssportbund und in
der Sportjugend fur euren Einsatz, eure Ideen und eure Ausdauer.

FUr den 27. Jugendsporttag wunsche ich viele positive Begegnungen. Ich freue mich
auf die Zusammenarbeit in 2026 und daruber hinaus.

Herzliche Grufl3e

Simone Oertel gen. Bierbach

S Sl

Vorstandsvorsitzende, Regionsjugendring Hannover e. V.
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Region Hannover

Region Hannover, Team Jugend- und Familienbildung

Liebe Vertreterinnen des Jugendsports, liebe v
Sportbegeisterte,

als sportbegeisterte Person erlebe ich diesen ganz personlich als MarRt der
MoglichkReiten. Sport bietet jungen Menschen ein breites SpeRtrum an
Gelegenheiten, sich auszuprobieren, Erfahrungen zu sammeln, Erfolge und
Niederlagen zu meistern. Sport zu treiben, ermoglicht den IKompetenzerwerb in
vielen Bereichen. Dazu zahlen soziale Kompetenzen, Rorperliche Leistungsfahigkeit,
Teamgeist, Fairness und vieles mehr - bis hin zu einem gestarkten
Selbstbewusstsein.

Sport hat aber auch eine andere Seite. Junge Menschen erleben hier Niederlagen,
erfahren eigene Leistungsgrenzen und die Grenzen anderer. Sie fuhlen
LeistungsdrucR, befinden sich in KonRurrenzsituationen und im Wettbewerb.

Wie in allen gesellschaftlichen Zusammenhangen gilt es, diese AspeRte bei der
Arbeit mit den jungen Menschen zu beruticksichtigen und daftr aufmerkRsam zu sein.
Es qilt, sie zu begleiten und zu starken, offen fur ihre Zweifel zu sein und respekRt-
und wurdevoll mit ihren Grenzen umzugehen.

Mit lIhrer Arbeit und Einsatz gelingt es, dass junge Menschen sich in sportlichen
Zusammenhangen erfahren und erleben Rénnen. Sie begleiten sie beim Lernen,
beim Verlassen personlicher Komfortzonen, beim Training und im gesamten
Prozess, zu dem sowohl gewinnen als auch scheitern gehoren. Sie unterstutzen
damit, dass junge Menschen Vertrauen in ihre eigenen Fahigkeiten gewinnen, aber
auch ihre eigenen Grenzen wahrnehmen und selbstbewusst vertreten Rénnen.

Sie  ermoglichen mit Ihren Angeboten gesellschaftliche  Teilhabe,
Gesundheitsforderung und vor allem sehr viel Spafd und Freude. Sie erreichen damit
eine diverse Gruppe junger Menschen - unabhangig von Herkunft, Status,
Geschlecht, Bildungsniveau, etc.

Damit leisten Sie einen Rostbaren Beitrag fur die Region Hannover, fur die
Gesellschaft.

Ich bin dankbar fur Ihre Arbeit und freue mich darauf, auch in ZukRunft weiterhin mit
Ihnen gemeinsam aktuelle Themen der Jugendarbeit wie Vielfalt, KKinderschutz,
InRlusion und Partizipation umsetzen zu Rénnen.

u%\gu 7 ;
Nina Krager
Regionsjugendpflégerin
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Bericht des Jugendausschusses

Der Jugendausschuss besteht aRtuell aus 8 Beisitzerinnen und Beisitzern und
unserer Vorsitzenden Nadine Andres, unterstutzt wird das Team durch den
Sportreferenten Felix Decker, Sylvia UliczRa (BeSS-Service- und
IKoordinationsstelle), sowie einer jahrlich wechselnden FWD-Stelle. Durch den
Ronstanten Wachstum des Teams ist es maglich, das Programm Rontinuierlich zu
erweitern.

In den letzten zwei Jahren, nahm die Ausbildung junger Menschen wieder einen
GrofRteil der Arbeit der Sportjugend ein. So wurden jedes Jahr drei Sportassistenten-
ausbildungen angeboten und durchgefuhrt. Dariber hinaus haben wir in Schulen
Schulsportassistenten ausgebildet.

Nach wie vor bieten wir die Juleica-Ausbildung in den Osterferien auf Norderney an,
welche sich groRer Beliebtheit erfreut.

Der 2023 ins Programm aufgenommene Wintersportlehrgang fur junge Erwachsene
hat sich zu einem Dauerangebot entwicRelt und findet mittlerweile jahrlich statt.
Neu war in 2025 die Sicherheitstipps-Schulungen fur Kinder und Jugendliche im
Programm. Dies wird aufgrund der guten Nachfragen 2026 wiederholt.

Zudem waren wir immer beim Kinderfest des EntdeckRertage in Gailhof aktiv und
unterstutzen den Regionsjugendring bei der Juleica-Party im Herbst in Hannover.

Neben diesen ARtivitaten haben wir aber auch an Arbeitstagungen und Sitzungen
bei der Sportjugend Niedersachsen und dem Regionsjugendring teilgenommen. Zu
den beiden Verbanden, wie auch zu den politischen Gremien und der Verwaltung der
Region Hannover besteht ein gutes Verhaltnis.

Seit nunmehr 10 Jahren besteht die IKooperation mit der Hannoverschen
Sportjugend. Die Zusammenarbeit in den Sportjugenden der SportRegion lauft sehr
gut. Gemeinsam erarbeiten wir jedes Jahr ein Programm fur die Menschen, die in den
Vereinen unsere Jingsten betreuen.

Euer Jugendausschuss
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JugendprojeRte im Berichtszeitraum

Beweg was - dein Camp braucht dich!
Feriencamp des RSB Hannover und TSV Neustadt in den Herbstferien

Der Regionssportbund Hannover und der TSV Neustadt veranstalteten in den
Herbstferien ein gemeinsames Feriencamp fur 26 GrundschulRinder. Unter dem
Motto ,Kinderrechte - Rreativ und in Bewegung” erlebten die Kinder eine
T Y abwechslungsreiche Woche mit Sport,

" KKreativangeboten und aktiver Mitbestimmung.

- Verschiedene Sportarten, ein
ErnahrungsworkRshop sowie Umweltaktionen
vermittelten spielerisch Werte wie Fairness,
Eigenverantwortung und NachhaltigReit. Das

LRHINE vy, '\

19 —aM a Camp verband Bewegung, Gemeinschaft und
IKinderrechte mit viel Spal und Engagement.

EntdecRertag in Gailhof

Das Kinderfest des Regionsjugendrings im
Rahmen des EntdecRertags ist ein fester
ProgrammpunRkt des Jugendausschusses.

In den Jahren 2024 und 2025 bauten wir unsere
Riesen-Dartscheibe auf und bereiteten
verschiedene Stationen wie Riesen-4-Gewinnt
oder LangsRi vor. Naturlich durfte nach den
sportlichen ARtivitaten ein SnackR nicht fehlen,
sodass die Popcorn- und Slush-lce-Maschine in Betrieb genommen wurden und
allen den Tag versufdten.

Ferienfreizeiten

Erlebnisreiche Ferienfreizeiten sorgten in den letzten . ¥ 08
Sommerferien fur Abwechslung und Spalf3.

Fir die etwas Jungeren ging es 2025 zu einem verlangerten
Wochenende nach Celle, mit einem eigenen Holi-Festival,
Schaumparty, Lagerfeuer und vieles mehr. In 2024 hatte die
mittlere AltersRlasse (10 - 12 Jahre) die Chance eine Woche
Sommerferien auf Norderney zu verbringen.
.. Zum ersten Mal sind wir
: ; . dann 2025 mit einem
Auslandsangebot fur die Alteren (12- 15 Jahre)
§ gestartet. Eine Woche in AltenmarRt im Pongau im
» wunderschone Osterreich. Hier wurde geRlettert,
die Gegend mit MountainbiRes erkRundet,
gewandert und vieles mehr.

Es hat uns so gut gefallen das wir im Jahr 2026
. i zwar wieder nach Norderney fahren, aber auch
unbedingt Osterreich mit anbieten werden.

-9.
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Ganztag

Der Regionssportbund Hannover (RSB) hat seinen Bereich Ganztag in den letzten
Jahren Rontinuierlich professionalisiert. Bereits beim Sporttag 2024 wurde die
Satzung angepasst, um den Verband fUr organisatorische Aufgaben rund um die
schulische Ganztagsbetreuung zu starkRen und die Ubernahme von Tragerschaften
Zu ermoglichen. Parallel dazu  wurden acht Informations- und
Vernetzungsveranstaltungen far Vereine durchgeftuhrt, um Uber Chancen,

" Gemeinsam. Ganztag. Gestalten.
Ganztag” hervorgegangen.

Rahmenbedingungen und EngagementmaoglichReiten im Ganztag aufzuRlaren. —
Ziel fUr 2026 ist es als RSB Tragerschaften von Ganztagsschulen - teilweise auch in c
IKooperation mit Sportvereinen — zu Ubernehmen und den Sport in die Schulen zu Q
bringen. =
O

IKompetenzzentrum — 0"
. =L

Aus der bisherigen ProjeRt- und @)
IKoordinierungsstelle ist das von der Region =
Hannover geforderte «ompetenzzentrum KOMPETENZZENTRUM GANZTAG -
-

>

()]

Unter dem Motto Gemeinsam. Ganztag. Gestalten. bundelt das Kompetenzzentrum
Erfahrungen, vernetzt Vereine, Schulen und loRale Partner und unterstitzt sie bei der
EntwicRlung passgenauer GanztagsstruRturen. Ziel ist die ganzheitliche Forderung
von Kindern, die Bereicherung der Schullebenswelt und eine nachhaltige
Zusammenarbeit zwischen Vereinen, Schulen und IKommunen.

Die Mitarbeiteriinnen beraten und begleiten direkt vor Ort: Sie unterstutzen bei
Planung, Koordination und Kooperationen, fordern Teamprozesse und entwickeln
gemeinsam mit den Beteiligten individuelle Losungen entsprechend der lokRalen
Gegebenheiten.

Ein wichtiger Bestandteil der Arbeit ist die Beratung flUr Vereine bei der
grundlegenden AufRlarung zum Thema Ganztag sowie die Begleitung beim Aufbau
von langfristigen Kooperationen mit Schulen.

Weitere Informationen finden Sie Uber die neue Website des Kompetenzzentrums:
rsb-ganztag.de

Pravention — Schutz sexualisierter Gewalt im Sport

In diesem Handlungsfeld arbeiten wir als Tandem mit der
Beratungsstelle Violetta und einer freien Referentin zusammen.
Einmal im Jahr bieten wir eine Infoveranstaltung zum Thema fur
alle Interessierten an. Zudem gibt es die MoglichReit fur Vereine
sich bei der Erstellung eines SchutzRonzepts unterstutzen zu
lassen. Die Sportjugend Niedersachsen hat hierflir sechs
Bausteine entwickelt, die mit dem RSB gemeinsam durchgefuhrt
werden.

-10 -



Vater-Kind-Wochenende

Das Vater-Kind-Wochenende ist mittlerweile ein fester
Bestandteil des Jahresprogrammes der Sportjugend des
RSB Hannover. Veranstaltungsort ist das idyllisch
gelegene Hambuhren, ein Vorort von Celle. Je nach
VerfugbarReit Ubernachten die Teilnehmer im
Landschulheim oder in Zelten auf den angrenzenden
Wiesen.

Die groRRe Beliebtheit des Wochenendes zeigt sich darin, dass wir seit Beginn immer
wieder zahlreiche ,Wiederholungstater” begrufen durfen. Im Mittelpunkt steht dabei
vor allem eines: die gemeinsame Zeit von Vatern und ihren Kindern.

Ein abwechslungsreiches Programm sorgt fur jede Menge Spaf3 und Bewegung.
Dazu gehoren unter anderem eine Olympiade, das Bemalen von TriRots oder Fahnen
sowie eine ausgelassene Schaumschlacht. Ein besonderes Highlight fur die Kinder
ist das Spiel ,,Schlag den Vater”, angelehnt an eine beRannte Fernsehsendung. In
verschiedenen Disziplinen wie Quizduellen, SRirennen oder Hula-Hoop-
Wettbewerben treten die Kinder gegen ihre Vater an — Spald und Begeisterung sind
dabei garantiert.

Seinen Rronenden Abschluss findet das Wochenende mit einem gemeinsamen
Grillen am letzten Tag und einem gemdutlichen Beisammensein am Lagerfeuer.
Wahrend der Tag ganz im Zeichen von Spiel, Spald und gemeinsamen ARtivitaten
steht, bietet der Abend eine entspannte Atmosphare fur Austausch, Gesprache und
gemeinsames Spielen unter den Vatern.

Weihnachten fur allel

Weihnachten soll fUr jedes Kind etwas Besonderes sein.
Deshalb brachte das RSB-ChristRind auch in den letzten
Jahren wieder Freude zu unseren jungen Mitgliedern, bei
denen das Weihnachtsfest aus unterschiedlichen Grinden
nur eingeschrankt oder gar nicht stattfinden Rann.

In Zusammenarbeit mit der Wilhelm-Hirte-Stiftung erhalten
die Kinder die MaoglichkReit, bis Ende November ihren
personlichen  Wunschzettel einzureichen. Mit viel
Engagement und Herz RUummert sich anschlieBend der
Jugendausschuss darum, diese Wunsche WirklichReit
werden zu lassen.

Gemeinsam schenkRen wir Hoffnung, Freude
und ein Stuck Weihnachtszauber.

-1-
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Wintersportlehrgang

Der Winterlehrgang des RSB in Vent bietet den
Teilnehmenden schon seit nun mehr 3 Jahren eine
spannende und abwechslungsreiche Woche
voller Sport, Gemeinschaft und besonderer [
Naturerlebnisse.

Nach der Anreise beginnt der Lehrgang direRt mit |
den ersten SRi- und Snowboardtagen. Je nach
IKonnen werden die Teilnehmenden in Anfanger-
und Fortgeschrittenengruppen eingeteilt. Im ;
Laufe der Woche werden deutliche Fortschritte erkennbar — von S|cheren IKurven bis
hin zu ersten Talabfahrten.

Neben dem sportlichen Programm spielt auch das gemeinsame Miteinander beim
Wintersportlehrgang eine entscheidende Rolle. Nach den SRitagen sorgten Sauna,
Spieleabende, Buddy-ARtionen und gemeinsame Abendessen fur Entspannung und
starkRen den Teamgeist.

Ein besonderes Highlight der letzten Jahre ist die Schneeschuhwanderung. Wahrend
des Aufstiegs erhalten wir spannende Einblicke in die Tierwelt und die
AuswirRungen des Klimawandels auf die Region. Der Ausblick Uber die verschneite
Berglandschaft macht diese Tour immer wieder zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Fiar zusatzliche Abwechslung sorgt eine actionreiche Rodeltour mit Rennen ins Tal,
eine  stimmungsvolle Nachtwanderung mit FacReln sowie  Rreative
Abendprogramme. Den Abschluss bildet die Winterolympiade, bei der die
Teilnehmenden in verschiedenen Disziplinen gegeneinander antreten und der Spafl3
im Vordergrund steht.

Insgesamt ist der Winterlehrgang in Vent ein voller Erfolg, der allen Beteiligten noch
lange in Erinnerung bleiben wird.

Verleih

Die Sportjugend verfugt Uber eine Vielzahl an Sport-
und Freizeitgeraten, die wir unseren Vereinen gerne
gegen eine vereinsfreundliche Gebuhr zur Ausleihe
anbieten.

Dazu gehoren unter anderem eine XXL-Dartscheibe,
eine SchaumRanone, eine Schwarzlichtanlage sowie
eine Popcornmaschine, aber auch Spiele wie
SpiReball oder JakRolo.

Alle Informationen unter: www.rsbhannover.de/angebote/sportjugend/verleih

-12 -
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http://www.rsbhannover.de/angebote/sportjugend/verleih

Projekte der Sportjugend der SportRegion Hannover

Bewegungs-Pass

Der Bewegungs-Pass der SportRegion Hannover war
auch in den Jahren 2024 und 2025 ein voller Erfolg! Es
- war wieder das Ziel Kinder im Alltag zu mehr
Bewegung zu animieren, ihre SelbststandigReit zu
fordern, gegen sog. Eltern-Taxis vorzugehen und den
Sport im Sportverein in Erinnerung zu halten bzw. zu
rufen. Im Jahr 2026 wird die ARtion zum 10. Mal durch
den Regionssportbund Hannover und den
StadtSportBund Hannover durchgefuhrt! Der ARtion findet vom 27. April bis zum O5.
Juni 2026 statt.

Unterstutzt wird die ARtion von der Region Hannover, der Landeshauptstadt
Hannover, der Stiftung Hannoversche Volksbank sowie den ProjeRtpartnern
Deutsche VerkRehrswacht, Hannoversche Allgemeine Zeitung und der
PolizeidireRtion Hannover.
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Soziale Talente im Sport:

Das Projekt ,Soziale Talente im Sport” wird seit 2020 erfolgreich fortgefuhrt. Auch
2024 und 2025 wurden zahlreiche junge engagierte Personen aus unseren Vereinen
nominiert.

Der Ehrenamtspreis wurdigt junge Menschen, die
sich mit grollem Engagement in ihren Sportvereinen
einbringen - sei es durch unterstltzende TatigReiten,
verantwortungsvolle Aufgaben oder sogar ein Amtim
Vorstand. Trotz Schule, Ausbildung oder Studium
investieren sie viel Zeit und stellen andere
Freizeitaktivitaten oft zuruck. Dieses besondere
Engagement verdient AnerkRennung. Deshalb ehren
wir die jungen Engagierten in zwei AlterskRlassen im i -
Rahmen einer feierlichen Veranstaltung zu Beginn des Jahres und sagen auf dlese
Weise ganz bewusst: DanRel

Unser Team - unsere Regeln (AlkRoholpravention im Sport)

Das AlRoholpraventionsprojeRt wird seit der Saison 2024/2025 wieder in
IKooperation mit der Hannoverschen Sportjugend und der Stadt Hannover, sowie
den etablierten Partnern der Region Hannover und dem Jugendschutz der Stadt
Langenhagen durchgefthrt. Es dient in erster Linie dazu Jugendliche Uber das
Thema AlRohol aufzuRlaren und zu informieren. Zum Saisonstart nach den
Sommerferien haben Jugendmannschaften die Chance sich fur das Projekt
anzumelden. Auch Trainingsgruppen aus Individualsportarten nehmen wir in die
Forderung auf. Das ProjeRt umfasst insgesamt 4 Workshops rund um das Thema
,AlRohol im Sportverein”. Als DankReschon erhalten die Mannschaften einen
TriRotsatz/SportbeRleidung fur die laufende Saison. Die Schirmherrschaft haben in
den letzten Jahren immer die Recken von der TSV Hannover Burgdorf Ubernommen.
Zielgruppe sind Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren.
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Bericht uber die Haushaltsabrechnung 2024/2025

Bereich Konto 2024 31.12.2024 2025 31.12.2025
Ideeller Bereich
Einnahmen ideeller Bereich
Zuschiisse LSB 2.400,00 € 3.025,00€ 2.940,00 € 2.750,00 €
003295 [SBPersonalkostenzuschiisse SportRegion (BFD) 2.400,00 € 3.025,00 € 2.940,00 € 2.750,00 €
ISBFérdermittel BESS-Stelle MaBnahmen
ISBFordermittel Jugend Feriencamps
Zuschiisse Region 2.500,00 € 5.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
003440 Region Zuschuss SportRegion 2.500,00 € 5.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
Zuschiisse Jugend 54.500,00 € 64.110,88 € 64.000,00€  154.503,53 €
003310 ISBJugendfordermittel Iehrarbeit 6.500,00 € 13.042,20 € 25.000,00 € 13.024,75€
003311 [SBJugendfordermittel Verbesserungen der LG-Voraussetzung  1.000,00 € 1.000,00 € 96,44 € S
003312 LSBFordermittel GoSports 500,00 € 0,00 € 0,00 € C
003313 LSBJugendfordermittel Juleica 6.000,00 € 12.709,78 € 6.000,00 € 13.605,56 €
003314 ISBJugendfordermittel Projekte 1.000,00 € 1.500,00 € 1.000,00 € 156,24 € n
003315 [SBsonstige Jugendfordermittel 7.000,00 € 17.782,47 € 10.000,00 € 15.312,08 € m
003316 LSBFreizeiten 5.000,00 € 990,00 € 0,00 €
003324 ISBFordermittel Entdeckertag 1.000,00 € 0,00 € 0,00 € Z
003331 [SBErstattung Vor- und Nachbereitungskosten - Jugend 1.500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
003420 Region Zuschuss Pauschalbeihilfe 10.000,00 € 8.086,43 € 10.000,00 € 7.416,61 € U
003443 Region Zuschuss Jugend Bewegungspass 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € m
003510 Sonstige Zuschiisse Jugend 5.000,00 € 1.000,00 € 391,85 €
ISB"Fit fiir den Ganztag" Ganztag 1
ISBSportpddagogische Fachkraft Ganztag
Kommunaler Zuschuss Trigerschaft Ganztag O
3445 Region Zuschuss Koordinierung und Beratungsstelle Ganztag 50.000,00 € z
3444 Region Zuschuss Kompetenzzentrum 44.500,00 €
Sonstige Zuschiisse 2.500,00 € 5.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € _|
003461 Zuschiisse Volksbank 2.500,00 € 5.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € —|
Summe Einnahmen Ideeller Bereich 61.900,00 € 77.135,88 € 71.940,00 € 162.253,53 € >
Mitgliederpflege -17.500,00 € -22.826,85€  -27.500,00€  -57.955,69 €
002970 SportRegion Hannover -5.000,00 € -809,53 € -5.000,00 € -686,63 € n
002971 Bewegungspass (SportRegion) -12.500,00 € -22.017,32€  -22.500,00€  -15.114,76 €
002973 Koordinierungsstelle Ganztag/BeSS -176,36 €
002972 Kompetenzzentrum -41.977,94 €
Jugendarbeit -48.900,00 € -86.773,12€  -63.700,00€  -55.269,60 €
002534 GoSports Infotagung -500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
002535 Jugendtag -1.000,00 € -848,00 € 0,00 € 0,00 €
002560 Entdeckertag -1.000,00 € 0,00 € 0,00 € -126,22€
002692 Abschreibungen / Anschaffungen Jugend -500,00 € -1.490,75 € -1.300,00 € 0
002940 Lehrarbeit Sportjugend -10.000,00 € -41.376,24€  -30.000,00€  -19.350,59 €
002942 Juleica-Ausbildung -10.000,00 € -23.297,45€  -10.000,00€  -12.569,58 €
002960 Anscha ffungen Jugend aus der Pauschalbeihilfe -9.000,00 € -5.565,65€  -10.000,00 € -7.120,08 €
002961 Informations veranstaltungen Jugend -6.000,00 € 0,00€ -500,00 € 0,00€
002962 Projekte Jugend -2.500,00 € -1.210,98 € -2.500,00 € -1.693,64 €
002963 Veranstaltungen Jugend -2.500,00 € -3.008,60 € -3.500,00 € -3.559,69 €
002964 Soziale Talente -3.500,00 € -3.795,45€ -3.500,00 € -4.654,80 €
002975 Personalkosten SportRegion (BFD) -2.400,00 € -6.180,00 € -2.400,00 € -6.195,00 €
2980 Sonstige Kosten Jugend 0,00 €
"Fit fiir den Ganztag" Ganztag
Sportpddagogische Fachkraft Ganztag
Kosten ideeller Bereich -66.400,00€  -109.599,97€  -91.200,00€ -113.225,29€
Summe Ideeller Bereich -4.500,00 € -32.464,09€  -19.260,00 € 49.028,24 €
Zweckbetrieb
Einnahmen Zweckbetrieb
Teilnahmegebiihren Jugend 22.500,00 € 22.880,60 € 20.000,00 € 12.855,00 €
003105 Teilnahmegebiihren Jugendlehrginge 7.500,00 € 18.680,60 € 15.000,00 € 8.445,00 €
005400 Teilnahmegebiihren Jugendfreizeiten (neu ab 2022) 15.000,00 € 4.200,00 € 5.000,00 € 4.410,00 €
"Fit fiir den Ganztag" Ganztag
Sportpadagogische Fachkraft Ganztag
Sonstige Einnahmen 0,00 € 2.292,28€ 1.000,00 € 2.284,81€
005301 Ausleihe Event-Material 7 % MWSt. 2.292,28€ 1.000,00 € 2.284,81€
Summe Einnahmen Zwe ckbetrieb 22.500,00 € 25.172,88 € 21.000,00 € 15.139,81 €
Kosten Zweckbetrieb
Kosten Ferienfreizeiten -20.000,00 € -11.167,03€  -15.000,00€  -12.676,23 €
2984 004500 Ferienfreizeiten -20.000,00 € -11.167,03€  -15.000,00€  -12.676,23 €
Kosten Tragerschaft Ganztag
Tragerschaft Ganztag
Summe Kosten Zweckbetriebe -20.000,00 € -11.167,03 € -15.000,00 € -12.676,23 €
Summe Zweckbetriebe 2.500,00 € 14.005,85 € 6.000,00 € 2.463,58 €
Wirtschaftliche Geschiftsbetriebe
Einnahmen wirtschaftliche Geschiftsbetriebe
Werbeeinnahmen Jugend 1.878,15€ 1.878,15€ 2.000,00 € 1.815,13 €
007210 Werbeeinnahmen Jugend 19 % USt 1.878,15€ 1.878,15€ 2.000,00 € 1.815,13 €
Sonstige Einnahmen 0,00€ 405,11 €
007911 Ausleihe Event-Material 19 % USt 405,11 €
Summe Einnahmen wirtschaftliche Geschéftsbetriebe 1.878,15€ 1.878,15€ 2.000,00 € 2.220,24 €
Summe Wirtschaftliche Geschiftsbetriebe 1.878,15€ 1.878,15€ 2.000,00 € 2.220,24€
Ergebnis -121,85€ -16.580,09€  -11.260,00 € 53.712,06 €

Hierbei handelt es sich um Auszlge aus dem Gesamthaushaltsplanen des Regionssportbundes Hannovwer.
Defizite / Uberschiisse werden (iber den Gesamthaushalt des Regionssportbundes Hannover ausgeglichen.
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Nachtragshaushalt 2026 und Haushaltsvoranschlage 2027/2028

Bereich Konto 2026 2026 - Nachtrag 2027 2028
Ideeller Bereich
Einnahmen ideeller Bereich
Zuschiisse LSB 2.940,00 € 6.500,00 € 5.300,00 € 5.300,00 €
003295 [SBPersonalkostenzuschiisse SportRegion (BFD) 2.940,00 € 3.300,00 € 3.300,00 € 3.300,00 €
LSBFordermittel BESS-Stelle MaBnahmen 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00€
ISBFordermittel Jugend Feriencamps 1.200,00 € 0,00€ 0,00€
Zuschiisse Region 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00€
003440 Region Zuschuss SportRegion 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
Zuschiisse Jugend 64.000,00€  488.720,00€  878.200,00€  906.700,00 €
003310 LSBJugendfordermittel Iehrarbeit 25.000,00 € 18.000,00 € 18.000,00 € 18.000,00 €
003311 ISBJugendfordermittel Verbesserungen der LG-Voraussetzung 1.000,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 € S
003312 LSBFordermittel GoSports 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ C
003313 LSBJugendfordermittel Juleica 6.000,00 € 6.000,00 € 6.000,00 € 6.000,00 €
003314 ISB Jugendfordermittel Projekte 1.000,00 € 1.000,00 € 1.000,00 € 1.000,00 € n
003315 ISBsonstige Jugendfordermittel 10.000,00 € 17.500,00 € 18.000,00 € 18.500,00 €
003316 LSBFreizeiten 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ m
003324 LSBFordermittel Entdeckertag 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ Z
003331 LSB Erstattung Vor- und Nachbereitungskosten - Jugend 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
003420 Region Zuschuss Pauschalbeihilfe 10.000,00 € 7.500,00 € 7.500,00 € 7.500,00 € U
003443 Region Zuschuss Jugend Bewegungspass 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 € 10.000,00 €
003510 Sonstige Zuschiisse Jugend 1.000,00 € 1.000,00 € 1.000,00 € 1.000,00 € m
LSB"Fit fiir den Ganztag" Ganztag 200,00 € 200,00 € 200,00 € 1
ISBSportpiddagogische Fachkraft Ganztag 18.000,00 € 0,00 € 18.000,00 €
Kommunaler Zuschuss Tragerschaft Ganztag 269.020,00€  656.000,00 € 656.000,00 € O
3445 Region Zuschuss Koordinierung und Beratungsstelle Ganztag 50.000,00 € 60.000,00 € 70.000,00 €
3444 Region Zuschuss Kompetenzzentrum 90.000,00 € 100.000,00 € 100.000,00 € z
Sonstige Zuschiisse 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € _I
003461 Zuschiisse Volksbank 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
Summe Einnahmen Ideeller Bereich 71.940,00 € 500.220,00 € 888.500,00 € 917.000,00 € _|
Mitgliederpfle ge -27.500,00€ -118.000,00€ -128.000,00€ -128.500,00 € >
002970 SportRegion Hannover -5.000,00 € -5.000,00 € -5.000,00 € -5.000,00 €
002971 Bewegungspass (SportRegion) -22.500,00€  -22.500,00€  -22.500,00€  -22.500,00 € n
002973 Koordinierungsstelle Ganzta g/BeSS -500,00 € -500,00 € -1.000,00 €
002972 Kompetenzzentrum -90.000,00€ -100.000,00€ -100.000,00 €
Jugendarbeit -64.700,00€ -100.000,00€  -69.850,00€ -101.850,00€
002534 GoSports Infotagung 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
002535 Jugendtag -1.000,00 € -1.100,00 € 0,00€ -1.300,00 €
002560 Entdeckertag 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
002692 Abschreibungen / Anschaffungen Jugend -1.300,00 € -1.300,00 € -1.300,00 € -1.300,00 €
002940 Lehrarbeit Sportjugend -30.000,00€  -30.000,00€  -30.000,00€  -30.000,00 €
002942 Juleica-Ausbildung -10.000,00€  -10.000,00€  -10.000,00€  -10.000,00 €
002960 Anschaffungen Jugend aus der Pauschalbeihilfe -10.000,00 € -7.500,00 € -7.500,00 € -7.500,00 €
002961 Informationsveranstaltungen Jugend -500,00 € -500,00 € -500,00 € -500,00 €
002962 Projekte Jugend -2.500,00 € -3.000,00 € -3.250,00 € -3.250,00 €
002963 Veranstaltungen Jugend -3.500,00 € -3.000,00 € -3.500,00 € -4.000,00 €
002964 Soziale Talente -3.500,00€ -4.800,00 € -4.900,00 € -5.000,00 €
002975 Personalkosten SportRegion (BFD) -2.400,00 € -6.600,00 € -6.600,00 € -6.600,00 €
2980 Sonstige Kosten Jugend -800,00 € -900,00 € -1.000,00 €
"Fit fiir den Ganztag" Ganztag -1.400,00 € -1.400,00 € -1.400,00 €
Sportpadagogische Fachkraft Ganztag -30.000,00 € 0,00€  -30.000,00 €
Kosten ideeller Bereich -92.200,00€ -218.000,00€ -197.850,00€ -230.350,00 €
Summe Ideeller Bereich -20.260,00€  282.220,00€  690.650,00€  686.650,00 €

Zweckbetrieb

Einnahmen Zweckbetrieb
Teilnahmegebiihren Jugend 20.000,00 € 40.700,00 € 30.700,00 € 44.700,00 €
003105 Teilnahmegebiihren Jugendlehrginge 15.000,00 € 15.000,00 € 15.000,00 € 15.000,00 €
005400 Teilnahmegebiihren Jugendfreizeiten (neu ab 2022) 5.000,00 € 12.500,00 € 14.500,00 € 16.500,00 €
"Fit fiir den Ganztag" Ganztag 1.200,00 € 1.200,00 € 1.200,00 €
Sportpdadagogische Fachkraft Ganztag 12.000,00 € 0,00 € 12.000,00 €
Sonstige Einnahmen 1.000,00 € 2.500,00 € 3.000,00 € 3.500,00 €
005301 Ausleihe Event-Material 7 % MWSt. 1.000,00 € 2.500,00 € 3.000,00 € 3.500,00 €
Summe Einnahmen Zweckbetrieb 21.000,00 € 43.200,00 € 33.700,00 € 48.200,00 €
Kosten Zweckbetrieb
Kosten Ferienfreizeiten -15.000,00 € -20.000,00 € -22.000,00 € -24.000,00 €
2984 004500 Ferienfreizeiten -15.000,00€  -20.000,00€  -22.000,00€  -24.000,00 €
Kosten Tragerschaft Ganztag -269.020,00 € -656.000,00€ -656.000,00 €
Tragerschaft Ganztag -269.020,00€ -656.000,00€ -656.000,00 €
Summe Kosten Zweckbetriebe -15.000,00€ -289.020,00€ -678.000,00 € -680.000,00 €
Summe Zweckbetriebe 6.000,00€ -245.820,00€ -644.300,00€ -631.800,00 €

Wirtschaftliche Geschiftsbetriebe
Einnahmen wirtschaftliche Geschiftsbetriebe

Werbeeinnahmen Jugend 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 €

007210 Werbeeinnahmen Jugend 19 % USt 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 €
Sonstige Einnahmen 0,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 €

007911 Ausleihe Event-Material 19 % USt 500,00 € 500,00 € 500,00 €
Summe Einnahmen wirtschaftliche Geschiftsbetriebe 2.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
Summe Wirtschaftliche Geschiftsbetriebe 2.000,00 € 2.500,00 € 2.500,00 € 2.500,00 €
Ergebnis -12.260,00 € 38.900,00 € 48.850,00 € 57.350,00 €

Hierbei handelt es sich um Ausziige aus dem Gesamthaushaltsplanen des Regionssportbundes Hannower.
Defizite / Uberschiisse werden iiber den Gesamthaushalt des Regionssportbundes Hannover ausgeglichen.
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Anderungen Jugendordnung

§ 5 Jugendsporttag

1. Der Jugendsporttag ist das oberste Organ

der Sportjugend im RSB.
2. Delegierte des Jugendsporttages sind:

a) Die Jugendleiter der Vereine und/oder vom
Vereinsvorstand zu bestimmende
Jugendvertretung. Jeder Verein hat fir
die ersten 500 jugendlichen
Vereinsmitglieder unter 27 Jahren eine
Grundstimme, die nur von einem
volljahrigen Delegierten
wahrgenommen werden kann. Die
Vereine sind berechtigt, fir weitere
jeweils angefangene 500 jugendliche
Vereinsmitglieder einen weiteren

Delegierten zu entsenden.

b) Jugendvertreter der Sportringe und/oder
vom Sportringvorstand zu bestimmende

Delegierte.

c) Jugendvertreter der Fachverbande
und/oder vom
Fachverbandsvorstand zu
bestimmende Delegierte. Die
Sportringe und die Fachverbande
entsenden fir je angefangene 5.000
jugendliche Mitglieder unter 27
Jahren der Vereine einen
Delegierten, wobei der erste
Delegierte volljahrig sein muss.

d) Die Mitglieder des Jugendausschusses.

3. MaRgeblich ist die Bestandserhebung des
LSB Niedersachsen zum 1. Januar des

jeweiligen Jahres.

§ 5 Jugendsporttag

1. Der Jugendsporttag ist das oberste
Organ der Sportjugend im RSB.
2. Mitglieder des Jugendsporttages sind:

a) Die Jugendleiter der Vereine oder
eine vom Vereinsvorstand zu
bestimmende Jugendvertretung.
Jeder Verein mit jugendlichen
Vereinsmitgliedern unter 27 Jahren
hat eine Stimme.

b) Jugendvertreter der Sportringe oder
vom Sportringvorstand zu
bestimmende Vertretung.

c) Jugendvertreter der Fachverbande
oder vom Fachverbandsvorstand zu
bestimmende Vertretung.

Jeder Sportring/Fachverband mit
jugendlichen Vereinsmitgliedern
unter 27 Jahren hat eine Stimme.

d) Die Mitglieder des
Jugendausschusses.

3. MaRgeblich ist die Bestandserhebung
des LSB Niedersachsen zum 1. Januar
des jeweiligen Jahres.

4. Jedes Mitglied hat eine Stimme, die
nicht Gbertragbar ist. Es muss das 14.
Lebensjahr vollendet haben, es sei
denn, vorstehend sind andere
Altersgrenzen bestimmt.

5. entfallt
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4. Jeder Delegierte hat eine Stimme, die nicht
Gibertragbar ist. Er muss das 14.
Lebensjahr vollendet haben, es sei
denn, vorstehend sind andere

Altersgrenzen bestimmt.

5. Die Delegierten der Vereine sind dem
Jugendausschuss bis zum Ende des
Vorjahres schriftlich oder per E-Mail
mitzuteilen (Kontaktdaten inkl. E-
Mailadresse). Sollten keine Delegierten
vom Verein benannt worden sein kann
der Verein sich nur durch seinen
Vorstand nach § 26 BGB vertreten

lassen

§ 6 Einberufung des Jugendsporttages

3. Ein aullerordentlicher Jugendsporttag
ist mit einer Frist von einem Monat
schriftlich einzuberufen, wenn:

a) Die Mehrheit der Mitglieder des
Jugendausschusses die Einberufung
beschliel3t oder

b) 10 % der moglichen
Delegiertenstimmen der
Sportjugend dieses schriftlich
beantragen.

§ 6 Einberufung des Jugendsporttages

3. Ein aulRerordentlicher Jugendsporttag
ist mit einer Frist von einem Monat
schriftlich einzuberufen, wenn:

a) Die Mehrheit der Mitglieder des
Jugendausschusses die Einberufung
beschliel3t oder

b) 10 % der moglichen
Mitgliedsstimmen der Sportjugend
dieses schriftlich beantragen.

Die Anderungen der Jugendordnung treten erst mit der Bestatigung auf dem

Sporttag am 10.06.2026 in Kraft.
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Impressum

Berichtsheft zum
2/. ordentlichen Jugendsporttag

Herausgeber / Verleger
Regionssportbund Hannover e. V.

V.i.5.d.P.
Anna-Janina Niebuhr

IKoordination
Felix DecRer

Titelgestaltung / Layout
Philipp Seidel

Fur nicht von uns verfasste Texte wird Reine Gewahr iUbernommen.
Der Bezugspreis ist durch den Mitgliedsbeitrag abgegolten.

Anschrift
Regionssportbund Hannover e.V.
Jugendausschuss

Haus des Sports
MaschstrafRe 20, 30169 Hannover

Tel. 0511 800 79 78-0
Fax: O511 800 79 78-81
E-Mail: info@rsbhannover.de
Web: www.rsbhannover.de
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