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Für Dich und 

 Deinen Verein!



Damit gute Ideen im Verein wahr werden,
zahlen wir pro 10 € Spende 10 € mit dazu!
50.000 € Spendentopf und 10 % Startkapital
Viele schaffen mehr! Um eine gute Idee im Verein
umzusetzen, fehlt es oft an Geld. Hier können
wir mit unserem Crowdfunding helfen. 

hannoversche-volksbank.de/crowdfunding

Für Vereinsprojekte

mit Crowdfunding 

Spenden sammeln!  Jetzt
starten!
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Editorial

Editorial

Liebe Vereinsvertreter:innen,

es ist wieder soweit. Der Jahreswechsel steht bevor und damit auch die „allseits be-
liebten“und wichtigen Jahresmeldungen, wie die Bestandserhebung und die Bestäti-
gung der zweckgebundenen Mittelvergabe für Übungsleiter:innen beim Landes-
SportBund. Mein Tipp: Schieben Sie die Bearbeitung nicht zu lange auf, denn sie nicht 
zu machen, ist keine wirkliche Alternative. Besser Sie notieren sich ab dem 20.12.2023 
und halten sich einen Termin dafür frei. Dann haben Sie schon einmal den ersten 
Schritt gemacht. Übrigens: Falls noch nicht alle benötigten Daten vorliegen sollten, 
können Sie die Eingabe auch zwischenspeichern und später weiterbearbeiten. Nut-
zen Sie diesen Service, um vielleicht auch in mehreren Schritten ans Ziel zu kommen. 
Optimal wäre es natürlich, die komplette Eingabe in einem Rutsch zu erledigen, um 
es von der To-Do-Liste streichen zu können.

Apropos Rutsch: Meine Kolleg:innen vom RSB-Team und ich 
wünschen Ihnen eine frohe Festzeit im Kreise Ihrer Lieben und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr! 

Ich hoffe, Sie bei nächster Gelegenheit auf einer unserer
Veranstaltungen zu sehen, damit wir uns austauschen können.

Armin Rückert, Vorstand (Finanzen und Verwaltung)

Damit gute Ideen im Verein wahr werden,
zahlen wir pro 10 € Spende 10 € mit dazu!
50.000 € Spendentopf und 10 % Startkapital
Viele schaffen mehr! Um eine gute Idee im Verein
umzusetzen, fehlt es oft an Geld. Hier können
wir mit unserem Crowdfunding helfen. 

hannoversche-volksbank.de/crowdfunding

Für Vereinsprojekte

mit Crowdfunding 

Spenden sammeln!  Jetzt
starten!

AZ_Crowdfunding_170x240mm_Hannoversche_Volksbank.indd   2AZ_Crowdfunding_170x240mm_Hannoversche_Volksbank.indd   2 26.10.2023   13:56:5626.10.2023   13:56:56

Wichtige Abgabetermine
Sportstättenbau 2023 - Auszahlungsantrag
Letzter Abgabetermin im Förderportal

31.12.2023

Bestätigung der zweckgebundenen Mittelvergabe der Zuschüsse für 
nebenberufliche Übungsleiter:innen für 2023
Letzter Eingabetermin im LSB-Net

31.01.2024

Meldung Bestandserhebungsdaten 2024
Letzter Eingabetermin im LSB-Net

31.01.2024

Sportabzeichen-Unterlagen für die Statistik 2023
Letzter Abgabetermin beim RSB

31.01.2024

Beitragszahlung 2024 RSB/LSB
Letzter Zahlungstermin Gesamtbeitrag bzw. 1. Rate
(ab 300 € kann der Beitrag in 2 Raten aufgeteilt werden) 

31.03.2024

Sparkassen-Sportfonds (1. Bewerbungszeitraum)
Letzter Abgabetermin bei der Sparkasse Hannover

31.03.2024

Übungsleiter:innenmeldung 2024
Letzter Abgabetermin im LSB-Intranet

31.05.2024

AKTUELLE INFORMATIONEN
Tipp: Diese und weitere Hinweise auf wichtige  
Abgabetermine finden Sie auf der Startseite unserer  
Homepage: www.rsbhannover.de

Bitte beachten Sie,

dass das Dezember-

Rundschreiben in diesem 

Jahr wieder per E-Mail 

verschickt wird. Zusätzlich 

werden Sie alle Unterlagen 

auf unserer Homepage

finden.
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Am Mittwoch, 15.02.2023 wurden die So-
zialen Talente der Sportjugend der Sport-
Region 2022 gekürt. Erstmals fand die Eh-
rungsveranstaltung im Kino statt und zwar 
im Cinemotion Langenhagen. Seit zwei 
Jahren etabliert sich bei der Vergabe eine 
Trennung der Nominierten in zwei Alters-
klassen 14 – 17 und 18 – 21 Jahre, die auch 
in diesem Jahr fortgesetzt wurde. Auf dem 
Siegertreppchen ganz oben standen am 
Ende Tim Schlichter vom TSV Friesen Hä-
nigsen (Uetze) sowie Alexander Weber 
vom Lehrter SV. 

Lobende Worte für alle Nominierten kamen 
von politischen Vertreter:innen wie der stell-
vertretenden Regionspräsidentin Petra 
Rudszuck sowie Vertretenden der langjähri-
gen Förderer der Ehrungsveranstaltung: Sa-
rah Borchers (Vorstand Sportjugend Nieder-

Soziale Talente im Sport 2022 

Die Nominierten

sachsen), Stefan Becker (Pressesprecher 
der Sparkasse Hannover) und Hilke Haeuser 
(Sportgeschäft Sporthaeuser aus der Wede-
mark). Neben der Moderatorin Josina Kelz 
(Neue Presse) gehörten zu den Gratulieren-
den vor Ort natürlich auch die Organisator:in-
nen. Die SportRegion bzw. deren Sportju-
gend wurde vertreten vom Regionssportbund 
durch Ulf Meldau, Vorsitzender (Sportpolitik), 
Dagmar Ernst, Vorstand (Vereinsentwicklung) 
und Katharina Lika, Vorstand (Sportentwick-
lung), für das Präsidium des Stadtsportbun-
des waren Alexandra Jaritz (Vizepräsidentin) 
und Roland Krumlin (Geschäftsführer SSB 
Hannover) im Kinosaal und es vertrat und 
gratulierte persönlich vor Ort für die Hanno-
versche Sportjugend der Geschäftsführer 
Markus Köster. Zudem saßen in den Kinorei-
hen als besondere Gratulanten auch der Eh-
renvorsitzende des Regionssportbundes 
Hannover, Joachim Brandt und seine Frau 

Alle Nominierten vereint auf der Bühne

Gut gefüllt - das Kino bei der Ehrungsveranstaltung

Alle Sieger mit den Sponsoren

Jug
end

* gefördert aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen



6 Sport-Info  3|2023

Die Geschäftsstelle ist vom
27. Dez. 2023 - 03. Jan. 2024

geschlossen!

Für die gute Zusammenarbeit und Unterstützung danken wir
unseren Mitgliedsvereinen sowie Sportringen, Fachverbänden,
Institutionen, Verbänden, Sponsoren und Unterstützer:innen! 

Allen ein besinnliches Weihnachtsfest und
ein gesundes neues Jahr 2024.

Das Leben ist wie Fahrrad fahren,
um die Balance zu halten,

musst du in Bewegung bleiben.
Albert Einstein (1879 – 1955)
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Regionssportbund Hannover trauert um Dirk Musolff

„Wir werden ihn stets in sehr 
guter Erinnerung behalten!“

Der Regionssportbund betrau-
ert den plötzlichen Tod seines 
langjährigen Sportjugend-Vor-
sitzenden Dirk Musolff. Das Eh-
renvorstandsmitglied verstarb 
am 11.09.2023 in Hannover. Er 
wurde nur 65 Jahre alt.

„Die Nachricht von Dirks Tod hat 
das gesamte RSB-Team tief getrof-
fen. Dirk war ein außergewöhnli-
cher Mensch, der mit der Ge-
schichte dieses Verbandes stark verwoben 
ist und ihn geprägt hat. Nicht zuletzt in sei-
ner langjährigen Funktion als Vorsitzender 
der Sportjugend (1991-2018), sondern auch 
als Referent und Betreuer für Freizeiten im 
In- und Ausland sowie als Vorsitzender des 
Sportbundes, dessen Rolle er 1993 kurzzei-
tig kommissarisch übernahm: Er brachte 
sich kompetent und mit viel Herzblut, Über-
zeugungskraft und stets außergewöhnli-
chem Engagement zum Wohle der Weiter-
entwicklung des Verbandes ein. Dafür und 
für seine stete Hilfsbereitschaft auch nach 
seiner ehrenamtlichen Tätigkeit beim RSB 
sind wir ihm für immer dankbar. Er wird 
uns als Freund und Mitstreiter für die gute 
Sache Vereinssport fehlen. Unsere Gedan-
ken sind jetzt bei ihm, seiner Lebensgefähr-
tin und seinen Angehörigen. Wir werden 
ihnstets in sehr guter Erinnerung behalten.“

Ulf Meldau, Vorsitzender (Sportpolitik)

Dem langjährigen Vorstandsmitglied war 
insbesondere die Jugendarbeit ein wich-
tiges Anliegen, die er aktiv als Sportju-
gendvorstand entscheidend vorange-
trieben hat. Seit 1989 war er für unseren 
Sportbund in verschiedenen Rollen (Re-
ferent für Jugendfreizeiten im Inland, 

Vorsitzender der Sportjugend sowie Be-
treuer für Jugendfreizeiten im In- und Aus-
land) aktiv. Seine ehrenamtliche Laufbahn 
startete er zunächst als Fußball-Jugend-
trainer, später auch Jugendleiter beim TSV 
Luthe (1967 – 2004) sowie anschließend 
als Abteilungsleiter Volleyball beim SV 
Fuhrberg.

„Auch nach seiner aktiven Zeit war unser 
„Berufsjugendlicher“ oder „Busfahrer“ wie er 
liebevoll von einigen Kolleg:innen genannt 
wurde, weil er und seine Lebensgefährtin 
Linda zuletzt vor allem als Fahrdienst-Ser-
viceteam den FrauenSportTag in Langenha-
gen unterstützten, aber auch sonst stets zur 
Stelle, wenn Hilfe benötigt wurde, wie zuletzt 
bei der Einschreibung im Rahmen des RSB-
Sporttags in Barsinghausen. Wir werden ihn 
vermissen und gerne an ihn denken. Linda, 
Dir sei gesagt, dass wir gerade jetzt natürlich 
auch an Dich denken und Dich auch weiter-
hin gerne in unserem Kreis willkommen hei-
ßen!“ 

Anna-Janina Niebuhr, Geschäftsführerin
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Jugendsporttag 2024
Vorläufige Tagesordnung 26. Jugendsporttag am 26.02.2024
Veranstaltungsort: Cinemotion Langenhagen

Die Delegierten des Jugendsporttages erge-
ben sich aus § 5 der gültigen Jugendordnung 
des Regionssportbundes Hannover e.V.

Anträge zur Tagesordnung sind beim Ju-
gendausschuss mindestens 2 Monate 
vor dem Jugendsporttag schriftlich ein-
zureichen.

Wir bitten Sie, sich vorab anzumelden 
unter: www.rsbhannover.de/ 
jugendsporttag

Im Anschluss an die Versammlung laden 
wir alle Delegierten bei Popcorn und Ge-
tränk ins Kino ein! 

Schweigeminute für Dirk Musolff

1. Eröffnung  – Begrüßung

2. Grußwort der Gäste

3. Regularien – Beschlussfähigkeit

4. Anträge

5. Bericht des Jugendausschusses

6. Bericht über die Haushaltsabrech-
nung 2022/2023

7. Entlastung des Jugendausschusses

8. Haushaltsvoranschläge 2025/2026

9. Änderungen der Jugendordnung 
(gemäß Gegenüberstellung)

10.
 Wahlen 
• Vorstand Sportjugend 
• Beisitzer für den Jugendausschuss

11. Abschluss
INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
jugendsporttag

JUGENDSPORTTAG
Vereine:
pro angefangene 500 jugendliche
Mitglieder unter 27 Jahre 1 Delegierte/r

Sportringe/Fachverbände:
pro angefangene 5.000 jugendliche
Mitglieder unter 27 Jahre 1 Delegierte/r

 

25. ordentlicher Jugendsporttag  
SSppoorrttjjuuggeenndd  iimm  RReeggiioonnssssppoorrttbbuunndd  HHaannnnoovveerr  ee..VV..    
 
Termin:  Montag, 21.03.2022  Einlass: 18:00 Uhr Beginn: 18:30 Uhr  
Ort:  Cinemotion Langenhagen, Walsroder Straße 105, 30855 Langenhagen 
 
 

Tagesordnung 
 

1.) Eröffnung – Begrüßung 
2.) Grußworte der Gäste 
3.) Regularien – Beschlussfähigkeit 
4.) Anträge 
5.) Bericht des Jugendausschusses 
6.) Bericht über die Haushaltsabrechnung 2019/2020 
7.) Entlastung des Jugendausschusses  
8.) Haushaltsvoranschläge 2023/2024 
9.) Wahlen 

o Weitere Mitglieder für den Jugendausschuss 
10.)  Ehrungen 
11.)  Änderung der Jugendordnung (gemäß Berichtsheft §§ 3,5,6 und 9) 
12.)  Abschluss 

 
Die Delegierten des Jugendsporttages ergeben sich aus § 5 der gültigen Jugendordnung des 
Regionssportbundes Hannover e.V. 
 
 

Anfahrt 
 

 

 

 

Öffentliche Verkehrsmittel 
Stadtbahn 1 
Haltestelle Langenhagen Zentrum oder 
Langenhagen Langenforther Platz 
Bus  
Haltestelle Langenhagen Ehlersstraße oder 
Langenhagen Rathaus 
 

Parkmöglichkeiten        :  
Im und um das City Center Langenhagen (CCL) 
oder im Parkhaus unter der Stadtbibliothek. 

Cinemotion Langenhagen 
Walsroder Straße 105, 30855 Langenhagen  
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Sporttag 2024
Ankündigung des 25. ordentlichen Sporttag am 14.06.2024

Im Sitzungssaal der Region Hannover
Hildesheimer Straße 18, 30169 Hannover

Termin: Freitag, 14.06.2024
Uhrzeit: 18:00 Uhr

Delegierte für den RSB-Sporttag am 
14.06.24 müssen von der Jahreshaupt-
versammlung ihres Vereins gewählt 
werden!

Bitte berücksichtigen Sie bei den Vorbe-
reitungen zu Ihrer Jahreshauptversamm-
lung (JHV), dass eventuell die Delegierten 
für unseren Sporttag am 14.06.2024 bzw.
unseren Jugendsporttag 26.02.2024 auf 
Ihrer JHV gewählt werden müssen. 

Ob eine Wahl der Delegierten notwendig 
ist oder nicht, hängt von Ihrer Vereinssat-
zung ab. Ist in Ihrer Vereinssatzung keine 
Regelung zu Delegierten getroffen wor-
den, dann müssen Sie die Delegierten im-
mer auf Ihrer im Vorfeld stattfindenden 
JHV wählen lassen.

Hinweis:
Anträge an den Sporttag sind gemäß 
§ 14 Nr. 6. a) der gültigen Satzung des 
Regionssportbundes Hannover e.V. bis 
zum 13.04.2024 schriftlich an den Vor-
stand des Regionssportbundes zu rich-
ten.

Damit die Delegiertenwahl ordnungsge-
mäß ist, muss der Punkt auf der Tages-
ordnung Ihrer JHV „Wahl der Delegierten 
zum nächsten Sporttag und Jugend-
sporttag des Regionssportbundes“ auf-
geführt sein. Jedes Mitglied kann Dele-
gierte/r sein, auch Vorstandsmitglieder. 
Denken Sie bitte auch an die Wahl von 
Ersatzdelegierten! 

Wenn die Delegiertenentsendung in Ih-
rer Satzung geregelt ist, müssen Sie nur 
danach verfahren. 

Link zum Auszug einer Mustersatzung 
mit Erläuterung von Delegiertenwahlen: 
Unterseite auf www.rsbhannover.de/
mitgliedschaft 

SPORTTAG
Vereine:
pro angefangene 500 Mitglieder
1 Delegierte/r

Sportringe/Fachverbände:
pro angefangene 5.000 Mitglieder
1 Delegierte/r

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
sporttag

Qualifix-Seminare



10 Sport-Info  3|2023

Ehrungen im RSB
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Präsente zum 100-jährigen Jubiläum

Schützenverein Poggenhagen
– 100 Jahre
Zum 100-jährigen Bestehen überbrachte 
Joachim Brandt, der Ehrenvorsitzende 
des RSB, nicht nur Glückwünsche und Ju-
biläumspräsente vom RSB und LSB mit, 
sondern ehrte die Vorsitzende, Ina 

Schuster, mit der silbernen LSB-Ehren-
nadel und den stellvertretenden Vor-
sitzenden, Jens Stuhlemmer, mit der 

bronzenen LSB-Ehrennadel für deren 
langjähriges ehrenamtliches Engage-
ment. 

TTC Völksen – 75 Jahre
Im Oktober überreichte Dagmar Ernst, 
RSB, zum 75-jährigen Vereinsjubiläum 
dem Vorsitzenden des Tischtennis Clubs 
Völksen, Michael Kratzin, 200 € zur An-
schaffung von Sportgeräten. 

SG Lüdersen – 50 Jahre
Die Sportgemeinschaft Lüdersen feierte 
ihr 50-jähriges Bestehen. Joachim 
Brandt, der Ehrenvorsitzende, über-
brachte die Jubiläumsglückwünsche so-
wie einen Scheck für Sportgeräte in Höhe 
von 150 €. 

Joachim Brandt (l) zeichnete den Vorsitzenden, Wilfried 
Haun, mit der bronzenen LSB-Ehrennadel aus.

Seit 50 Jahren Mitglied bei der SG Lüdersen. Einige von 
ihnen waren sogar bei der Gründung dabei. 

INFORMATION
www.rsbhannover.de/
angebote/ehrungen/uebersicht- 
aller-ehrungen

KONTAK T
Petra Busche
0511 800 79 78-21
busche@rsbhannover.de
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Bestandserhebung 2024 
Die Jahresmeldung im LSB-Net

Vorstandsarbeit

In der Zeit vom 20.12.2023 bis zum 
31. 01.2024 muss jeder Verein seine Mit-
gliederzahlen mit Stand 01.01.2024 on-
line im LSB-(Intra)Net melden. Dies gilt 
auch für die Kontaktdaten der Vorstands-
mitglieder sowie der Postanschrift. Zu-
griff darauf haben die registrierten Intra-
netnutzer:innen.

Wer in Ihrem Verein LSB-Net-Nutzer:in 
ist, kann Ihnen auch die RSB-Geschäfts-
stelle beantworten. Keine Zugangsbe-
rechtigung mehr? Dann finden Sie im Le-
dezeitraum das Antragsformular auf der 
Startseite auf unserer Homepage.

Anfang Dezember senden wir das De-
zember-Rundschreiben an die E-Mail-
adressen, die im LSB-Net für folgenden 
Funktionen in Ihrem Verein hinterlegt 
sind: Postanschrift – Vorsitzende:r – 
Schatzmeister:in – Jugendwart:in. Bitte 

Screenshot Startseite RSB-Homepage

prüfen Sie, ob diese E-Mailadressen ak-
tuell sind!

Zusätzlich werden wir alle Unterlagen 
des Rundschreibens auch auf unserer 
Homepage hinterlegen. Dieses enthält 
die genauen Erläuterungen zur Be-
standserhebung und zur Bestätigung 
der zweckgebundenen Mittelvergabe 
der Zuschüsse für nebenberufliche 
Übungsleiter:innen für 2023.   

Wichtig! 
Nur in der Zeit vom 20.12.2023 – 
31.01.2024 wird die Rubrik Bestandser-
hebung im LSB-Net sichtbar sein bzw. 
solange bis der Button Bestätigung am 
Ende der Eingabe (mehrtätige Bearbei-
tung ist möglich) angeklickt wurde. 

Eine ausführliche Anleitung finden die 
LSB-Net-Nutzer:innen nach der Anmel-
dung links im blauen Bereich unter „Be-
standserhebung“ „Hilfe“ und „Tutorial“ 
und auf der LSB-Homepage stehen klei-
ne Erklärvideos (www.lsb-niedersach-
sen.de/mitglieder/lsb-intranet/bestands-
erhebung) für Sie bereit.

Oder rufen Sie einfach bei uns in der 
Geschäftsstelle unter 0511 800 79 78 0 
an. Wir helfen Ihnen gern weiter!

ACHTUNG!
Ab 01.02.2024 ist der Bereich „Be-
standserhebung“ für die Vereine nicht 
mehr frei zugänglich. Vereine, die die 
Bestandserhebung bis dahin nicht ab-
geschlossen haben, müssen freige-
schaltet werden. Diese Freischaltung 
ist kostenpflichtig! Hinzu kommt dann 
noch eine Mahngebühr.

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/rundschreiben

FRAGEN UND HILFESTELLUNG
0511 800 79 78-0
info@rsbhannover.de



12 Sport-Info  3|2023§Änderung der niedersächsischen Bauordnung
Nutzungsänderung von Versammlungsräumen

Im Juni dieses Jahres beschloss der Nieder-
sächsische Landtag einige Erleichterungen 
zur vorübergehenden Nutzungsänderun-
gen von Räumen zu Versammlungsräu-
men. Dank der konstruktiven Zusammen-
arbeit des LSB mit dem zuständigen 
Ministerium für Wirtschaft, Verkehr, Bau-
en und Digitalisierung sei es gelungen, die 
Rückmeldungen aus dem organisierten 
Sport in das Änderungsverfahren einflie-
ßen zu lassen.

Zusammenfassung der Erleichterungen:

  Künftig gilt das vereinfachte Baugeneh-
migungsverfahren.

  Es bedarf zunächst keiner besonders 
qualifizierten entwurfsverfassenden 
Person – die Veranstaltenden selbst 
kann den Antrag einreichen. Wenn die 
Prüfung des Brandschutzes besondere 
Schwierigkeiten aufweist oder der An-
trag nicht hinreichend aussagekräftig 
ist, kann die Baugenehmigungsbehör-
de eine qualifizierte Entwurfsverfasse-
rin oder einen qualifizierten Entwurfs-
verfasser verlangen.

  Der Prüfumfang der Bauaufsichtsbe-
hörden wird neu definiert und auf die 
Gewährleistung des Brandschutzes be-
grenzt. Wenn Anhaltspunkte dafür vor-
liegen, dass durch die Veranstaltung 
aus anderen Gründen als den Brand-
schutz eine Gefahr für das Leben oder 
die Gesundheit von Menschen zu be-
sorgen ist, kann die Bauaufsichtsbe-
hörde die Prüfung deswegen auf die 
Einhaltung weiterer Vorschriften erwei-
tern.

  Das gleiche Prinzip gilt bei den einzu-
reichenden Unterlagen: Zunächst sind 
nur wenige Dokumente einzureichen, 
die Bauaufsichtsbehörde kann bei ei-
ner Ausweitung der Prüfung weitere 
Unterlagen erbitten. 

Hinweis: Den vom Ministerium für Wirt-
schaft, Verkehr, Bauen und Digitalisie-
rung veröffentlichten FAQ-Katalog zu 
den Neuregelungen finden Sie auf un-
serer Homepage (Nützliche Links und 
Downloads unter „Recht“ oder beim 
Ministerium selbst (URLs siehe Infokas-
ten).

INFORMATIONEN
www.mw.niedersachsen.de

Änderungen 
in NDs. Bau-

ordnung

Downloads

Grundsätzlich empfiehlt der LSB wei-
terhin eine frühzeitige Kontaktaufnah-
me zur örtlichen Bauaufsichtsbehörde. 
Beim LSB ist man zuversichtlich, dass 
die Änderungen eine verbesserte 
Grundlage bieten, die notwendigen 
rechtlichen Anforderungen an die 
Sicherheitsvorkehrungen bei Veran-
staltungen mit den Gegebenheiten von 
Sportverbänden und -vereinen über-
einzubringen.
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DOSB-Rechtstelegramm
Steuerrecht und Gemeinnützigkeit

Ab 01.01.2024 kommt das neue Zu-
wendungsempfängerregister
Fundstelle: Neufassung § 60 b AO im Jahressteu-
erG 2020

Worum geht es?
Im Jahressteuergesetz 2020 wurde § 60b 
AO und damit die Einführung des neuen 
Zuwendungsempfängerregisters ab
01.01.2024 beschlossen.

Hintergrund ist, dass bisher nirgendwo 
nachzulesen ist, ob ein Verein als ge-
meinnützig anerkannt ist oder nicht. 
Nicht alle Vereine teilen das auch öffent-
lich mit. Die Finanzämter dürfen darüber 
unter Hinweis auf das Steuergeheimnis 
keine Auskunft erteilen. Das wird sich 
nun ändern.

Was wird in diesem neuen Register er-
fasst? Was ist das Ziel? Worauf müssen 
Vereine in der Praxis achten?

Die gesetzliche Grundlage: § 60b AO
§ 60b AO. Zuwendungsempfängerregister

1.  Das Bundeszentralamt für Steuern 
führt ein Register, in dem Körperschaf-
ten geführt werden, die die Vorausset-
zungen der §§ 51 bis 681 oder des § 34g 
des Einkommensteuergesetzes2 erfül-
len (Zuwendungsempfängerregister).

2.    Im Zuwendungsempfängerregister 
speichert das Bundeszentralamt für 
Steuern zu Zwecken des Sonderausga-
benabzuges nach § 10b des Einkom-
mensteuergesetzes zu Körperschaf-
ten, die die Voraussetzungen der §§ 51 
bis 68 erfüllen, folgende Daten 3:

 

 1.  Wirtschaftsidentifikationsnum-
mer der Körperschaft

 2.  Name der Körperschaft

 3.  Anschrift der Körperschaft

 4.  steuerbegünstigte Zwecke der 
Körperschaft

 5.  das für die Festsetzung der Kör-
perschaftsteuer der Körperschaft 
zuständige Finanzamt

 6.  Datum der Erteilung des letzten 
Freistellungsbescheides oder 
Feststellungsbescheides nach 
§ 60a

 7.  Bankverbindung der Körper-
schaft

3.  Das für die Festsetzung der Körper-
schaftsteuer der Körperschaft zustän-
dige Finanzamt übermittelt dem Bun-
deszentralamt für Steuern die Daten 
nach Absatz 2 sowie unverzüglich jede 
Änderung dieser Daten4.

4.  Das Bundeszentralamt für Steuern 
verfügt, die Daten nach Absatz 2 Drit-
ten zu offenbaren. § 30 steht dem 
nicht entgegen.

Wer ist zuständig?
Das neue Register wird zentral beim Bun-
deszentralamt für Steuern (BZSt) geführt 
und erfasst alle steuerbegünstigten Or-
ganisationen, Personenvereinigungen 
und Vermögensmassen.
Die dazu erforderlichen Daten erhält das 
BZSt von den jeweiligen Finanzämtern 
der Länder. 
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Personal des Vereins - Vergütung im Verein

Künstlersozialabgabe bleibt im Jahr 
2024 stabil bei 5,0 %
Fundstelle: Mitteilung des Bundesministeriums 
für Arbeit und Soziales v. 14.07.2023

Worum geht es?
Der Abgabesatz zur Künstlersozialversi-
cherung wird auch im Jahr 2024 unverän-
dert 5,0 % betragen. Die Künstlersozial-
abgabe-Verordnung 2024 (KSA-VO 2024) 
wird derzeit noch vom Bundesministeri-
um für Arbeit und Soziales abgestimmt 
und muss dann noch verabschiedet wer-
den.

Hintergrund zur Künstlersozialversi-
cherung
Über die Künstlersozialversicherung 
werden derzeit mehr als 190.000 selbst-
ständige Künstler:innen und Publizis-
ten:innen als Pflichtversicherte in den 
Schutz der gesetzlichen Kranken-, Pfle-
ge- und Rentenversicherung einbezogen. 
Die selbstständigen Künstler:innen und 
Publizisten:innen tragen, wie abhängig 
beschäftigte Arbeitnehmer:innen, die 
Hälfte ihrer Sozialversicherungsbeiträge 
eigenhändig.

Die andere Beitragshälfte wird durch ei-
nen Bundeszuschuss (20 %) und durch 
die Künstlersozialabgabe der Unterneh-
men (30 %), die künstlerische oder publi-

Erläuterungen:

1  § 5 Abs.1 Nr. 9 KStG regelt die Steuerbefreiung steuer-
begünstigter Körperschaften, zu denen auch nicht 
rechtsfähige Vereine nach § 54 BGB gehören können.

2  Betrifft die polit. Parteien und Wählervereinigungen.

3  Nicht vorgesehen ist, dass Kennzahlen zur Finanzierung 
und zur Mittelverwendung im Register angegeben wer-
den. 

4  Damit ist in diesem Punkt das Steuergeheimnis nach § 30 
AO aufgehoben.

Auszug aus dem Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit Ausgabe 56 Hrsg. DOSB Führungsakademie, August 2023, S 17
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zistische Leistungen verwerten, finan-
ziert und betrifft daher auch Vereine und 
Verbände, wenn diese Künstler:innen be-
auftragen. 

Die Künstlersozialabgabe wird als Umla-
ge erhoben. 

Der Abgabesatz wird jährlich für das je-
weils folgende Kalenderjahr festgelegt 
und beträgt derzeit 5,0 %. Bemessungs-
grundlage sind alle in einem Kalender-
jahr an selbstständige Künstler:innen 
und Publizist:innen gezahlten Entgelte.

Auszug aus dem Rechtstelegramm für 
die Vereins- und Verbandsarbeit Ausga-
be 56 Hrsg. DOSB Führungsakademie, 
August 2023, S 22

Mindestlohn soll in zwei Stufen ab 
2024 steigen
Fundstelle: Bundesregierung online, Meldung 
vom 26.06.2023

Worum geht es?
Der Mindestlohn soll zum 01.01.2024 auf 
12,41 € brutto pro Stunde steigen. Zwölf 
Monate später auf 12,82 €. So lautet der 
Vorschlag der Mindestlohnkommission. 

Der Vorschlag der Kommission muss nun 
per Verordnung der Bundesregierung 
verbindlich gemacht werden. Aktuell 
liegt die Lohnuntergrenze bei 12 €.
Im vergangenen Herbst hatte die Bun-
desregierung den Mindestlohn aus-
nahmsweise per Gesetz angehoben.

Ergänzende Tipps und Hinweise zur 
Vorstandsarbeit
Vereine und Verbände, die Arbeitneh-
mer:innen auf der Basis des Mindest-
lohns in 2024 beschäftigen werden, soll-
ten daher bei der Vertragsgestaltung 
(Problem: Reduzierung der Arbeitszeit) 
und bei der Haushaltsplanung (Budget, 
Personalkosten) die Erhöhung des Min-
destlohns und die auch damit verbunde-
nen sonstigen Gehaltserhöhungen in der 
Organisation einplanen.

Auszug aus dem Rechtstelegramm für 
die Vereins- und Verbandsarbeit Ausga-
be 56 Hrsg. DOSB Führungsakademie, 
August 2023, S 23 

Das „Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit“ der DOSB-Führungs-Akade-
mie erscheint vierteljährlich im PDF-Format und kostet für Vereine 36 € im Jahr.
 
Weitere Infos zum „Rechtstelegramm“ finden Sie auf der Website der DOSB-Führungs-
Akademie.

INFORMATION
lsb-niedersachsen.vibss.de/
vereinsmanagement
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Freiwillig im Haus des Sports
Handballverband Niedersachsen-Bremen (HVNB) und
Regionssportbund Hannover (RSB) bekommen Unterstützung!

Fünf energiegeladene Freiwilligen-
dienstleistende unterstützen die Ver-
bände im Haus des Sports bei ihrer 
Arbeit. Dabei bringen die 17- bis 
20-Jährigen ihre Kraft und Energie in 
die verschiedenen Projekte der Ver-
bände und den Arbeitsalltag in den 
Geschäftsstellen ein.

Bereits im August starteten mit Lena-
Marie Holstein (HVNB), Maria-Katharina 
Diemke (HVNB) (beide 18) und Tom 
Schwarz (RSB) (19) die ersten drei Freiwil-
ligendienstleistenden. Zu ihrem Start 
sagt Lena- Marie:

„Ich konnte in den vergangenen Wochen 
bereits einige spannende Bereiche der Ver-

bandsarbeit kennenlernen und viele Erfah-
rungen mitnehmen. 
Das Beachhandball-Turnier in Cuxhaven 
war ein absolutes Highlight.“

Auch Maria-Katharina ist mit ihren ers-
ten Monaten beim Verband sehr zufrie-
den:

„Meine ersten Eindrücke bestärken mich in 
meinem Wunsch, im Sport zu arbeiten. Be-
sonders gefallen mir das angenehme Ar-
beitsklima in der Geschäftsstelle und die 
vielfältigen Einsatzbereiche. Auch die erste 
Seminarwoche war sehr spannend!“

Tom Schwarz spielt seit Kindheitstagen 
in seiner Freizeit Fußball, vor allem auf 

Freiwillig im Sport: Regionssportbund Hannover (RSB) und Handballverband 
Niedersachsen-Bremen (HVNB) bekommen Unterstützung ins Haus des Sports!
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dem Sportplatz des SV Frielingen. In den 
nächsten Monaten ist sein Ziel, Einblicke 
hinter die Kulissen einer Sportorganisa-
tion zu bekommen, um zu erkennen, ob 
er in der Zukunft einen Beruf im sportli-
chen Bereich ausüben möchte.
 
„Ich möchte durch das FWD über mich hin-
auswachsen und freue mich vor allem auf 
den Austausch mit den Kindern.“

Zum September folgten Emma Schur 
(HVNB) (20) und Pepe Langkopf (RSB) 
(17). Emma ist ebenso wie Lena-Marie 
und Maria-Katharina von klein auf Hand-
ballerin. Seit 2020 spielt sie für den MTV 
Eyendorf. Ähnlich wie Tom möchte Emma 
durch den Freiwilligendienst herausfin-
den, ob „ihr die Arbeit im Sport Spaß be-
reitet. Auch persönlich möchte ich mich 
durch die verschiedenen Herausforderun-
gen und abwechslungsreichen Eindrücke 
weiterentwickeln.“

Pepe ist kein Unbekannter im Haus des 
Sports. Zuvor absolvierte er bereits ein 
Praktikum in der Geschäftsstelle des Re-
gionssportbundes und freut sich nun, ei-
nige der bisherigen Aufgaben weiter zu 
vertiefen und neue anzupacken. Auch er 
spielt in seiner Freizeit leidenschaftlich 
gern Fußball beim SV Germania Gras-
dorf. Um den Fußball noch besser zu ver-
stehen und anderen zu helfen, sich zu 
verbessern, ist es ihm ein Anliegen, in 
seiner Zeit als Freiwilliger den Übungslei-
ter-C-Schein (Fußball) zu erwerben.

Gemeinsam, aber auch jede und jeder 
für sich, werden die Fünf in den kom-
menden Monaten einen tieferen Einblick 
in die Arbeitswelt von ehrenamtlich ge-
führten Sportorganisationen erhalten.

Zusammen mit ihren Kolleginnen und 
Kollegen werden sie so den Geschäfts-
stellenalltag meistern und im Rahmen 
von Projekten zur Unterstützung des 
Vereinswesens Erfahrungen sammeln. 
Gleichzeitig werden sie ihre Erfahrungen 
aus dem Vereinsleben einbringen, um 
Projekte weiterzuentwickeln oder zu ini-
tiieren.

Die Geschäftsführenden der beiden 
Sportorganisationen sind froh über die 
Unterstützung und dass die Entschei-
dung der jungen Engagierten zu ihren 
Gunsten ausgefallen ist:

„Das freiwillige Engagement ist für beide 
Seiten ein Gewinn. Gerade bei neuen Pro-
jekten und Veranstaltungen sind helfende 
Hände eine Entlastung. Auch in den Verei-
nen sorgen junge Engagierte in ihrem Frei-
willigenjahr für Entlastung und frischen 
Wind. Nicht selten entsteht auch in diesem 
Rahmen ein engeres Band zwischen Verein, 
Mitgliedern, Vereinsvertretenden und enga-
giertem Nachwuchs, was auch im Hinblick 
auf verantwortungsvollere Posten nicht 
minder interessant ist.“

Anna-Janina Niebuhr, RSB-Geschäftsführerin

„Unsere Freiwilligendienstleistenden sind 
seit Jahren ein fester Bestandteil in unse-
rem Personalentwicklungskonzept. Daraus 
können später duale Studenten oder feste 
Arbeitsverhältnisse entstehen.“

Markus Ernst, HVNB-Geschäftsführer

Dem aktuellen Vorhaben der Bundesre-
gierung, Gelder für den Freiwilligen-
dienst zu kürzen, stehen sie daher ge-
meinsam kritisch gegenüber. Aus ihrer 
Sicht wäre es das falsche Zeichen, da es 
in der aktuellen Lage wichtiger denn je 
ist, jungen, engagierten Menschen eine 
Berufsorientierung zu geben. Hörtipp!

Podcastfolge 33 ON'R'
www.rsbhannover.de/podcast
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Sonderprogramm Mitgliederentwicklung und Gewinnung 
600.000 € für Sportvereine, Sport bünde und Landesfachverbände

Re-/Aktivierung von Übungsleitenden mit dem Refresher-Programm

Das Präsidium des LandesSportBundes 
(LSB) Niedersachsen stellt 2023 erneut 
rund 600.000 € für Sportvereine, Sport-
bünde und Landesfachverbände bereit, 
um weitere Maßnahmen zur Mitglie-
derentwicklung und (Re-)Aktivierung 
von Übungsleitenden und Trainings-
Verantwortlichen umzusetzen. Das 
Sonderprogramm läuft bis 2025. 

Gefördert werden u.a. Lizenz-Ausbildun-
gen, Kompaktkurse zur Lizenzreaktivie-
rung für Übungsleitende und Interessierte 
sowie verschiedene Beratungsleistungen 
zur Mitgliederentwicklung. Außerdem för-
dert der LSB Vereine, die sich im Rahmen 
der Quartiersarbeit engagieren möchten 
oder bereits aktiv sind. 

Eine Übersicht über alle Angebote sowie 
detaillierte Informationen zu den Pro-
grammen, einschließlich Richtlinien, Be-
werbungs- und Antragsverfahren sind 
auf der LSB-Homepage zu finden: www.
lsb-niedersachsen.de/mitgliederent-
wicklung 

Zur Erleichterung der Verlängerung vor-
handener und abgelaufener ÜL-Lizen-
zen, hat der LSB diverse Angebote ent-
wickelt. Mit 15 Lerneinheiten (LE) können 
Teilnehmende ihre ausgelaufene Lizenz 
unabhängig der Überschreitung der Gül-
tigkeit wieder aktivieren. Das gilt für ÜL-
C, ÜL-B und VM-C.

Der „Refresher“ ist ein Fortbildungslehr-
gang zur schnellen und unkomplizierten 
Verlängerung und Reaktivierung der 
ÜL-C und ÜL-B Lizenz. Er bietet in 15 Lern-

einheiten (LE) die Möglichkeit, (Fach)Wis-
sen zu aktualisieren und Basiswissen 
aufzufrischen. Ob kompakt an einem 
Wochenende, an verschiedenen Tagen 
über einige Wochen verteilt, ob in Prä-
senz, Blended Learning (E-Learning und 
Präsenzphase) oder im E-Learning-For-
mat – jede:r findet das für sich passende 
Angebot. 

In die Halle – auf den Platz – los geht’s: 
denn was ist schöner, als ein Teil der 
Sportvereins- und Engagement-Commu-

INFORMATIONEN
www.lsb-niedersachsen.de/
mitgliederentwicklung

KONTAKT
Steffen Heber
heber@rsbhannover.de
0511 800 79 78-35
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Mein Nachbar, der Sportverein

nity zu sein, das positive Feedback von 
Sportgruppen zu erleben, die eigene 
Professionalität durch Fortbildung zu 
verstärken? Daher möchten wir sportbe-
geisterte Menschen motivieren, als 
Übungsleitende im Sportverein (wieder)
einzusteigen. 

Diese Chance der schnellen und unkom-
plizierten Verlängerung sowie Reaktivie-
rung von Lizenzen gibt es nur zwischen 
dem 01.10.2023 und dem 31.05.2024. 

Zur Verlängerung der VM-C Lizenz kön-
nen alle Fortbildungen in diesem Bereich 
mit einem Umfang von 15 LE sowie alle 
VM-C-Fortbildungen mit einem sum-
mierten Umfang von 15 LE eingereicht 
werden.

Einen Überblick der Fortbildungen findet 
sich im LSB-Bildungsportal unter: bil-
dungsportal.lsb-niedersachsen.de/an-
gebotssuche 

Im Rahmen des Konzepts "Mein Nach-
bar, der Sportverein - Aktiv im Quartier" 
möchte der LandesSportBund (LSB) Nie-
dersachsen Vereine bei ihrer Arbeit im 
Quartier unterstützen bzw. auf ihrem 
Weg begleiten. Im Fokus der Förderung 
soll dabei die Erweiterung des Vereins-
angebotes um vielfaltssensible, niedrig-
schwellige und kostenfreie Angebote im 
Quartier stehen. Diese sollen die Attrak-
tivität des Vereins für bestehende und 
potenzielle neue Vereinsmitglieder und 
die Bekanntheit des Vereins im Quartier 
erhöhen. Dadurch sollen sowohl neue 
Mitglieder als auch neue Engagierte für 
den Verein gewonnen werden. Die För-
derung richtet sich sowohl an Vereine, 

die bereits Erfahrungen im Bereich der 
Quartiersarbeit sammeln konnten, als 
auch an Vereine, die erstmalig mit dem 
Thema Quartiersarbeit in Berührung 
kommen. Es werden sportliche und/oder 
außersportliche Angebote gefördert, die 
in Verbindung mit der Arbeit des Sport-
vereins stehen und bei der sich der 
Sportverein mit Institutionen vor Ort 
vernetzt. Die max. Fördersumme beträgt 
2.000 € und die Laufzeit der Miniprojekte 
endet spätestens am 31.12.2024. 
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Eine Stützpunktförderung richtet sich an 
Vereine, die bereits erste Erfahrungen in 
der Quartiersarbeit sammeln konnten 
und die langfristig im Themenkomplex 
Sport und Quartiersarbeit arbeiten 

möchten. Eine Besonderheit der Stütz-
punktförderung ist die Möglichkeit der 
Bezuschussung einer Minijobstelle und 
von Mitgliedsbeiträgen (anteilig). Die 
max. Fördersumme beträgt 12.000 € und 
darf 80 % der förderfähigen Gesamtaus-
gaben nicht übersteigen. Der Förderzeit-
raum endet am 31.12.2024.
Alle weiteren Infos zur Förderung (u.a. 
FAQ-Katalog, eine Präsentation, die ne-
ben weiteren Informationen auch gute 
Beispiele und Möglichkeiten für Koope-
rationen aufzeigt, Antragsformular und 
Fördergrundlagen wie auch Kontaktda-
ten für konkrete Nachfragen) finden sich 
unter: www.lsb-niedersachsen.de/the-
men/sport-und-vereinsentwicklung/in-
tegration-im-und-durch-sport/weitere-
projekte-und-informationen-1 

Beratungsangebote Mitgliederentwicklung

Aktiv im Quartier

Seit 2009 werden Vereine gefördert, die 
sich über eine individuelle Beratung und 
Begleitung eines Entwicklungsprozesses 
‚Hilfe zur Selbsthilfe‘ beim LSB holen 
möchten. Dem Verein wird ein Team zur 
individuellen Erarbeitung einer Lösung 
vermittelt. Die Kosten für die erbrachte 
Beratungsleistung zum Thema Mitglie-
derentwicklung werden zu 100 % durch 
den LSB gefördert. 

Bei Fragen zu den Programmen ste-
hen die Mitarbeiter:innen der RSB-Ge-
schäftsstelle sowie die entsprechen-
den Ansprechpersonen des LSB, deren 
Kontaktdaten auf den jeweiligen Un-
terseiten aufgeführt sind, gerne hel-
fend und beratend zur Seite.
www.rsbhannover.de/rsb/regions-
sportbund-hannover/rsb-team 
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Lokal Pokal für soziales Engagement
Avacon fördert Vereine, die Menschen in der Region 
Hannover bewegen, mit insgesamt 15x 1.000 €

Von Umweltschutz über Sport und Ge-
meinschaft bis zu Kunst und Kultur – 
Avacon ruft mit dem Lokal Pokal einen 
Wettbewerb ins Leben, der in den kom-
menden eineinhalb Jahren Initiativen 
und Vereine aus der Region Hannover 
für ihren Einsatz belohnen soll. 

„Immer wieder begegnen wir Menschen in 
den Kommunen rund um Hannover, die 
ihre Energie, ihre Freizeit und ihre Fähigkei-
ten auf beachtenswerte Weise für das Ge-
meinwohl einsetzen. Dieses Engagement 
wollen wir mit dem Lokal Pokal belohnen 
und unterstützen, denn wer sich für 
Menschlichkeit und Zusammenhalt ein-
setzt, leistet einen Dienst für die gesamte 
Region.“ Frank Glaubitz, Referent Kom-
munalmanagement bei Avacon

Um möglichst vielen Initiativen gerecht 
werden zu können, hat Avacon die Regi-
on für den Wettbewerb in fünf Gebiete 
unterteilt. In den Bereichen Nord, Ost, 
Süd, West sowie dem Calenberger Land 
werden nacheinander jeweils drei Ge-

winner gekürt. Bis zum Frühjahr 2025 
wird der mit 1.000 € Fördergeld dotierte 
Lokal Pokal so insgesamt 15-mal verge-
ben werden. Unter avacon.de/lokalpokal 
sind alle Gebiete und Termine gelistet. 

Die Jury setzt sich aus Menschen zusam-
men, die die Region Hannover in Berei-
chen wie Politik, Bildung oder Wirtschaft 
durch ihr Engagement selbst vorange-
bracht haben. 

„Es spielt keine Rolle, wie groß, teuer oder 
aufwändig ein eingereichtes Projekt ist, un-
sere Jury bewertet Aspekte wie Kreativität, 
Innovation, gesellschaftliche Wirkung oder 
die Übertragbarkeit des Engagements. Am 
Ende zählt, wie gut es dem Projekt gelingt, 
Menschen zusammenzubringen und damit 
den Zusammenhalt in unserer Region zu 
stärken.“  Ralf Baumgarten, ebenfalls Re-
ferent Kommunalmanagement bei Ava-
con. 

Übersicht der kommenden Termine 

  Calenberger Land (Barsinghausen, 
Gehrden, Ronnenberg, Wennigsen): 
Einsendeschluss: 29.02.2024 
Preisverleihung: April 2024

  Gebiet Süd (Hemmingen, Laatzen, 
Pattensen, Springe):  
Einsendeschluss: 30.04.2024 
Preisverleihung: Juni 2024

Hinweis: Die Termine der weiteren Gebiete starten 
jeweils im Abstand von etwa drei Monaten zum vor-
herigen. 

INFORMATIONEN
avacon.de/lokalpokal
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INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
foerderungen/zuschuesse/
sportgeraete-und-
automatisierungstechniken

KONTAKT
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61

Bezuschussung von Sportgeräten und 
Automatisierungstechniken
Weniger Vereine stellen mehr Anträge 

Wie jedes Jahr tagte der Ausschuss Ver-
einsentwicklung kurz nach Ablauf der 
Antragsfrist zur Bezuschussung von 
Sportgeräten und Automatisierungs-
techniken (30.09.).

Am 24.10. steckten die Ausschussmitglie-
der die Köpfe zusammen und besichtigten 
die eingereichten Anträge. Insgesamt ist zu 
erkennen, dass bei der aktuellen Aus-
schüttung unsere Vereine die Fördermög-
lichkeit stärker in Anspruch genommen 
wurde als in den Jahren zuvor. 

Auffällig war, dass mit 62 Vereinen zwar die 
Anzahl der Beantragenden leicht rückläu-
fig war (2022: 63 Vereine), nicht jedoch im 
Hinblick auf die Anträge selbst. Mit 140 An-
trägen (2022: 120 Anträge) kommen inzwi-
schen im Schnitt mehr als zwei Anträge 
pro Verein. Die Gesamtfördersumme be-
trug mehr als 50.000 €. - Rekord! Zusam-
men mit den Automatisierungstechniken 
liegt die Fördersummer sogar bei mehr als 
55.000 € Die Tendenz zeigt, dass unsere 
Bezuschussungen für Sportgeräte und Au-
tomatisierungstechniken heute wichtiger 
denn je und zu einem wichtigen Pfeiler zur 

Entlastung unserer Vereine geworden 
sind. 

Wie immer gilt es: Die Teilnahme am Sport-
tag zahlt sich in vielerlei Dinge aus! Nicht 
nur, dass Sie mitbestimmen können, Sie 
erhalten darüber hinaus die maximale För-
derung von 20 % der förderfähigen Kos-
ten, für die Bezuschussung von Sportgerä-
ten und Automatisierungstechniken! Der 
Sporttag findet im nächsten Jahr am 
14.06.2024 statt.

Hör-Tipp: ON‘R‘ Folge 28
Folge 28 mit Jonas Frewert 
zu Sportgeräte und 
Automatisierungstechni-
ken, S.  SI 23-2
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SchwimmOffensive gewinnt Silber und Gold 
Turn-Klubb zu Hannover fährt zum Bundesfinale nach Berlin

Hannoversche Volksbank ehrt Sport- 
vereine für gesellschaftliches Enga-
gement 

Der „Große Stern in Bronze“ ging an 
den Turn-Klubb zu Hannover (TKH) mit 
der SchwimmOffensive, der sich damit 
automatisch für das Landesfinale quali-
fizierte. Der 2. Platz ging an den SC 
Hemmingen-Westerfeld, Dritter wurde 
der Verein Herzschläger e.V. Zusätzlich 
hat die Hannoversche Volksbank in die-
sem Jahr einen Inklusionspreis ausge-
schrieben. Dieser ging an Eintracht Hil-
desheim von 1861 e.V. 

Auch beim Landesfinale im Oktober be-
hielt die SchwimmOffensive die Nase 
vorn und damit darf der TKH nun mit der 
Hannoverschen Volksbank das Land Nie-
dersachsen beim Bundesfinale in Berlin 
Anfang 2024 vertreten. 

INFORMATIONEN
Mehr zu Sternen des Sports, den eingereichten Vereinspro-
jekten und Impressionen der letzten Jahre sind auf der Unter-
seite der SportRegion zu finden.
www.sportregionhannover.de/sterne-des-sports
www.schwimmoffensive-hannover.de

Der Regionssportbund freut sich 
beson ders mit dem TKH und allen 
Kooperati onspartner:innen der 
SchwimmOffensive für die Wert-
schätzung der gemeinsamen An-
strengung. Zudem gilt ein großes Dan-
keschön dem Ausrichter, der 
Hannover schen Volksbank, für die 
letzten 20 Jahre, die sie die Ausschrei-
bung vornimmt so wie an allen Verei-
ne, die sich und ihre beispielhaften 
Projekte vorgestellt ha ben! Auf diese 
Weise wird das großartige Engage-
ment, das in den Vereinen geleis tet 
wird, sichtbar und man erhält Anre-
gungen wie Vereinsthemen angenom-
men und erfolgreich gelöst werden 
können.
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Sparkassen-Sportfonds
Sparkasse Hannover vergibt 198.000 € an 134 regionale Sportvereine

Anlässlich ihres 200-jährigen Jubiläums 
hat die Sparkasse Hannover die Aus-
schüttung des Sparkassen-Sportfonds 
das vierte Jahr in Folge von 100.000 auf 
200.000 € verdoppelt. Nachdem im Früh-
jahr bereits 67 Vereine prämiert wurden, 
profitieren aktuell wieder 67 Vereine von 
der Herbstausschüttung. Von Kanupolo 
über Blasrohrschießen bis zu Eishockey 
– am Ende können sich 134 Breitensport-
vereine mit insgesamt 147 konkreten 
Vereinsprojekte in der Region Hannover 
über eine Förderung durch die Sparkas-
se Hannover freuen.

Großartig: Im kommenden Jahr wird 
die Sparkasse Hannover einen Schwer-
punkt auf die Sportförderung legen. 
In diesem Zuge soll 2024 die Förder-
summe erneut verdoppelt werden!

„In der Region engagieren sich tausende 
von Ehrenamtlichen in den Sportvereinen. 
Sie leisten damit eine unschätzbare Arbeit 
für unsere Gesellschaft. Dieses Engagement 
wollen wir mit dem Sparkassen-Sportfonds 
unterstützen. Wir freuen uns über einen 
neuen Rekord bei den Förderanträgen, des-
halb verdoppeln wir auch gern erneut unse-
re Ausschüttungssumme.“

Volker Alt, Vorstandsvorsitzender 
der Sparkasse Hannover

Der Sparkasse Hannover liegt der Brei-
tensport am Herzen: Seit 2010 honoriert 
der Sparkassen-Sportfonds Hannover 
speziell Vereine, die sich mit nachhalti-
gen Ideen den Herausforderungen der 
Zukunft stellen. 2.128 Bewerbungen wur-
den seitdem eingereicht. Bei 1.111 För-
derzusagen kamen bisher knapp 1,7 Mil-
lionen € dem Vereins- und Breitensport 
in der Region Hannover zugute. 

In einer gemeinsamen Jury mit dem 
Stadtsportbund Hannover (SSB) und 
dem Regionssportbund Hannover (RSB) 
werden die Förderanträge begutachtet.
 
„Es ist immer wieder großartig, welche Ein-
blicke uns der Sportfonds in die aktuellen 
Projekte und Bedarfe der regionalen Sport-
vereine gibt. So bleiben wir auf dem Laufen-
den und können gegebenenfalls auch ein-
springen, wenn ein Projekt einmal nicht 
durch den Sportfonds gefördert werden 
kann.”

Anna-Janina Niebuhr, Geschäftsführerin im 
(RSB) und Jurymitglied des Sportfonds. 

Die Sportvereine in Stadt Hannover und 
Umland hatten sich in der zweiten Be-
werbungsphase des Jahres mit 120 Ver-
einsprojekten beworben. 74 Vereinspro-
jekte kamen aufgrund der Förderkriterien 
für eine Unterstützung infrage. 67 Verei-
ne konnten so mit einer Ausschüttungs-
summe von 91.990 € gefördert werden. 

Einige der geförderten Projekte mit För-
derbetrag: 
Der Sparkassen- Sportfonds unterstützt 
den MTV Rot Weiß Eltze bei der Anschaf-
fung eines neues Sprungbretts, Dieses 
kombiniert die Funktionalität eines klas-
sischen Sprungbretts mit der Leichtigkeit 
eines Trampolins und soll den Turnern 
und Turnerinnen erleichtern, auch 
schwere Figuren zu erlernen. Förderbe-
trag: 700 €.

Der RSV Hannover möchte für Kinder 
von 8-12 Jahren ein Kanupolo-Team auf-
bauen und braucht dafür spezielle Boo-
te. Förderbetrag: 3.190 €.

Weil’s um mehr als Geld geht.Vereine –
Holt euch
Scheine!

Jetzt bis 30. September

bewerben!

Der Sparkassen-
Sportfonds
fördert eure Ideen
Bewerbt euch mit nachhaltigen 
Sportprojekten eures Vereins aus 
Hannover und der Region – und 
sichert euch eine Förderung. Ein-
sendeschluss: 30. September 2023
www.sparkasse-hannover.de/
sportfonds
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Um seinen Mitgliedern neue Trainings-
möglicheiten zu bieten, möchte der Ten-
nisclub Bissendorf eine Ballmaschine 
anschaffen. Förderbetrag: 1.300 €.

Der Schützenverein Oesselse möchte 
eine Blasrohsparte aufbauen und dafür 
zwei Blasrohsets mit Zubehör anschaf-
fen. Förderbetrag: 350 €.

Um Kinder noch besser für Modern 
Dance zu begeistern, sollen beim Nord-
städter TV 09 unter anderem Tanzbän-
der- und -tücher angeschafft werden. 
Förderbetrag: 1.000 €.

Vereine mit eigenen Projektideen kön-
nen sich für die nächste Ausschüttung 

des Sparkassen-Sportfonds bis zum 31. 
März 2024 bewerben. Informationen zu 
Teilnahmebedingungen und Förderkrite-
rien sowie das Online-Bewerbungsfor-
mular sind auf der Homepage zu finden. 

Weil’s um mehr als Geld geht.Vereine –
Holt euch
Scheine!

Jetzt bis 30. September

bewerben!

Der Sparkassen-
Sportfonds
fördert eure Ideen
Bewerbt euch mit nachhaltigen 
Sportprojekten eures Vereins aus 
Hannover und der Region – und 
sichert euch eine Förderung. Ein-
sendeschluss: 30. September 2023
www.sparkasse-hannover.de/
sportfonds

INFORMATIONEN
www.sparkasse-hannover.de/
sportfonds
www.sparkassen-sportfonds.de

ON‘R‘ Folge 15

In der Folge 15 vom RSB-Podcast geht es 
um die Sparkasse Hannover und ihre An-
gebote und Förderprogramme für Vereine 
und ihre Mitglieder,insbesondere aber um 
den Sparkassen-Sportfonds.
Gast: Tanja Finke
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Handlungsfeld Sportringe
Carsten Elges, Vorstand (Sportringe), 
hatte für Anfang Mai endlich wieder 
zu einer Präsenzsitzung eingeladen. 
Auch wenn nicht alle Sportringvorsit-
zenden an der Sitzung teilnehmen 
konnten, war der gemeinsame Aus-
tausch bei der Bürgerschützengesell-
schaft Lehrte für alle sehr informativ. 

Seit April fanden auch wieder Versamm-
lungen in den einzelnen Sportringen 
statt. Carsten Elges brachte bei seinen 
Besuchen den Erste-Hilfe-Koffer für 
Vereine mit, um diesen an die anwesen-
den Vereinsvertreter:innen zu verteilen. 

Ihr Verein hat noch keinen Erste-Hilfe-
Koffer? Sie finden diesen auch in digita-
ler Form auf unserer Homepage:
www.rsbhannover.de/angebote/
ideen-fuer-vereine/erste-hilfe-koffer-
fuer-vereine 

Trauer um Wolfgang Fürmeyer vom Sportring Pattensen

Der ehemalige Vorsitzende des Sport-
rings Pattensen verstarb Ende August im 
Alter von 71 Jahren. Fürmeyer hatte 2020 
den Vorsitz beim Sportring von Ellen 
Eggers übernommen und konnte diesen 
krankheitsbedingt nur bis April 2023 

ausüben.  Im Sportring war er bereits 
jahrelang als stellvertretender Vorsitzen-
der tätig. Er kümmerte sich um die Hal-
lenbelegung der Vereine und handelte 
für die Sportvereine eine Verdoppelung 
der Förderung aus. Ebenso organisierte 
er seit vielen Jahren die Nachwuchs-
Sportlerehrung, bei der jährlich gut 100 
Kinder und Jugendliche ausgezeichnet 
wurden. Für seinen Einsatz für den Sport 
wurde er im Juni mit der RSB-Ehrennadel 
in Gold für besonderes Engagement aus-
gezeichnet. 
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INFORMATIONEN
Petra Busche
busche@rsbhannover.de
0511 800 79 78-21

Vereinskoffer Sportringe
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Sportgespräche 
Der Tradition folgend hat es in diesem 
Jahr wieder einen Austausch mit den 
Vertreter:innen des Sports in den Re-
gionsfraktionen gegeben. In Vorberei-
tung auf die Haushaltsberatungen der 
Region Hannover hatte der RSB die 
Vertreter:innen von Bündnis 90 Die 
Grünen, CDU, FDP und SPD in die RSB-
Geschäftsstelle eingeladen. Aufgrund 
von vollen Terminkalendern fanden in 
diesem Jahr zwei Gespräche statt. Für 
das kommende Jahr ist wieder ein ge-
meinsamer Termin geplant.

Der RSB appellierte an die Vertreter:innen 
in puncto freiwillige Leistungen keine Kür-
zungen für den Sport vorzunehmen, so-
wie  bei der Flüchtlingsproblematik auf 
die Unterkunft in den Sporthallen zu ver-
zichten.

In puncto verlässliche Ganztagsschule 
2026 erwarte der RSB vom Land die Krite-
rien; die Regionspolitiker:innen wollen 
sich ebenfalls dafür einsetzen.

Weitere Themen waren Schwierigkeiten 
der Kinder beim Fahrradfahren, Selbstbe-
hauptung/Stärkung von Kindern.

Der RSB bedankte sich bei den Vertre-
tern:innen für die bereits bewilligten För-
derungen der Region Hannover für die 
Jahre 2023 bis 2025. Dies verschafft dem 
RSB Planungssicherheit. 

Sportpolitik

CDU und FDP-Fraktion im Haus des Sports

SPD und Grünen-Fraktion im Haus des Sports

Freiwilligendienst im Sport

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV
Mia-Sophie Hauer
„Ich bin ehrenamtlich tätig, weil ich Spaß daran habe, mit Kindern zu 
arbeiten, mein Wissen über den Volleyball weiterzutragen und den 
Erfolg bei den Kindern zu sehen.“ Mia-Sophie Hauer, TSV Eldagsen
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Simon, im September dieses Jahres hat 
der LandesSportBund das Sonderför-
derprogramm „Mitgliederentwicklung“ 
auf die Beine gestellt mit verschiede-
nen Maßnahmen zur Stärkung der Mit-
gliederbasis. 

Wie viele Vereine haben das aktuelle 
LSB-Angebotbisher nachgefragt aus 
Niedersachsen / Region Hannover?

Das aktuelle Sonderprogramm wurde 
von den Vereinen in Niedersachsen sehr 
positiv aufgenommen. Bislang haben wir 
rund 300 Anträge für die verschiedenen 
Angebote erhalten. Davon kamen über 
25 Anträge von Vereinen aus der Region 
Hannover. 

Die hohe Nachfrage hat uns dazu veran-
lasst, Gelder innerhalb des Sonderpro-
gramms umzuschichten und die Mittel 
für das Jahr 2023 zusätzlich zu erhöhen. 
Ein gutes Beispiel dafür ist, dass ur-
sprünglich nur zehn Minijobförderungen 
im Bereich Freiwilligenmanagement und 
zehn im Bereich Kommunikation & Zu-
sammenarbeit geplant waren, jedoch 
konnten wir nun fast 100 Anträge bewilli-
gen. Auch das Budget für die Homepage-
förderung sowie für das Sonderpro-
gramm „Mein Nachbar, der Sportverein 
– Aktiv im Quartier“ wurde aufgrund der 
hohen Nachfrage aufgestockt. 

Unser Interview mit...

Simon Zimmermann
LandesSportBund Niederachsen e.V., 
Projektleitung Mitgliedergewinnung, 
Abteilung Sport- & Vereinsentwicklung

Wohnort: Sievershausen
Verein: TSV 03 Sievershausen
Sportarten: Fußball, Handball, Spikeball, Schwimmen 
und Leichtathletik
Ehrenamt: Mitglied des TSV 03-Vorstandsteams

Ergibt es da nicht Sinn, das Förderpro-
gramm auch für 2025 weiterzuführen?

Unsere Priorität liegt zunächst auf dem 
Jahr 2024, indem wir ähnliche Förderun-
gen anbieten oder bewährte Programme 
fortsetzen möchten. Für das Jahr 2025 
werden wir die Entwicklungen verfolgen 
und uns bemühen, die Bedürfnisse der 
Vereine zu erfüllen, um eine nachhaltige 
und positive Wirkung sicherzustellen.

Tipp an die Vereine vom Insider? Wor-
auf achtet Ihr bei der Bewertung der 
Anträge?

Das hängt natürlich von den Inhalten der 
einzelnen Förderprogramme ab. Grund-
sätzlich möchten wir jedoch jedem Ver-
ein, der sich die Mühe macht, einen An-
trag zu stellen oder sich auf den Weg 
macht, etwas zu verändern, eine Förder-
möglichkeit bieten.
Wichtig ist hierbei zunächst, dass die An-
träge vollständig und korrekt ausgefüllt 
sind. Es kommt gelegentlich vor, dass ei-
nige Textfelder nur sporadisch oder so-
gar überhaupt nicht ausgefüllt sind. 
Manchmal fehlt auch schlichtweg die 
Unterschrift unter dem Antrag. Sobald 
uns solche formellen Fehler auffallen, 
setzen wir uns selbstverständlich mit 
dem Verein in Verbindung, um darauf 
hinzuweisen. 

Sport-Info  3|202328
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Unser Tipp: Das Vorhaben sollte klar und 
präzise dargestellt und beschrieben wer-
den. Es muss erkennbar sein, welche Ziele 
der Verein mit dieser Maßnahme verfolgt 
und welche Ergebnisse angestrebt wer-
den.

Wie geht es weiter mit der ÜL-Förderung? 
Die bisherigen Refresher-Angebote zur 
Auffrischung abgelaufener Lizenzen be-
ziehen sich auf DOSB-Lizenzen.
Da gab es aber eine Einschränkung. Auf 
welche Lizenzen bezieht sich die Förde-
rung genau?

Das Angebot der Refresher-Lehrgänge er-
möglicht es ehemaligen Übungsleitenden, 
im Zeitraum zwischen dem 01.11.2023 und 
dem 31.05.2024 ihre ausgelaufenen ÜL-C- 
und ÜL-B-Lizenzen mit nur 15 Lerneinhei-
ten wieder zu reaktivieren. 
Die Termine sind hier zu finden: 
www.lsb-niedersachsen.de/themen/bil-
dung-2/foerderprogramme-uel/refre-
sher

Es wurde angekündigt, dass die Teil-
nahmgebühren reduziert werden sollen. 
Wann kann damit gerechnet werden? 
Und können sich Inhaber:innen von Fach-
lizenzen vielleicht auch Hoffnung ma-
chen, bald gefördert zu werden? 

Zum Start ins Jahr 2024 planen wir, die Teil-
nahmegebühren für Aus- und Fortbil-
dungsmodule im Bereich der LSB-Lizenzen 
mit mindestens 15 Lerneinheiten zu redu-
zieren. An einer Fördermöglichkeit für 
Fachverbände arbeiten wir derzeit.

Was hat es mit der Förderung „Aktiv im 
Quartier – Mein Nachbar der Sportver-
ein“ auf sich?

Der LSB unterstützt mit dieser Förde-
rung Vereine, die sich im Rahmen der 
Quartiersarbeit engagieren oder bereits 

aktiv sind. Es trägt dazu bei, dass Vereine 
noch mehr zu Begegnungsorten werden. 
Die Förderung konzentriert sich auf die 
Erweiterung des Vereinsangebots um 
vielfaltssensible, niedrigschwellige und 
kostenfreie Angebote im Quartier. Diese 
Maßnahmen sollen die Attraktivität des 
Vereins für bestehende und potenzielle 
Mitglieder steigern und die Bekanntheit 
des Vereins erhöhen. 
Auch dieses Sonderprogramm erfreut 
sich einer großen Nachfrage, weshalb wir 
das Budget ebenfalls aufgestockt haben. 

Wenn es mal nicht um Fördermöglich-
keiten geht, welches Thema treibt Dich 
dann um?

Wir sollten die Chancen der Digitalisie-
rung gezielt nutzen, um den Sport bzw. 
den Vereinssport in Niedersachsen wei-
ter voranzubringen. Obwohl die Digitali-
sierung sicherlich auch Herausforderun-
gen mit sich bringt, bin ich überzeugt, 
dass Vereine durch Schritte in Richtung 
Digitalisierung, insbesondere in der Ver-
waltung, Ehrenamtliche in ihrem tägli-
chen Einsatz entlasten können. Es erfor-
dert innovative Ansätze, um das 
ehrenamtliche Engagement in den 
nächsten Jahren/Jahrzehnten aufrecht-
zuerhalten. Dieses Thema motiviert mich 
auch besonders in meiner eigenen Ver-
einsarbeit.

Wenn Du einen Wunsch frei hättest, 
was würdest Du Dir für den Sport in 
Niedersachsen wünschen?

Ich wünsche mir, dass die Erholung der 
Mitgliederzahlen nach dem Einbruch 
durch die Corona-Pandemie weiter vor-
anschreitet und (wieder) mehr Menschen 
in Niedersachsen die Vielfalt der Vereins-
welt für sich entdecken. Eine Plattform, 
die Interessierten das vielfältige Angebot 
an Vereinen und Vereinsaktivitäten nä-
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herbringt, ist beispiels-
weise die neue Sport-
angebotssuche des 
LSB Niedersachsen. Im 
Rahmen des Sonder-
programms ist diese 
neue Online-Such-
funktion entstanden, 
worüber Vereine und 
ihre Angebote noch 
einfacher gefunden 
werden können. Um 
Teil der Suche zu wer-
den, ist nur ein Ver-
eins-Eintrag oder eine 
Aktualisierung im LSB-Net notwendig. 

Ist die Eingabe im LSB-Net, um mit sei-
nen Vereinsangeboten gefunden zu 
werden, aufwendig? Was muss gegebe-
nenfalls dabei beachtet werden?

Jeder Verein hat Zugang zum LSB-Net, da 
über dieses Portal beispielsweise die jährliche 
Bestandserhebung abgewickelt wird (vom 
20.12. bis 31.01.). Falls der Zugang nicht auf-
findbar ist oder ein zusätzlicher Zugang bean-
tragt werden soll, kann dies über ein Antrags-
formular auf der LSB-Net Seite erfolgen. Die 
Eingabe ist außerdem sehr einfach gehalten. 
Ich kann jedem Verein nur empfehlen, es 
selbst einmal auszuprobieren. 

Unter dem Reiter „Stammdaten“ können zu-
nächst die allgemeinen Vereinsinformationen 
gepflegt und freigegeben werden. Dies um-
fasst Daten zur Vereins-Adresse, Vereins-E-
Mail, Vereins-Telefonnummer sowie die Ver-
eins-Website. Sobald die allgemeinen Daten 
im LSB-Net gepflegt und freigegeben sind, 
kann der Verein auf der neuen Vereins- und 
Sportangebotssuche mit seinem Standort 
optimal dargestellt und gefunden werden.

Die Erfassung und Verwaltung der eigenen 
Sportangebote erfolgt anschließend über 
die neue Rubrik „Sportangebot“ im LSB-Net. 
Dort haben Vereine außerdem die Möglich-

keit, ihr individuelles Vereinslogo hochzula-
den. Zudem finden Vereine, Sportbünde 
und Landesfachverbände weiterführende 
Informationen zu den Fördermöglichkeiten 
im LSB-Net.

Vielen Dank für den netten Austausch und 
die wichtigen und nützlichen Infos über 
das aktuelle LSB-Programm und die neue 
Sportsuche. Wir wünschen Dir alles Gute 
und uns Dich bei einer unserer nächsten 
Veranstaltungen wiederzusehen! 

INFORMATIONEN
www.lsb-niedersachsen.de/
themen/sport-und-
vereinsentwicklung/
sonderprogramm-
mitgliederentwicklung

www.lsb-nds.net

www.sportangebote-
niedersachsen.de
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Für Dich und Deinen Verein!

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/osteraktivtage
KONTAKT
Steffen Heber
heber@rsbhannover.de
0511 800 79 78-35

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
sport-mit-courage
KONTAKT
Philipp Seidel
seidel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-31

OsterAktivTage 2024
Save the Date: 30.03. - 01.04.2024

Sport mit Courage
Save the Date: 29.02.2023

Auch in 2024 wird es die OsterAktivTage 
geben. Der RSB möchte zusammen mit 
seinem Kooperationspartner, der BKK24, 
über Ostern wieder möglichst viele Men-
schen aus der Region Hannover (unab-
hängig einer Vereinsmitgliedschaft) dazu 
animieren, sich innerhalb des Aktions-
zeitraumes 30 Minuten an der frischen 
Luft zu bewegen.

Ziel ist es, dass möglichst viele Menschen 
in der Zeit von Karsamstag bis Oster-
montag (30.03. -01.04.2024) Sport trei-
ben. Egal ob im Urlaub oder zuhause, je-
de:r für sich, aber doch alle zusammen. 
Ob Joggen, Inlinern, Kanu fahren, Oster-
eiersuche im Garten, Outdoor Workout, 
Paddeln, Radfahren, Reiten, Spaziergang 
mit dem Hund, Walking - die sportliche 
Betätigung, Strecke und Zeit sind dabei 
völlig egal. Hauptsache, jede:r bewegt 
sich im Aktionszeitraum mindestens 30 
Minuten an der frischen Luft.

„Bewegung in den Alltag zu integrieren, ist 
aktive Gesundheitsprävention. Sich auch 
an den Feiertagen gezielt Zeit für eine Run-
de an der frischen Luft zu nehmen, sorgt 
für noch mehr positive Effekte.“ 

Vahdet Soysal
„Länger besser leben.“-
Regionalleiter
für die Region Hannover

Für die Stärkung einer demokratischen 
Kultur in unseren Sportvereinen

Der Regionssportbund Hannover lädt ge-
meinsam mit dem LSB Niedersachsen 
ein, sich beim Regionalforum Sport mit 
Courage am 29.02.2024 über aktuelle 
Entwicklungen und Erscheinungsformen 
des Rechtsextremismus und Antisemitis-
mus in Niedersachsen und der Region 
Hannover zu informieren und auseinan-
derzusetzen.

Neben einem fachlichen Input bieten 
zwei Workshops Gelegenheit, Möglich-
keiten der Unterstützung und Wege des 
Umgangs kennenzulernen.
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Neu im Vorstand? 
Der Infoabend für (Wieder)Einsteiger:innen

Am Donnerstagabend, 29.06.23 fand 
die 2. Auflage von „Neu im Vorstand“, 
dem RSB-Angebot für Vorstandsnach-
wuchs jedweden Alters zum Informie-
ren, Orientieren und Kennenlernen 
statt. Insgesamt 72 Teilnehmer:innen 
aus 39 Vereinen tauschten sich rege 
zu den Service- und Dienstleistungs-
angeboten des RSB aus.

Unter freiem Himmel auf dem Hinterhof 
der RSB-Geschäftsstelle am Haus des 
Sports fand im lockeren Rahmen ein so-
wohl informativer wie informeller Ken-
nenlernabend statt. Veranstaltungsorga-
nisator Steffen Heber, RSB-Sportreferent 
für Sport- und Vereinsentwicklung, war 
sehr zufrieden und resümierte noch am 
Abend:

„Die zwei großen Sonnenschirme mussten 
zwar kurzzeitig zu Regenschirmen umfunk-
tioniert werden, was aber der guten Stim-
mung keinen Abbruch tat. Die aus der ge-
samten Region Hannover angereisten 
Vereinsvertreter:innen nutzten die Gelegen-
heit, mit Gleichgesinnten aus anderen Ver-
einen und mit uns ins Gespräch zu kommen 
und erste oder auch zweite Fragen aus dem 
Vorstandsalltag zu klären.“

Über sogenannte Themen-Tische haben 
sich die ehrenamtlichen und hauptamtli-
chen RSB-Mitarbeiter:innen mit ihren 
Aufgaben den Besucher:innen vorge-
stellt und konnten damit den persönli-
chen Kontakt untereinander herstellen 
bzw. intensivieren. Heber führte dazu 
weiter aus:

„Ein erster persönlicher Kontakt ist so im-
mens wichtig, wenn es darum geht, über-
haupt erst einmal Fragen rund um die Ver-
einsarbeit zu stellen. Man nimmt eher mal 
Kontakt auf, wenn man sich bereits kennen-
gelernt hat. Und genau darum geht es bei 
dieser Veranstaltung. Die Vereinsvertre-
ter:innen sollen wissen, wer wir sind, was 
wir machen und dass wir als Dienstleiter 
für sie mit Rat und Tat zur Seite stehen. Zu-
dem sollen sie auch mit anderen Vereins-
vertreter:innen ins Gespräch kommen und 
Synergieeffekte für die eigene Vereinsarbeit 
nutzen, denn oft sind es die ähnliche Fra-
gen und Herausforderungen, die einen um-
treiben.“
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Ein Dankeschön geht auch an den Lan-
desSportBund, der uns aus Mitteln der 
Finanzhilfe des Landes Niedersachsen,  
gefördert hat. So konnten wir den Teil-
nehmenden USB-Sticks, die wir mit ganz 
vielen interessanten Informationen rund 

um Fördermöglichkeiten, Check-Listen, 
wichtigen Terminen, Kontakten etc. be-
spielen zusammen mit RSB-Klemmbret-
tern und multifunktionalen Kugelschrei-
bern übergeben.  

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/neu-im-vorstand

KONTAKT
Steffen Heber
heber@rsbhannover.de
0511 800 79 78-35
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Haltungsfrage
Gewinn durch Haltung?!

Liebe Sportbegeisterte,

wie Sie wissen, bin ich Vorstand für Vereinsentwicklung beim RSB Hannover.

Mit meinem Team Jonas Frewert und Steffen Heber, versuchen wir Sie zu den Themen Mitglieder- und 
Ehrenamtsgewinnung zu unterstützen.

Durch meine weiteren Themenfelder Gleichstellung und Begleitung der Vereine zum Thema Schutzkon-
zept gelange ich immer häufiger zu dem Thema Vereinshaltung.

Wie wollen wir miteinander umgehen? Wie sprechen wir miteinander?
Wie ist unsere Haltung im Verein?

Auf unterschiedlichen externen Veranstaltungen erfahre ich immer wieder, dass viele Menschen, die Ver-
eine als Wohlfühlorte betrachten. Deswegen ist es wichtig, eine gute Atmosphäre für alle zu schaffen. Dies 
ist eine Herausforderung für Sie und uns, da unsere Gesellschaft vielfältiger wird.

Sport verbindet Menschen unabhängig von Religion, Sexualität, Handicap, Geschlecht, um hier nur einige 
Punkte zu nennen. Dies ist eine Herausforderung und Chance Menschen für unsere Vereine zu gewinnen, 
wenn wir uns offen und transparent nach außen hin aufstellen.

Als Beispiel: Die Beteiligung von Frauen in Vorständen ist wichtig auszubauen, da ca. nur 17 % der Frau-
en in Vorständen tätig sind, obwohl sie meist 50 % der Mitgliedschaft eines Vereines ausmachen und viel 
im Verein helfen. Leider aber nicht den Sprung in die Vorstände wagen.

Dies ist schon seit vielen Jahren so und verändert sich nicht. Dies ist schade, da Beschlüsse besser wer-
den, je mehr Blickwinkel wir haben und gemeinsam Kompromisse finden. Das ist auch, als Frau, meine 
praktische Ehrenamts-Erfahrung von über 20 Jahren. Was brauchen also z.B. Frauen und auch andere 
Menschen, um ein Amt zu übernehmen?

Ich glaube, diese Frage müssen wir immer wieder bei jeglicher Art der Gewinnung jede einzelne
Person fragen. Daher wäre eine offene Haltung grundsätzlich wichtig.
Könnte hier auch das Thema gechlechterneutrale Sprache und Ansprache von Männern und Frauen hel-
fen? Als Selbstversuch sollten wir alle mal nur die weiblichen Formen an einem Tag nutzen. Das macht, 
glaube ich, schon etwas mit uns und wir haben mehr Verständnis für die Weiterentwicklung der Sprache, 
die auch immer Spiegel einer Gesellschaft ist.

Klare Haltung = Gewinn?
Bunte Vorstände = bessere Beschlüsse?

Gerne würden wir auch Ihre / Eure Meinung und Anregungen zu dem Thema hören.
Einfach schreiben an ernst@rsbhannover.de.

Eine schöne Vorweihnachtszeit und einen guten Start für 2024!

Dagmar Ernst
Vorstand (Vereinsentwicklung)
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RSB-Sportjugend wieder beim Kinderfest vertreten
Tourenziel 30: Jugendseminarhaus Gailhof

Fulminantes Fest des Vereinssports Entdeckertag 2023

Inzwischen ist auch der zweite Sonn-
tag im September ein fester Bestand-
teil in unserem Sportjugend-Termin-
kalender. Hier findet nämlich immer 
in Gailhof als Tourenziel das Kinder-
fest des Regionsjugendrings statt. In 
diesem Jahr war die Sportjugend mit 
ihrer Popcornmaschine und der XXL-
Dartscheibe vor Ort.

Auch wenn es eher Eis-
wetter war wurde aus-
reichend Popcorn kon-
sumiert und die 
Dartscheibe sehr gut 
frequentiert. Alle Kinder 
und auch Erwachsene 
(wenn sie denn wollten) 
erhielten einen kleinen 
Preis als Belohnung für 

ihre körperliche Aktivität an der Dart-
scheibe. Auch im nächsten Jahr werden 
wir den Regionsjugendring unterstützen. 
Bewegungsfreudige und interessierte 
Kids und Eltern sind bei uns gerne gese-
hen! 

Tipp: Sowohl die Popcornmaschine als 

auch die Dartscheibe können bei unse-

rer Sportjugend ausgeliehen werden. 

Schnuppern sie doch mal auf unserer 

neuen Unterseite. Bei Fragen stehen 

wir gerne zur Verfügung!

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
angebote/sportjugend/verleih
KONTAKT
Felix Decker
decker@rsbhannover.de
0511 800 79 78-41

INFORMATIONEN
www.sportregionhannover.de/
entdeckertag/
entdeckertag@sportregionhannover.de
0511 800 79 78-31

An den über 40 Mitmachstationen der 
Sportvereine wurde so aktiv getobt, ge-
spielt, geturnt, gekämpft – kurz, sich be-
wegt – dass am Ende des Tages 400 Lauf-
zettel mit mindestens 10 Einzelstempeln 
gegen einen der vielen attraktiven Preise 
eingelöst wurden. Ein absoluter Rekord 
und eine Steigerung um 75 % gegenüber 
dem Vorjahr. Diesmal haben zudem sage 
und schreibe 230 Familien gemeinsam 
Stempel gesammelt und sich so einen 
Eintrittsgutschein für einen Spielpark 
oder ein sportliches Ereignis verdient.

SAVE THE DATE!
Nächster Entdeckertag: Sonntag, 08.09.2024
Nutzen auch Sie im nächsten Jahr die tolle 
Gelegenheit sich und Ihr Angebot auf un-
serer Sportbühne und auf der Sportmeile 
darzustellen, sich Anregungen durch an-
dere Sportorganisationen zu holen und 
mit uns ins Gespräch zu kommen.
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FrauenSportTag wird volljährig!
Endlich konnten die Frauen wieder den gemeinsamen Austausch genießen

Der 18. FrauenSportTag (FST) fand am 
16.09.2023 in Langenhagen bei sonni-
gem Herbstwetter statt. Unverändert 
bleibt, dass jede Frau ab 16 Jahren mit-
machen kann und eine Vereinszuge-
hörigkeit nicht erforderlich ist. 

Dieses Jahr umfasste das Angebot wie-
der eine bunte Mischung aus 20 traditio-
nellen Sportarten bis trendigen Bewe-
gungsformen, darunter: Aquafitness, 
BandiXX, Bogenschießen, Brea-
thWalk®, Dance Workout, Entspannung 
mit Klangschale, Faszien Yoga, Flag 
Football, Gewichtheben, Hobby Hor-
sing, Hürdenlauf, Pickleball, Pilates, Tie-
fenentspannung mit Reiki, Selbstver-
teidigung mit dem Kubotan, 
SlingFitness, Stretch and Relax, Tanz-
party, TriloChi®. Leider konnte der 
Workshop SLASHPIPE® in diesem Jahr 

nicht stattfinden und wird im nächsten 
Jahr erneut angeboten werden. 

Das besondere Ziel, Frauen für den Ver-
einssport zu begeistern, soll durch das 
Motto: -ausprobieren - kennenlernen - 
mitmachen- erreicht werden. Rund die 

Hälfte der Teilnehmerinnen war ohne 
Verein. Bei der Suche nach dem passen-
den Sportverein unterstützt unsere 
Homepage unter dem Link https://www.
rsbhannover.de/angebote/sport-vor-
ort/vereinsangebote
Zu dieser Gruppe gehört auch Sonja 
Weiß (43) aus Barsinghausen. Sie nahm 

Aquagymnastik

Dance Workout
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zum ersten Mal teil und probierte u.a. 
Hobby Horsing aus.

"Diese Veranstaltung ist 
wirklich bombe. Danke 
auch an meinen Mann, der 
mich darauf gebracht hat, 
weil er es in der Zeitung (Deis-
ter Echo) entdeckt hatte. Ich hatte zuvor 
noch nie davon gehört, aber mir gefällt's 
richtig gut hier! Sollte es nochmal stattfin-
den und ich Zeit haben, würde ich gerne 
wiederkommen. Und ja, ich würde auf je-
den Fall gerne die ausprobierten Work-
shopinhalte in einem Verein weitermachen, 
wenn möglich." 

Sonja Weiß (43) aus Barsinghausen

Alle Teilnehmerinnen nutzten den FST 
vor allem zum Spaß an der Bewegung 
und genossen den angenehmen Rah-
men, gemeinsam mit anderen Frauen in 
Gesellschaft die gewählten Sportange-
bote auszuprobieren. Im Teilnahmebei-
trag von 15 € waren sowohl das individu-
elle Workshopangebot, Kinderbetreuung 
und die Getränkeversorgung während 
der Veranstaltung mit inbegriffen. Unser 
Partnerin, die BKK24 erstattete die Ge-
bühr, wenn man an der Gesundheitsini-
tiative „Länger besser leben“ teilnahm.

Nach der Anstrengung, dem Mitmachen 
in 3 Workshops, erfolgte erstmals ein ge-
meinsamer Abschluss mit Kaffee und Ku-
chen sowie Hot Dog, Gemüsesticks und 

„Ich verabschiede ich mich an dieser Stelle. 
Es war mir eine Freude den FrauenSportTag 
über einen so langen Zeitraum zu begleiten 
und organisieren zu dürfen. Ohne die Kol-
leg:innen, den Vorstand und den Jugend-
ausschuss sowie die weiteren Helfer:innen 
wäre so eine Veranstaltung nicht durch-
führbar. Nach dem FST ist vor dem FST. Mit 
dem RSB-Team Ideen zu entwickeln und an-
schließend umzusetzen, hat immer viel 
Spaß gemacht. Spannend war es, als im 
Jahr 2010 ein Fernsehteam dabei war. Be-
eindruckt haben mich die fröhlichen Ge-
sichter der Teilnehmerinnen, die bei einem 
total verregneten FST ihre Outdoor-Sport-
angebote absolvierten. Und besonders 
stolz bin ich, dass trotz Covid jedes Jahr der 
FST stattgefunden hat. Danke an 
die Teilnehmerinnen, die alle 
Vorschriften und Auflagen 
mitgetragen haben. Vielleicht 
sehen wir uns ja im nächsten 
Jahr, wenn ich als Teilnehme-
rin dabei sein werde."

Impressionen in Bild und Text sowie alle 
weiteren aktuellen Infos und Kontaktda-
ten findet man auf der Veranstaltungs-
seite. 

Petra Busche

INFORMATIONEN
Petra Busche
busche@rsbhannover.de
www.rsbhannover.de/frauensporttag

Der FrauenSportTag wird gefördert vom Landes-
SportBund Niedersachsen aus Mitteln der Fi-
nanzhilfe des Landes Niedersachsen, der Region 
Hannover, sowie der BKK24. Das RSB-Team be-
dankt sich bei der Stadt Langenhagen und dem 
SC Langenhagen für die freundliche Unterstüt-
zung und die Bereitstellung der Sportstätten so-
wie beim Mehr-Generationen-Haus für das An-
gebot zur Kinderbetreuung.

Kaltgetränken beim SC Langenhagen. 
Das Essen und Trinken wurde zur Neben-
sache, weil alle Frauen sich freuten, sich 
endlich wieder mit Gleichgesinnten aus-
tauschen zu können und dies auch aus-
giebig nutzten.
Im nächsten Jahr wird die Orgaleitung 
des FSTs von zwei Kolleg:innen übernom-
men.
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Vereinsportrait
Bis bald im Wald - Zu Besuch bei den Deisterfreunden

Deisterfreunde, das klingt zunächst wie 
ein Zusammenschluss von Erholungssu-
chenden, die gerne gemeinsam im Wald 
wandern. Schaut man auf die Website 
oder in die Social Media Kanäle des Ver-
eins, wird aber schnell deutlich, dass hier 
der Mountainbike-Sport das Vereinsle-
ben bestimmt. 

Der am 16. März 2012 gegründete Moun-
tainbikeverein „Deisterfreun.de e.V.“ en-
gagiert sich seit über 10 Jahren für eine 
lebendige Mountainbike-Kultur im Deis-
ter. Mountainbiken hat sich still und 
heimlich zur aktuell stärksten Breiten-
sportart in Deutschland entwickelt, was 
auch an den mittlerweile über 1.200 Mit-
gliedern der Deisterfreun.de abzulesen 
ist. Die Mitgliedszahlen steigen von Jahr 
zu Jahr kontinuierlich. Analog dazu 
wächst der Bedarf an legalen Mountain-
bike-Strecken im Einzugsgebiet des Ver-
eins. Aktivitäten wie Sommercamps für 

die Kids, Ausflüge in Bikeparks oder auch 
Müllsammelaktionen im Wald erfordern 
zunehmend mehr freiwillig Helfende.

Die Deisterfreunde sind mittlerweile der 
größte Fahrradverein in Niedersachsen 
und der drittgrößte seiner Art in ganz 
Deutschland. Das Mountainbiken steht 
jüngst für die facettenreichste Entwick-
lung eines Breitensports. Aktuell betreut 
der Verein drei legale Trails im Deister, 
auf denen nicht nur die Vereinsmitglie-
der nach Herzenslust ihrem Sport nach-
gehen können. Die Strecken sind offen 
für alle Menschen, die Spaß am Moun-
tainbiken haben. Das sind im Einzugsge-
biet des Deisters ermittelte 600.000 
Mountainbikende. Es gibt zwei richtige 
Trails mit Sprüngen und technischen Pas-
sagen: Den „Ü30 Trail“, der auch für Ein-
steiger:innen geeignet ist direkt am Nien-
stedter Pass sowie den etwas 
anspruchsvolleren „Ladies Only“ in un-
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mittelbarer Nähe zum Annaturm . Last 
but not least gibt es noch die angrenzen-
de „BMX-Bahn“ für sehenswerte Sprün-
ge und Tricks. Für die Mountainbikenden 
im Einzugsgebiet des Deisters sind das 
mittlerweile viel zu wenig Trails. Über-
haupt nicht vorhanden sind dauerhafte 
Wettkampfstrecken im Deister, die für 
die international erfolgreichen Nach-
wuchsfahrer:innen dringend erforder-
lich wären, um im Deister trainieren zu 
können.

Damals, zur Gründungszeit, konnten die 
handelnden Personen der Niedersächsi-
schen Landesforsten und die Region 
Hannover vom Thema Mountainbiken im 
Deister als wachsende Sportart über-
zeugt werden. Daraufhin entstanden die 
drei Trails und damit auch der Verein
Deisterfreun.de e.V. (mit damals noch 
weniger als 100 Mitgliedern), um als ju-
ristische Person die Pflege dieser neuen 
Sportstätten zu übernehmen. Zur 
Gründungszeit der Deisterfreunde war 
das Mountainbiken aber noch lange nicht 
die stärkste Breitensportart des Landes, 
wie sie es heute mit fast 17 Millionen 
Mountainbikenden in ganz Deutschland 
ist. Eine Entwicklung, über die sich

Vorstand und Vereinsmitglieder gleicher-
maßen freuen.

Das Mountainbiken besetzt dabei unter-
schiedlichste Disziplinen für alle Alters-
gruppen und auch Para-Radsportler. Von 
den knapp 17 Millionen Mountainbiken-
den in Deutschland fahren 4,2 Millionen 
sportlich ambitioniert Mountainbike, 
also mehrmals in der Woche. Die Sport-
art unterteilt sich dabei in fünf Segmen-
te, die zum Teil sogar sehr verschieden 
sind, obwohl sich alles ums „Bergfahr-
rad“ dreht:

 Tour
 Marathon/Cross Country
 All Mountain/Enduro
 Freeride/Downhill
 Dirt/BMX

Die gleichen Disziplinen gibt es dazu 
auch für Kinder, Jugendliche und Para-
Radsportler. Auch die Gruppe der Gra-
velbiker hat mittlerweile ihren Platz in 
den Wäldern Deutschlands gefunden. Im 
nunmehr zwölften Jahr des Vereinsbe-
stehens wurde immer deutlicher, dass 

Sportart: Mountainbike
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mit dem Anstieg der Bikenden auch die 
Aufgaben und Anforderungen an einen 
Fahrradverein wachsen. So gab es 2023 
unter dem Projektnamen „Deisterfreun-
de 2.0“ einen Relaunch des Vereins und 
der Vereinsstruktur. Unter diesem Be-
griff möchten die Deisterfreunde aktiv 
daran mitwirken, dass die Interessen 
und Belange der Mitglieder sowie aller 
Nutzergruppen im Wald berücksichtigt 
werden und man professionell und gut 
aufgestellt in die Zukunft starten kann. 
Das Modellprojekt mit den bisher drei le-
galen Trails hat gezeigt, dass der Verein 
auf dem richtigen Weg ist und in Zukunft 
auch die Verantwortung für weitere lega-
le Trails über den gesamten Deister über-
nehmen kann, mit Respekt vor der Natur 

und auch dem Schutz dieser. Denn Deis-
terfreunde sind auch Naturschutzfreun-
de. Dazu redet der Verein mit vielen 
Mountainbikenden und anderen Besu-
cher:innen des Waldes und sensibilisiert 
diese für die Belange des Waldes und der 
Natur. Das Miteinander aller, die im Wald 
ihre Erholung suchen, liegt dem Verein 
sehr am Herzen. Gleich ob diese Erho-
lung in Form von Wandern, Pilze-Sam-
meln, Waldbaden oder auch dem Moun-
tainbiken liegt.

So gibt es mit den „Deisterfreunden 2.0“ 
seit dem Frühjahr 2023 auch ein „Team 
Nachhaltigkeit“ im erweiterten Vorstand. 
In den selbst auferlegten „Trail Rules“, die 
auf der Website für jeden einsehbar sind, 
finden sich viele Hinweise zum richtigen 
Verhalten im Wald und der Natur. Darü-
ber hinaus gibt es mittlerweile 22 Teams, 
die sich in den verschiedensten Berei-
chen des Vereins ehrenamtlich engagie-
ren und dabei den Naturschutz immer 
im Blick haben. Von der Trailcrew, die für 

den Bau und die Pflege der Trails verant-
wortlich ist, über die Trailschool, in der 
alle Interessierten die Möglichkeit be-
kommen, das Biken im Wald sicher zu er-
lernen bis zu einem Raceteam oder den 
Teams Integration, Parasport und Schul-
sport. Nicht umsonst haben die Deister-
freunde rund 200 Mitglieder, die noch 
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unter 18 Jahren sind. Einige davon fahren 
mittlerweile bei den größten Rennen wie 
den deutschen Meisterschaften um die 
ersten Plätze mit und sind auf dem Weg 
zu einer Profikarriere sowie Weltcupren-
nen und anderen internationalen Wett-
bewerben, worauf der Verein sehr stolz 
ist.

Mit dem im Frühjahr 2023 neu gewählten 
Vorstandsteam und dem Konzept „Deis-
terfreunde 2.0“ steht der Verein am An-
fang einer noch langen und spannenden 
Reise. Der Mountainbike-Sport ist lang-
fristig weiter im Aufwind. Die Deister-
freun.de sehen sich hierbei als kompe-
tenter und verlässlicher Ansprechpartner 
für den gesamten Deister, um für eine 

Lenkung des Mountainbikens zu sorgen. 
Erklärtes Ziel des Vereins ist es vor allem, 
das Wegenetz im Deister für den Bike-
sport zu erhalten und mehr offizielle 
Strecken zu betreiben, um so langfristig 
ein attraktives und vielseiti-
ges Angebot an offiziel-
len Trails für Mitglieder 
und alle anderen 
Menschen zu er-
möglichen, die Spaß 
am Rad fahren in 
der Natur haben.

1. Vorsitzender: Mark Wolf
Deisterfreun.de e.V.

KONTAKT
Deisterfreun.de e.V.
1. Vorsitzender: Mark Wolf
Egestorfer Str. 111, 30890 Barsinghausen
Web: www.deisterfreun.de

 deisterfreunde |  deisterfreun.de |  deisterfreunde
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DSA - Prüfer:innen-Seminare 2024
Auch 2024 bietet der Regionssport-
bund Hannover das Seminar zur Erlan-
gung der Prüfberechtigung zur Abnah-
me des Deutschen Sportabzeichens 
an.

Termin1:
Samstag, 06. April 2024
09:00 - 18:00 Uhr (10 LE)
MTV Immensen
Am Fleith 25, 31275 Lehrte
Kosten 10 €

Termin2:
Samstag, 13. April 2024
09:00 - 18:00 Uhr (10 LE)
TS Großburgwedel
Kosten 10 €

Die Teilnehmenden lernen die Abnahme-
bedingungen des Deutschen Sportabzei-
chens 2024 in Theorie und Praxis (Leicht-
athletik) kennen. 

Dazu gehört:

  Wer kann das Deutsche Sportabzeichen 
erwerben?

  Bedingungen in den vier Leistungs-
gruppen und deren Altersklassen 
in Theorie und Praxis

  Sicherheit / Unfallschutz
  Organisation und Ablauf
  Bearbeitung der Prüfkarte / Erfassungs-
kontrolle

Die Anmeldung erfolgt über das sport-
freundliche Kleidung wird empfohlen. 

INFORMATIONEN
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche
KONTAKT
Luise Zobel
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
sportabzeichen
KONTAKT
Luise Zobel
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71

Verlängerung der DSA-Prüfausweise

Beurkundung von 
Sportabzeichen-Leistungen

Sportabzeichen-Prüfausweise, welche 
zum 31.12.2023 ablaufen, wurden in Ab-
sprache mit den DSA-Beauftragten aus 
den Vereinen um vier weitere Jahre ver-
längert. Diese wurden bereits oder wer-
den nach Freigabe durch die DSA-Beauf-
tragten noch an die betreffenden 
Personen verschickt.

Da sich bekanntlich die Bearbeitung der 
Sportabzeichen-Unterlagen in der Ge-
schäftsstelle zum Jahresende häuft und 
sich die Termine für die Verleihungen der 
Urkunden und Abzeichen am Jahresan-
fang anschließen, ist die Bearbeitung oft 

nur mit einem hohen Personaleinsatz zu 
leisten.
Wir bitten deshalb die DSA-Beauftragten 
in den Vereinen um die zeitnahe Abgabe 
der Urkundendateien per Datenaus-
tausch oder die schnellstmögliche Abga-
be der vollständigen Prüfkarten. Nur 
dann können wir garantieren, dass die 
Urkunden und Abzeichen rechtzeitig zur 
Verleihung wieder in den Vereinen an-
kommen. 
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Sie benötigen eine individuelle  
Beratung bei Ihren Jahresabschlüssen,  
im Gemeinnützigkeitsrecht, bei 
Vereinsfusionen oder bei  
einer Vereinsneugründung? 

Sie wünschen Unterstützung  
bei Prüfungen seitens des  
Finanzamtes oder der Deutschen 
Rentenversicherung? 

Wir können und wollen Ihnen helfen! 

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung,  
wenn es um die Angelegenheiten  
Ihres Sportvereines geht.

Neben einer komplett digitalisierten 
Finanzbuchhaltung bieten wir  
Ihnen auch ein vollumfängliches  
und ebenfalls digitales  
Personalbüro an.

Wir freuen uns auf Sie!
In Kooperation mit:

Anochin·Roters·Kollegen
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater · Rechtsanwälte

Wir sind Ihr stARKer Partner  
für Ihren Verein! 

©
 sk

yn
es

he
r
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Ehrenamt überrascht
LSB-Kampagne zur Ehrung stiller Vereinsheld:innen

Ziel der Aktion ist, für mehr „Anerken-
nung und Wertschätzung“ für freiwillig 
und ehrenamtlich Engagierte zu sensibi-
lisieren und diese aktiv zu leben. Die Aus-
zeichnung bietet Vereinen die Möglich-
keit, das Engagement von Personen 
jenseits der Ehrungsordnung zu würdi-
gen. Dabei sollten vor allem Helfer:innen 
aus der zweiten Reihe bedacht werden, 
die sonst nicht im Rampenlicht stehen – 
also beispielsweise Trikotwäscher:in, 
Platzwart:innen, Kuchenbäcker:in und 
Hausmeister:in, aber natürlich auch 
Übungsleitende und Vorstandsmitglie-
der. Mit Dankes-Banner, vielen Beteilig-
ten und Konfettikanone dürfen die Bilder 

dann auch gerne viral gehen. Die Presse 
liebt bunte Geschichte wie diese! - Aber 
bitte Bildrechte beachten! Und nun sind 
Sie an der Reihe: Machen Sie mit und 
melden Sie uns Ihre engagierten Vereins-
helden:innen, die es verdient haben, auf 
besondere Art und Weise gefeiert zu 
werden!

Viele nutzten bereits das tolle Angebot, 
nicht selten mehrfach. Warum nicht 
beim nächsten Mal auch Ihr Verein? Ge-
ben Sie sich einen Ruck! Danke sagen 
kann so schön sein - mit uns! Wir freuen 
uns über Ihre Nominierungsbögen in 
2024.

Vereinsentw
icklung

INFORMATIONEN
vereinshelden.org/
wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht

KONTAKT
Jonas Frewert 
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61

Sie benötigen eine individuelle  
Beratung bei Ihren Jahresabschlüssen,  
im Gemeinnützigkeitsrecht, bei 
Vereinsfusionen oder bei  
einer Vereinsneugründung? 

Sie wünschen Unterstützung  
bei Prüfungen seitens des  
Finanzamtes oder der Deutschen 
Rentenversicherung? 

Wir können und wollen Ihnen helfen! 

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung,  
wenn es um die Angelegenheiten  
Ihres Sportvereines geht.

Neben einer komplett digitalisierten 
Finanzbuchhaltung bieten wir  
Ihnen auch ein vollumfängliches  
und ebenfalls digitales  
Personalbüro an.

Wir freuen uns auf Sie!
In Kooperation mit:

Anochin·Roters·Kollegen
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater · Rechtsanwälte

Wir sind Ihr stARKer Partner  
für Ihren Verein! 

©
 sk
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es
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Tipp: Schnell sein lohnt sich! Nominierungen werden in der Reihen-

folge des Eingangs berücksichtigt. Pro Verein ist nur eine Nominie-

rung (einzeln oder Team) vorgesehen und nur solange der Vorrat 

reicht. - Das Angebot ist jährlich auf 40 Stück limitiert. Nach dem Ak-

tionszeitraum ist vor dem Aktionszeitraum: Im April geht es wieder 

los: Dann heißt es wieder von O bis O, also von Ostern bis Oktober.
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Sport verbindet Menschen – Aktiv für Geflüchtete
Förderzeitraum erneut verlängert! Neues Ende: 30.06.2024

Der LandesSportBund Niedersachsen 
(LSB) unterstützt aus Mitteln der Finanz-
hilfe des Landes Niedersachsen Sport-
vereine bei der Integration Geflüchteter 
durch den Sport. Unter dem Motto 
„Sport verbindet Menschen – Aktiv für 
Geflüchtete“ kann eine Förderung von 
bis zu 500 € beantragt werden. Aufgrund 
der hohen Nachfrage verlängert der LSB 
das Programm ein weiteres Mal bis zum 
30.06.2024. Insgesamt konnten 
niedersachsenweit bereits 
über 670 Anträge bewilligt 
und Zuschüsse von mehr 
als 300.000 € ausgeschüt-
tet werden. 
Förderfähig sind u.a. 
Sportkleidung und -schuhe 
für geflüchtete Menschen, 
Transportausgaben, um Ge-
flüchtete von ihren Unterkünf-
ten zu den Angeboten zu trans-
portieren, Aufwandsentschädigungen 
für Helfer:innen oder Eintrittsgelder für 
Schwimmbäder.
In einem vereinfachten Verfahren kön-
nen schnell und unbürokratisch bis zu 
500 € zur Integration geflüchteter Men-

schen in den Sport beantragt werden. 
Die Vorlage von Finanzierungsplänen 
oder Rechnungen ist nicht notwendig. 
Pro Verein können bis zu sechs Anträge 
gestellt werden.

Vereine im RSB gehen voran
In der Region Hannover haben bisher 35 
Vereine diese Möglichkeit wahrgenom-
men und 65 Unterstützungsangebote 

umgesetzt. Diese waren dabei 
sehr vielfältig. So haben bspw. 

der Oyama Karate Kai e.V. 
Neustadt, der BSK Hanno-
ver-Seelze, der Ilyo-Do, der 
MTV Engelbostel-Schulen-
burg, der TSV Rethen, der 
TSV Neustadt, die JSG Aue 

Kicker im TSV Burgdorf, der 
Altwarmbüchener BC, der 

Verein Träumer, Tänzer und Ar-
tisten, der SV Frielingen, der Taek-

wondo Desant, der 1. SRV Hannover-Lan-
genhagen, der TSV Klein Heidorn und der 
TSV Kolenfeld geflüchtete Kinder und Ju-
gendliche mit Sportkleidung und –aus-
stattung versorgt, damit diese regelmä-
ßig an Training und Wettkämpfen 



teilnehmen können. Der MTV Immensen, 
der Förderverein für Rehabilitation Frie-
lingen und der SV Wacker Osterwald 
stellten u.a. Eintrittskarten für Schwimm-
bäder zur Verfügung. Der Schwimmver-
ein Burgwedel, der TSV Stelingen und die 
Schach-Drachen Isernhagen organisier-
ten Fahrdienste zu Trainings und Wett-
kämpfen. Für viel Freude sorgten zudem 
auch die Schnuppertage beim Reit- und 
Fahrverein St. Georg Osterwald, dem TV 
Pattensen/Leine, dem TV Grün-Gold 
Ramlingen-Ehlershausen und dem TSV 
Isernhagen, das internationale Jugend-
fußball-Turnier mit Beteiligung der U11 
von Dynamo Kiew beim SV 06 Lehrte und 
die Kanutour des Vereins Träumer, Tän-
zer und Artisten. Der VfB Langenhagen, 

die DLRG-Ortsgruppe Garbsen, der RC 
Blau Gelb Langenhagen, der SuS Sehnde, 
der SV Sorgensen, der PSV Meeresreiter, 
der TV Mandelsloh, der TC Wedemark, 
der Wushu Sportclub Laatzen und der 
Mellendorfer TV begleiteten die Geflüch-
teten zudem zusätzlich bei der Integrati-
on in die vereinseigenen Sportangebote. 
Dadurch konnte bislang mehr als 500 Ge-
flüchteten der Zugang zum Sport erleich-
tert werden.

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
foerderungen/integration/ 
aktiv-fuer-gefluechtete-lsb

KONTAKT
Jonas Elbeshausen 
elbeshausen@rsbhannover.de
0511 800 79 78-65

HÖRTIPP!
In der ON‘R‘-Folge 24 geht es um das aktuelle LSB-Hilfs-
programm Aktiv für Geflüchtete. Philipp Seidel hat Jonas 
Elbeshausen zu Gast, der sich im RSB-Team neben 
seinem Kernthema Sportstättenbau auch um diese und 
weitere Fördermittel kümmert.
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Nachlese Digitale RSB-Sprechstunde
vom 10. Oktober 2023
LSB-Sonderprogramm Mitgliederentwicklung im Fokus

Am 10.10.2023 fand unsere letzte digitale 
RSB-Sprechstunde für dieses Jahr statt. 
Das Team Vereinsentwicklung um Dag-
mar Ernst (Vorstand Vereinsentwick-
lung), Jonas Frewert (Geschäftsstellen-
mitarbeiter Vereinsentwicklung) und 
Steffen Heber (Sportreferent Vereins- 
und Sportentwicklung) hatte dafür einen 
besonderen Gast eingeladen. Mit Simon 
Zimmermann konnten wir den Projekt-
leiter Mitgliedergewinnung aus der Ab-
teilung Sport- und Vereinsentwicklung 
beim LandesSportBund gewinnen, der 
uns einen kleinen Überblick über das An-
fang September gestartete LSB-Sonder-
programm „Mitgliederentwicklung“ gab 
(mehr dazu siehe auch S. XX in dieser 
Ausgabe).

Auch der gegenseitige Austausch zur ak-
tuellen Situation bei der eigenen Vereins-
arbeit, ebenso wie der Hinweis auf weite-
re Förderprogramme und Aktionen kam 
natürlich nicht zu kurz. Inhalt waren die 
Aktionen der SportRegion wie den Eh-
renamtpreis der Sportjugend „Soziale Ta-
lente“ oder die wertschätzende Kampag-
ne „Ehrenamt überrascht“, die 
Nächstenliebe-Aktion unserer Sportju-
gend mit der Wilhelm-Hirte-Stiftung 
„Weihnachten für alle“ sowie aktuelle 

LSB-Programme zur Förderung von Our-
doorsportgeräten und Energiesparmaß-
nahmen, deren Fristen alle Ende Novem-
ber dieses Jahres endeten. Die 
teilnehmenden Vereine wurden darüber 
hinaus von Jonas Frewert, zugleich Koor-
dinator der SchwimmOffensive der Regi-
on Hannover, dazu aufgerufen, sich dar-
an zu beteiligen, um noch mehr Kindern 
das Schwimmen lernen zu ermöglichen.

Wenn auch Sie Interesse haben, sich un-
ter Gleichgesinnten auszutauschen oder 
Themen auf dem Herzen haben, die Sie 
beschäftigen, laden wir Sie herzlich ein-
mal pro Quartal zur digitalen RSB-
Sprechstunde ein. Für das nächste Jahr 
haben wir die Termine wie folgt ange-
setzt:

Di., 13.02.2024 18:30 Uhr
Di., 04.06.2024 18:30 Uhr
Di., 03.09.2024 18:30 Uhr
Di., 10.12.2024 18:30 Uhr

Bis dahin sind alle weiteren Informatio-
nen zu Förderungen, Veranstaltungen 
und Ansprechpartner:innen für Sie und 
Ihren Verein auf unserer Homepage ein-
zusehen und wir stehen natürlich immer 
gerne auch persönlich mit Rat und Tat 
zur Seite.

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
sprechstunde 

Vom 26. Juli bis 11. August in Paris
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Bildung

ÜL-C Ausbildung

Datum Uhrzeit Thema Ort

 12.01. - 13.01.24 15:00 - 19:00
09:00 - 18:00 ÜL-Refresher: hol dir deine Lizenz zurück! Neustadt

 24.01.24 18:00 - 21:00 Faszienrollen - effektiver Einsatz im Training Hannover

 27.01.24 09:00 - 18:00 Trainingskompetenzen: Kräftigung, Koordination, 
Lockerung mit Theraband, Musikeinsatz

Hannover

  16.02.- 
13.03.24 (online) 
10.03.24 (Präsenz)

09:00 - 18:00 C-30 Sport verstehen und vermitteln
LSB Online 

Campus und 
Hannover

 09.03.24 09:00 - 13:00 Leveln - Übungen nach Könnensstand anpassen Hannover

 09.03.24 14:00 - 18:00 Musikeinsatz bei Workouts, Ausdauertraining und 
Entspannungseinheiten

Hannover

 06.04.24 09:30 - 16:00 Sportabzeichenprüfer:innenseminar
Lehrte/

Immensen

 10.04.24 17:30 - 21:30 Bodyweight-Training - Fit ohne Equipment  –
effektiv und gut in Übungsstunden einsetzbar

Hannover

 13.04.24 09:30 - 16:00 Sportabzeichenprüfer:innenseminar Burgwedel

 20.04. - 21.04.24 09:00 - 18:00
09:00 - 14:00 ÜL-Refresher: hol dir deine Lizenz zurück! Hannover

 26.04.24 17:00 - 21:00 Taping - Knie, Fuß, Arm & mehr Hannover

 27.04.24 07:30 – 12:00 Walderwachen Deister

 27.04.24 09:00 - 18:00 Sportabzeichenprüfer:innenseminar Hannover

Übungsleiter:innen Aus- und Fortbildung

Erste Hilfe-Angebot

  09.03.24 09:00 - 17:00 Erste Hilfe-Kurs für Übungsleiter:innen Hannover
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Lokale Qualitätszirkel LQZ

ÜL-B Fortbildungen

Datum Uhrzeit Thema Ort

 07.06.24 17:00 - 21:00 Inklusion. Bewegungsspiele für alle.
Akademie des 

Sports

Datum Uhrzeit Thema Ort

 26.01.24 16:00 - 20:00 Einsatz von ätherischen Ölen im Sport Hannover

 19.04.24 17:00 - 21:00 Mobilisation und Ernährung für Kinder und 
Jugendliche: Tipps für ein gesundes Training.

Hannover

INFORMATION
bildungsportal.lsb- 
niedersachsen.de/angebotssuche

Du hast Lust, den Wald im Morgengrau-
en mit allen Sinnen zu erleben?

Möchtest trendigen Schlagworten wie 
Naturerfahrung, Achtsamkeit und Wahr-
nehmung auf den Grund gehen?

In diesem Seminar bieten wir dir die 
Möglichkeit, die entspannenden, heilen-
den und gesundheits-fördernde Aspekte 
der Natur in verschiedenen Angeboten 
auszuprobieren und geben Anregungen 
für die eigene sportliche Freizeitgestal-
tung in der Natur.

INFORMATIONEN
www.bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche/kurs/detail/35346

KONTAKT
Luise Zobel 
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71
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Fortbildungen: Qualifix

Die online-Seminare finden über einen 
Link auf der Plattform ZOOM statt. Eine 
zusätzliche Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. 

ANMELDUNG
www.bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche

KONTAK T
Felix Decker
decker@rsbhannover.de
0511 800 78 79-41

Titel Tag Datum Uhrzeit Ort LE

  Beitragsmanagement für den 
zukunftsfähigen Verein

Di. 16.01.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

   Interne Kommunikation für Vereine Mi. 17.01.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

  Grundlagen der Gemeinnützigkeit 
und Vereinsbuchführung

Di. 23.01.2024 18:00 - 21:00 Hannover 4

 Kampagnenplanung für Vereine Do. 25.01.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

  Erfolgreich Führen im Verein durch Di. 06.02.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

  Umgang mit Beschwerden im Verein Do. 08.02.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

 Social Media für Vereine Sa. 10.02.2024 10:00 - 17:00 Hannover 8

   Kassenprüfung und Rechenschaftsbericht Do. 15.02.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

  Vereinssoftware DFBnet Finanz 
Finanzbuchhaltung

Di. 20.02.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

 Haftung 1 Mi. 21.02.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

 DFBnet Verein Mi. 28.02.2024 18:00 - 20:15 LSB Online 
Campus 4

 Beschäftigung im Sportverein Mi. 13.03.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

 Haftung 2 Do. 04.04.2024 18:00 - 21:00 LSB Online 
Campus 4

 Sportfotografie Sa. 13.04.2024 10:00 - 17:00 Hannover 4

 Medienrecht Do. 18.04.2024 18:00 - 22:00 LSB Online 
Campus 5
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DFBnet VEREIN
 Effektive Mitgliederverwaltung

 Umfangreiches Beitragsmanagement

 SEPA-Lastschrifteinzüge

 Hohe Betriebs-/Datensicherheit

 Automatische und kostenlose Updates

 Rechenzentrum in Deutschland

DFBnet VEREIN und DFBnet FINANZ –
PERFEKTES ZUSAMMENSPIEL FÜR IHREN VEREIN:

DFBnet FINANZ
 Systematische Abbildung aller steuerlichen Bereiche

 Extraschnelles Buchen von Bank, Kasse und Belegen

 Auswertung zur Einnahmen-Überschuss-Rechnung

 Direkte Umsatzsteuervoranmeldung an ELSTER

 DATEV-Export

 Kann mit DFBnet Verein „verbunden“ werden

Vereinssoftware für Mitgliederverwaltung, Schatzmeister und Vorstände 

Mehr unter: www.dfbnet.org

MITGLIEDER-
VERWALTUNG & 
FINANZBUCHHALTUNG
FÜR ALLE VEREINE
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Seminare zur Mitgliederverwaltung

Für (neue) Anwender von der DFBnet 
Verein Mitgliederverwaltung

Datum 28. Februar 2024 
Uhrzeit 18:00 – 20:15 Uhr

Seminarkosten: 10 €

Sie arbeiten neu in der Mitgliederverwal-
tung von DFBnet Verein oder sind noch 
unsicher im Umgang der vielen Möglich-
keiten? - Dann sind Sie hier genau richtig! 
In diesem Seminar beschreiten wir erste 
Schritte von der Mitgliederverwaltung bis 
zum Beitragseinzug, der Rechnungsstel-
lung und der Bestandserhebung sowie 
möglichen Auswertungen und Listen. 

DFBnet Verein

DFBnet Finanz

DFBnet Finanz –  
Finanzbuchhaltung

Datum 20. Februar 2024 
Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr

Seminarkosten: 10 €

DFBnet Finanz ist eine internetbasierte 
Anwendung zur Buchhaltung, die speziell 
auf die Anforderungen für Vereine ausge-
richtet ist. In der Schulung führen wir ein-
mal komplett durch das Programm und 
stellen verschiedene Funktionen vor. Ziel-
gruppe sind sowohl Neulinge auf dem Ge-
biet der Vereins-Finanzbuchhaltung, als 
auch Profis. 

INFORMATION
bildungspor tal . lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche/kurs/detail /34706

KONTAK T
DFBnet Finanz
Dagmar Ernst
0511 800 79 78-0

INFORMATION
bildungspor tal . lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche/kurs/detail /34706

KONTAK T
DFBnet Verein
Luise Zobel
0511 800 79 78-71

DFBnet VEREIN
 Effektive Mitgliederverwaltung

 Umfangreiches Beitragsmanagement

 SEPA-Lastschrifteinzüge

 Hohe Betriebs-/Datensicherheit

 Automatische und kostenlose Updates

 Rechenzentrum in Deutschland

DFBnet VEREIN und DFBnet FINANZ –
PERFEKTES ZUSAMMENSPIEL FÜR IHREN VEREIN:

DFBnet FINANZ
 Systematische Abbildung aller steuerlichen Bereiche

 Extraschnelles Buchen von Bank, Kasse und Belegen

 Auswertung zur Einnahmen-Überschuss-Rechnung

 Direkte Umsatzsteuervoranmeldung an ELSTER

 DATEV-Export

 Kann mit DFBnet Verein „verbunden“ werden

Vereinssoftware für Mitgliederverwaltung, Schatzmeister und Vorstände 

Mehr unter: www.dfbnet.org

MITGLIEDER-
VERWALTUNG & 
FINANZBUCHHALTUNG
FÜR ALLE VEREINE
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JULEICA-AUSBILDUNGEN

 Juleica für Übungsleiter:innen Fr. - Sa. 09.02. - 10.02.2024 14:00 - 19:00
09:00 - 18:00 Lehrte 16

 Juleica Ü18 Mo. - Fr. 18.03. - 22.03.2024
11:00 - 20:00
09:00 - 18:00
09:00 - 16:00

Hannover 60

 Juleica-Ausbildung Sa. - Sa. 23.03. - 30.03.2024 ganztägig Föhr 60

 Juleica-Ausbildung Sa. - Sa. 23.03. - 30.03.2024 ganztägig Norderney 60

Thema Tag Datum Uhrzeit Ort LE

Bildungsangebote

Deine Aufgabe wird die Zusammenarbeit 
mit anderen Jugendlichen sein. Themen 
wie die Planung von Projekten oder die 
Aufsichtspflicht stehen auf deiner Agen-
da. Die Teilnahmegebühr beträgt 150 € 
inkl. Übernachtung und Vollverpflegung.

Außerdem kann für 30 € ein An- und Ab-
reisepaket mit der Bahn hinzugebucht 
werden.

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/juleica

 

 
 
 

(bei Minderjährigen der/die Erziehungsberechtigte/n) 

 

 

Ein Rücktritt der Ausbildung ist nur möglich mit einem ärztlichen Attest und ab vier Wochen 
vor der Veranstaltung wird eine Gebühr in Höhe von 150 € erhoben. Deswegen ist unsere 
Empfehlung eine Rückreiseversicherung abzuschließen. 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Juleica-Ausbildung in Norderney an:  

Name, Vorname: _____________________________________________________ 

Adresse (PLZ + Ort):  _____________________________________________________ 

Geburtsdatum: _____________________________________________________ 

E-Mail-Adresse: _____________________________________________________ 

Telefonnummer: _____________________________________________________ 

Verein:   _____________________________________________________ 

Bank (IBAN):  _____________________________________________________ 

Kontoinhaber/in: _____________________________________________________ 

 

☐  Ich möchte das An- und Abreisepaket mit der Bahn für 30 € dazu buchen. 

☐  Ja, ich habe die Informationen unter dem Link www.rsbhannover.de/datenschutz nach 
Artikel 13 und 14 der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) zur Kenntnis genommen 
und bin damit einverstanden, dass die Anmeldedaten für die Verwaltung der Ausbil-
dung/Fortbildung vom Regionssportbund gespeichert und verwendet werden. 

☐  Ich bin damit einverstanden, dass die auf der Veranstaltung gemachten Fotos von 
mir/von meinem Kind für die Nachberichterstattung und die Bewerbung von Sportju-
gendlehrgängen der Sportregion Hannover verwendet werden dürfen. 

☐  Die Anmeldevoraussetzungen und Stornierungsbedingungen habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. 

 

___________________ _________________________________ 

Ort, Datum  Unterschrift  

Juleica-Ausbildung
Norderney

Du bist zwischen 15 und 18 Jahre alt 
und auf der Suche nach einer Ausbil-
dung zum Jugendgruppenleiter? Dann 
bist du genau hier richtig! 

Vom 23.03. bis zum 30.03.24 kannst du 
deine Juleica Ausbildung machen und ne-
benbei noch mit vielen verschiedenen Ju-
gendlichen die Nordseeinsel Norderney 
erkunden und kennenlernen. 
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SPORTASSISTENTEN:INNEN AUSBILDUNG

 Sportassistenten:innen-Ausbildung Sa. - Di. 16.03. - 19.03.2024 09:00 - 16:00 Wunstorf 32

 Sportassistenten:innen-Ausbildung Mo. - Mi. 18.03. - 20.03.2024 ganztägig Langeoog 32

 Sportassistenten:innen-Ausbildung Mi. - Fr. 20.03. - 22.03.2024 ganztägig Langeoog 32

 Sportassistenten:innen-Ausbildung Sa. - Di. 22.06. - 25.06.2024 09:00 - 16:00 Hannover 32

 Sportassistenten:innen-Ausbildung Do. - So. 03.10. - 06.10.2024 09:00 - 16:00 Sehnde 32

Thema Tag Datum Uhrzeit Ort LE

Wintersport-Lehrgang für junge Erwachsene

INFORMATION
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/ 
angebotssuche

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
angebote/besondere-fortbildungen

 

 
 
 

(bei Minderjährigen der/die Erziehungsberechtigte/n) 

 

 

Ein Rücktritt der Ausbildung ist nur möglich mit einem ärztlichen Attest und ab vier Wochen 
vor der Veranstaltung wird eine Gebühr in Höhe von 150 € erhoben. Deswegen ist unsere 
Empfehlung eine Rückreiseversicherung abzuschließen. 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Juleica-Ausbildung in Norderney an:  

Name, Vorname: _____________________________________________________ 

Adresse (PLZ + Ort):  _____________________________________________________ 

Geburtsdatum: _____________________________________________________ 

E-Mail-Adresse: _____________________________________________________ 

Telefonnummer: _____________________________________________________ 

Verein:   _____________________________________________________ 

Bank (IBAN):  _____________________________________________________ 

Kontoinhaber/in: _____________________________________________________ 

 

☐  Ich möchte das An- und Abreisepaket mit der Bahn für 30 € dazu buchen. 

☐  Ja, ich habe die Informationen unter dem Link www.rsbhannover.de/datenschutz nach 
Artikel 13 und 14 der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) zur Kenntnis genommen 
und bin damit einverstanden, dass die Anmeldedaten für die Verwaltung der Ausbil-
dung/Fortbildung vom Regionssportbund gespeichert und verwendet werden. 

☐  Ich bin damit einverstanden, dass die auf der Veranstaltung gemachten Fotos von 
mir/von meinem Kind für die Nachberichterstattung und die Bewerbung von Sportju-
gendlehrgängen der Sportregion Hannover verwendet werden dürfen. 

☐  Die Anmeldevoraussetzungen und Stornierungsbedingungen habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. 

 

___________________ _________________________________ 

Ort, Datum  Unterschrift  

Du bist zwischen 18 und 27 Jahre alt und 
suchst die Herausforderung im Winter? 
Du möchtest Sport im Schnee treiben 
und neue Dinge ausprobieren wobei der 
Spaß nicht zu kurz kommen soll? Dann 
bist Du bei uns richtig!

Denn vom 02.03. - 09.03.2024 findet zum 
zweiten Mal ein Wintersport-Lehrgang 
für junge Erwachsene in Österreich statt. 
An sechs Tagen wollen wir in dem kleinen 
Ort Vent (Ötztal) verschiedene Winterak-
tivitäten ausprobieren und gucken, was 
im Schnee alles so möglich ist.

Auf dem Programm stehen z.B. Schnee-
schuhwanderung, die Einführung in das 
alpine Ski- oder Snowboardfahren, Ro-
deln und ein Outdoor-Workshop, in dem 
u.a. ein Iglu gebaut wird. 

Gemeinsam fahren wir mit Kleinbussen 
ins Ötztal. Die Unterbringung erfolgt in 
Mehrbettzimmern im Hotel Kleon.
Tipp: Für die Teilnahme kann Bildungs-
urlaub beantragt werden. 

Gruppenbild auf dem Gipfel
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Hallo,

mein Name ist Tom Schwarz, 19 Jahre alt 
und seit dem 01.08.23 bestreite ich nach 
meinem Abitur ein Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) bei der Sportjugend.

Ich bin sehr sportbegeistert und verbrin-
ge gerne meine Freizeit rund um den 
Sport. Besonders gerne bin ich aktiv in 
Team- und Ballsportarten und spiele zur-
zeit Fußball beim SV Frielingen. Und wor-
über ich mich natürlich sehr freue ist, 
dass ich durch die Seminare, welche ich 
im Zeitraum meines Bundesfreiwilligen-
dienstes bestreiten werde, auch die 
Möglichkeit bekomme, die Trainer C-Li-
zenz im Fußball zu erwerben.

Es ist schön, dass ich eine Weile zum 
RSB-Team gehören darf, denn ich finde 
es sehr interessiert, wie die ganze Orga-
nisation hinter einem so großen Verband 
aussieht. Dementsprechend bin ich auch 
sehr gespannt auf die kommenden Pro-
jekte, welche ich begleiten werde, wie 
zum Beispiel die Sozialen Talente durch-
geführt werden. 

Willkommen im Team!

Ich hoffe insgesamt Eindrücke aus der 
Verwaltungs- und Öffentlichkeitsarbeit 
zu erlangen, die mich persönlich weiter-
entwickeln und mich hoffentlich etwas 
auf mein weiteres Berufsleben vorberei-
ten können. 

Das kommende Jahr wird mir hoffentlich 
zeigen, ob ein Studium oder eine Ausbil-
dung im Sport-Bereich für mich in Frage 
kommt. Ich freue mich sehr auf die be-
vorstehende Zeit, in welcher ich viele 
neue Menschen kennenlernen werde 
und hoffe, dass ich in dieser Zeit meine 
Begeisterung für den Sport auch ande-
ren ein wenig näherbringen kann. 

#DenkSport 
1. Wann und in welcher Stadt finden die Olympischen Spiele 2024 statt? 

2. Zu welcher Sportart gehört der Begriff Downhill-Rennen? 

3. Was steckt hinter der Abkürzung FWD im Sport? 

4. Wie heißen unsere kompakten Fortbildungsseminare für Vorstände? 

Tom Schwarz, Bundesfreiwilligendienst
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Sonderpreis der Stiftung Hannoversche Volksbank

Bewegungs-Pass 2023

Knapp 20.000 Pässe wurden in den 
Schulen und Kindergärten der Stadt 
und Region Hannover verteilt für den 
Bewegungs-Pass 2023.

Davon kamen gut 10 % mit zwei Stem-
peln und mindestens 24 Unterschriften 
zurück von denen drei die glücklichen 
Siegerinnen und Sieger waren. Ausgelost 
durch Tom Schwarz, unseren aktuellen 
BFDler, gingen die Preise an Ilya aus Pat-

 

 

 

 

 

 

 

 

Bis 28. Februar                   01. März – 15. April        27. April – 26. Juni           Bis 15. Juli 
 

Anmeldezeitraum 
an SportRegion  

 

 

Aktionszeitraum 

 

 

Druck der  
Pässe 

 

Lieferung 
Pässe an 
Vereine  

Bis 17.04. 
 

 

Ausgabe 
Präsente 

Rückgabe 
abgestem-
pelte Pässe 

Zeitplan 2020 

INFORMATIONEN
www.sportregionhannover.de/ 
bewegungs-pass-fuer-kids

KONTAKT
Felix Decker 
decker@rsbhannover.de
0511 800 79 78-41

Losglück ermittelt drei Gewinner:innen

Tipp!
Auch im nächsten Jahr gibt es wieder die Bewegungs-
Pass Aktion der SportRegion Hannover. Anmeldungen 
sind bis zum 28.02.2024 auf der Unterseite der
SportRegions-Homepage.

tensen, Emma aus Hannover und Emily 
aus Ronnenberg. Alle drei durften sich 
über einen Gutschein für eine Familien-
jahreskarte für den Zoo Hannover freu-
en. Alle drei erhielten unter Jubel der Mit-
schülerinnen und Mitschüler den Preis in 
Ihren Schulen. 

Ilya aus Pattensen
Emily aus RonnenbergEmma aus Hannover



58 Sport-Info  3|2023

Alle diesjährigen Nominierten beider 
Altersklassen (14-17 Jahre und 18-21 
Jahre) für den ehrenhaften Wettbewerb 
„Soziale Talente im Sport“ der Sportju-
gend der SportRegion Hannover stehen 
fest. Insgesamt wurden von ihren Ver-
einen 30 Jugendliche aus der gesamten 
Region Hannover nominiert, die nun bis 
zum 20.12. zur Abstimmung bereitste-
hen. 

Bis einschließlich Mittwoch, 20.12. (20 
Uhr) kann jeder über die Homepage der 
SportRegion Hannover seine Favoriten 
aus den Nominierten-Pools beider Al-
tersklassen auswählen und ihm oder ihr 
mit seiner Stimme weiterhelfen. Anfang 
Februar 2024 erhalten im Rahmen einer 
Feierstunde die Erstplatzierten im Kreise 
aller Nominierten und geladenen Gäste 
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Am Mittwoch, 15.02.2023 wurden die So-
zialen Talente der Sportjugend der Sport-
Region 2022 gekürt. Erstmals fand die Eh-
rungsveranstaltung im Kino statt und zwar 
im Cinemotion Langenhagen. Seit zwei 
Jahren etabliert sich bei der Vergabe eine 
Trennung der Nominierten in zwei Alters-
klassen 14 – 17 und 18 – 21 Jahre, die auch 
in diesem Jahr fortgesetzt wurde. Auf dem 
Siegertreppchen ganz oben standen am 
Ende Tim Schlichter vom TSV Friesen Hä-
nigsen (Uetze) sowie Alexander Weber 
vom Lehrter SV. 

Lobende Worte für alle Nominierten kamen 
von politischen Vertreter:innen wie der stell-
vertretenden Regionspräsidentin Petra 
Rudszuck sowie Vertretenden der langjähri-
gen Förderer der Ehrungsveranstaltung: Sa-
rah Borchers (Vorstand Sportjugend Nieder-

Soziale Talente im Sport 2022 

Die Nominierten

sachsen), Stefan Becker (Pressesprecher 
der Sparkasse Hannover) und Hilke Haeuser 
(Sportgeschäft Sporthaeuser aus der Wede-
mark). Neben der Moderatorin Josina Kelz 
(Neue Presse) gehörten zu den Gratulieren-
den vor Ort natürlich auch die Organisator:in-
nen. Die SportRegion bzw. deren Sportju-
gend wurde vertreten vom Regionssportbund 
durch Ulf Meldau, Vorsitzender (Sportpolitik), 
Dagmar Ernst, Vorstand (Vereinsentwicklung) 
und Katharina Lika, Vorstand (Sportentwick-
lung), für das Präsidium des Stadtsportbun-
des waren Alexandra Jaritz (Vizepräsidentin) 
und Roland Krumlin (Geschäftsführer SSB 
Hannover) im Kinosaal und es vertrat und 
gratulierte persönlich vor Ort für die Hanno-
versche Sportjugend der Geschäftsführer 
Markus Köster. Zudem saßen in den Kinorei-
hen als besondere Gratulanten auch der Eh-
renvorsitzende des Regionssportbundes 
Hannover, Joachim Brandt und seine Frau 

Alle Nominierten vereint auf der Bühne

Gut gefüllt - das Kino bei der Ehrungsveranstaltung

Alle Sieger mit den Sponsoren

Jug
end

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/de/
sportjugend/soziale-talente-im-sport/

KONTAK T
Felix Decker
0511 800 79 78-41
decker@rsbhannover.de

Soziale Talente im Sport 2023 
Ehrenamtspreis für Jugendliche

2023

eine besondere Würdigung. Selbstver-
ständlich werden alle Ehrenamtlichen 
für ihre Arbeit geehrt.

Eine Übersicht der Nominierten mit 
Steckbriefen sowie die Wahlformulare 
sind auf folgender Unterseite zu finden.

Junges Ehrenamt darf nicht als selbst-
verständlich angesehen werden, son-
dern verdient Respekt und Anerken-
nung! 

Die Durchführung wird durch die Förde-
rung der Sportjugend Niedersachsen aus 
Mitteln der Finanzhilfe des Landes Nieder-
sachsen, der Sparkasse Hannover sowie 
des Sportgeschäfts SPORT HAEUSER aus 
der Wedemark realisiert.
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Regionssportbund Hannover e.V.
„Haus des Sports“

Maschstraße 20
30169 Hannover

 
0511 800 79 78-0 

info@rsbhannover.de 
www.rsbhannover.de

@RSBHannover

    

Podcast ON‘R‘ 
podcasters.spotify.com/pod/show/ 

rsbhannover

Geschäftszeiten
Montag bis Mittwoch

8:00 – 16:00 Uhr
 

Freitag 
8:00 – 13:00 Uhr 

oder nach Vereinbarung

A N S C H R I F T

Die Sport-Info auch im pdf-Format:

DOWNLOAD
	 www.rsbhannover.de  
   Angebote  
   Öffentlichkeitsarbeit  
   Sport-Info/Berichtsheft
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Vormerken! 
Im	Frühjahr	2023	findet	der	12.	Sportkongress	statt.

Für die drei Foren sind aktuell folgende Themenschwerpunkte geplant:

• Energie
• Ehrenamt
• Digitalisierung

Und natürlich sind neben unseren Referent:innen wie immer auch wieder alle  
Teilnehmer:innen herzlich dazu eingeladen, sich aktiv zu beteiligen und an Lösungen mitzu-
arbeiten. Die Ausschreibung mit Termin und Anmeldeformular wird den Vereinen und Kommunen 
im Februar 2023 zur Verfügung gestellt.

www.rsbhannover.de

12. Sportkongress
Frühjahr 2023

Scan mich!

Bitte vormerken!
Unser 13. Sportkongress findet am 13.03.2024 wieder in den Sitzungsräumen der 
Region Hannover, Hildesheimer Straße 18, 30169 Hannover, statt. Das RSB-Team 
freut sich auf alle Interessierte aus den Vereinen, die sich mit Gleichgesinnten 
über aktuelle sportpolitische Themen informieren und austauschen wollen. 

Unsere Themen in 2024:
Förderungen - Vereinshilfen finden
Digitalisierung - Vereinswebsite gestalten
Neue Wege - Vereinszukunft anpacken

Alle Infos zum Sportkongress, das Programm 2024 und das Anmeldeformular finden 
Sie auf unserer Homepage: www.rsbhannover.de/sportkongress

www.rsbhannover.de

13. Sportkongress
13. März 2024


