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Jetzt starten:

Viele schaffen mehr! Gute Ideen im Verein, doch das
nétige Geld fehlt? Dann hilft unser Crowdfunding.

Fir jede Spende ab 10€ geben wir 10€ dazu!

Der Verein ist Mitglied der Hannoverschen Volksbank?
Dann gibt es 10% Startkapital extra!

m Hannoversche

== =m VOlksbank



Editorial

Liebe Vereinsvertreter:innen,

seit einem guten halben Jahr binich zurick aus der Elternzeit und freue
mich, wieder ein Teil des RSB-Teams zu sein. Auch in diesem Jahr erwarten uns Neue-
rungen und Herausforderungen. Plnktlich zum diesjahrigen Sportkongress konnten
wir als RSB unsere verbandseigene App prasentieren. Mit Hilfe der RSB App wollen
wir in Zukunft noch schneller Uber unsere aktuellen Angebote und alles Wissenswer-
te rund um den RSB informieren. Also wartet nicht, sondern holt Euch die RSB App
direkt aus dem Google Play Store/Apple Store. Die App lebt durch Eure Bedarfe und
Nutzung! Mit der Einfuhrung der verbindlichen Ganztagsschule in den Grundschulen
ab 2026 erwarten uns aber auch Herausforderungen, die wir als Chance betrachten
sollten. Es ist ungemein wichtig, dass die Sportvereine im Ganztag in den Grundschu-
len prasent sind und Angebote schaffen, in welcher Form auch immer. Wir werden
Euch dabei so gut es geht unterstitzen. Angedacht ist die Schaffung einer Koordinie-
rungsstelle fir den Ganztag, die Euch mit Rat und Tat zur Seite stehen soll. Wir wer-
den entsprechend Uber unsere Kanadle informieren, wenn wir die Stelle besetzen
konnten. Doch jetzt erstmal eine angenehme Lektire mit Anregungen fur Eure Ver-
eine! Und tretet bei Bedarf gerne mit uns in Verbindung, damit wir Euch unterstutzen
kdnnen.

Anna-Janina Niebuhr, Geschaftsflihrerin

Wichtige Abgabetermine

Aktiv fur Geflichtete - Férderantrage 30.06.2024
Letzter Abgabetermin fur die 500 €-Férderung beim RSB

RSB FWD-Projekt 30.06.2024
Letzter Abgabetermin beim RSB

Sterne des Sports 30.06.2024
Bewerbungsschluss bei der Hannoverschen Volksbank

Beitragszahlung 2024 RSB/LSB 15.07.2024

Letzter Zahlungstermin 2. Rate
(ab 300 € ist der Beitrag in 2 Raten zahlbar)

Beratungsgesprache fir Sportstattenbau 15.07.2024
Letzter Termin ab einem Antragsvolumen i.H.v. 25.000 €

Lokal Pokal 31.08.2024
Letzter Abgabetermin flir Bewerbung Gebiet Ost bei Avacon

Sparkassen-Sportfonds 30.09.2024

Letzter Abgabetermin bei der Sparkasse Hannover

Sportpreis der Region Hannover 30.09.2024
Letzter Abgabetermin bei der Region Hannover

Bezuschussung Sportgerate und Automatisierungstechniken 30.09.2024

Letzter Abgabetermin beim RSB
L

AKTUELLE INFORMATIONEN

Tipp: Diese und weitere Hinweise auf wichtige
Abgabetermine finden Sie auf der Startseite unserer
Homepage: www.rsbhannover.de oder NEU: in der RSB App!

rsby
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Statistik 2024

Zum Stichtag 01.01.2024 zahlt der Regionssportbund Hannover e.V. insgesamt 181.271
Mitglieder in 653 Vereinen.

Die 10 grol3ten Vereine im RSB 2024

Verein Gesamt % Jug. | Ges.Jug | Ges.Erw
Lehrter SV 4163 2.092| 2.071 30,19 1.257 2.906
TSV Burgdorf 3.153| 1.687| 1.466 41,14 1.297 1.856
Islandpferde-, 2.898 279 2.619 711 206 2.962
Reiter- u. Ztchter-

verband

TSV Neustadt 2.664 1.257 1.407 49,44 1.317 1.347
TS GrolRburgwedel 2.560 1.235 1.325 41,72 1.068 1.492
TuS Wunstorf 2409 1.201 1.208 56,95 1.372 1.037
SC Langenhagen 2.268 1.051 1.217 47,8 1.084 1.184
SV Gehrden 2.182 1,095 1,087 46,33 1.01 1171
VfL Grasdorf 2.109 907 1.202 43,2 911 1.198
SV Arnum 1.782 979 803 51,23 913 869

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV

Finley Lauerwald
+Ich habe damals selber in der D-Jugend Handball gespielt als mein

kIeinster Bruder damals bei den Minis angefangen hat zu trainieren
und da war eine Position als CO-Trainer unbesetzt und hatte ge-
fehlt.”
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Vereine mit positiver Mitgliederentwicklung in den letzten 5 Jahren

Verein Sportarten | 2020|2021 | 2022 | 2023 | 2024
TSV Grol3 Munzel FulRball, Reiten, 501 504 533 538 557
Tennis, Turnen,
Volleyball
RSG Roggen-Hof Reiten 137 158 169 172 189
MY SPORTS FuBball 207 221 231 238 242
RuF Neuwarmbuchen Reiten 47 107 118 133 137
SchuV Gleidingen SchieRsport, 175 182 183 209 217
Darts
FC Rethen FuBball 310 313 353 361 377
TV Langenhagen Tennis 81 93 94 98 99
Rad-Club 85 Lehrte Radsport 28 29 34 41 61
Autetaler SC FuBball, Tennis, 201 255 281 302 304
Turnen
SchieBRclub Pattensen Schiel3sport 60 64 65 78 97
STP Pattensen Schwimmen 68 94 108 112 117
Tennisverein Pattensen Tennis 240 274 288 335 344
Vorderlader-Club-Deister SchieRBsport 53 54 56 66 68
SC Volksen FulRball, Turnen 613 634 652 674 682
RVuPonygr. Dollbergen Reiten 234 237 268 305 348
RuF Uetze u. Umgebung Reiten 121 137 138 145 150
Kiko Karate Wennigsen Karate 46 56 62 65 68

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV

Ronja-Kimberley Kérner
»Mir macht es Spal, Kindern etwas beizubringen.”

KONTAKT

Luise Zobel
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71
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Hinweis: Den Nachbericht finden Sie auf der Homepage. In der ndchsten Sport-Info werden wir noch ein

paar weitere Impressionen veroffentlichen.

Delegiertenmeldung fiir den Sporttag

regionssportbund

LSB hannovere.V.

Die Delegiertenmeldung (Vereine/Fachverbdande/Sportringe)
muss im Sporttag-Jahr bis zum 31.03. erfolgt sein.

HINWEIS ZUR STIMMBERECHTIGUNG AM
SPORTTAG:

Vereine kdnnen pro angefangene 500 Mit-
glieder eine:n Delegierte:n melden. Die An-
zahl der Delegierten ergibt sich aus lhrer
Meldung der Mitgliederzahl vom 01.01. in
Ihrem Verein (RSB Satzung 8 13 Ziffer 2a).
Sportringe und Fachverbande kénnen pro
angefangene 5.000 Mitglieder eine:n Dele-
gierte:n melden. Die Anzahl der Delegierten
ergibt sich aus der Mitgliedermeldung vom
01.01. lhrer Vereine in lhrem Fachverband
bzw. in lhrer Kommune. Sofern Sie keine
Delegierten gewahlt oder gemeldet haben,
hat nur der geschaftsfihrende Vorstand
(der Vorstand nach 8 26 BGB - der im Ver-
einsregister eingetragene Vorstand -) in ver-
tretungsberechtigter Anzahl die Mdglich-
keit, die Stimme(n) des Vereins auszulben.
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Das Berichtsheft zum Sport-
tag mit Tatigkeitsberichten
der  Vorstandsmitglieder,
Sportringe und Fachverban-
deausdenjahren2022/2023
wurde im Mai in Papierform
an die Vereinsanschrift, wel-
che im Intranet des LSB hin-
terlegt ist, versendet. Bei den Fachverban-
den und Sportringen erhalten die
Vorsitzenden das Berichtsheft in Papier-
form. Die gemeldeten Delegierten wurden
per Mail mit einem Link zum digitalen Be-
richtsheft personlich eingeladen.
N

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/rsb/
gremien/sporttag

Sporttag
4062024
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Leichterer Zugang zu unserer RSB-Homepage

Mit unserem jungsten Website-Relaunch
haben wir einen groRen Schritt Richtung
Teilhabe bzw. Barrierefreiheit unternom-
men. Wir wollten allen Interessierten am
organisierten Sport in der Region Hanno-
ver eine Moglichkeit bieten, sich zu infor-
mieren und Impulse setzen, indem wir Er-
fahrungswerte sammeln, gerne teilen und
Anregungen schaffen, sich mit dem Thema
auseinanderzusetzen. Es kann sicherlich
immer noch an vielen Ecken weitergedacht
und optimiert werden. Wir sind aber sehr
froh, dass wir jetzt zeigen kénnen, wie es
gehen kann. Danke an die Region Hanno-
ver und die Aktion Mensch, die uns hierbei
finanziell unterstutzt haben! Als Vorbild
diente der LSB Niedersachsen mit seinem
Projekt Teilhabe im Sportverein. Mit dem
er eine barrierefreie Homepage online ge-
schaltet hatte.

Hintergrund: Barrierefreiheit ist zwar fur 10
% absolute Voraussetzung, um an den Inhal-
ten zu partizipieren. Fur einen Grof3teil der
Bevolkerung sind barrierefreie Einstellungs-
moglichkeiten aber auch interessant, je nach
Lebenslage. Sichteinschrankung, Laute Um-
gebung, SchriftgréBenanderung hilft allge-
mein Brillentrager, um nicht auf lhre Sehhilfe
angewiesen zu sein. Leichte Sprache ist nicht
nur fur Menschen mit kognitiver Beeintrach-
tigung interessant, sondern auch z.B. fur
Menschen, die Deutsch nicht als Mutterspra-
che haben und durch eine leichtere Bedien-

. TIPP®
Mikroforderung fur T

Barrierefreiheit (Aktion Mensch) '
Digitale Barrierefreiheit: Es gelten die
Standards WCAG 2.0 oder BITV 2.0.

Zuschuss: max 5.000 € | Eiggnmittel:
nicht notwendig | Laufzeit: bis zu 1 Jahr
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barkeit kbnnen Menschen mit motorischen
Einschrankungen die Website besser nutzen.
Wir kdnnten also eine bessere Teilhabe ins-
gesamt erreichen. Was haben wir an unserer
Homepage optimiert?

Folgende MalBnahmen unterstitzen inzwi-
schen einen leichteren Zugang und damit die
Nutzung der Homepageinhalte:

* Nach dem Relaunch unterstitzt zudem
das Content-Management-System die
Barrierefreie Informationstechnik Ver-
ordnung (BITV). Darunter fallen z.B. Alter-
native Bildbeschreibungen.

+ Leichte Sprache (Unterseite und Down-
load) mit freundlicher Unterstttzung des
Buros Leichte Sprache der Lebenshilfe
Seelze

+ Erklarvideos in deutscher Gebardenspra-
che (DGS): Unsere Geschaftsstelle und
der RSB-Imagefilm mit freundlichen Un-
terstitzung von SKARABEE. Hier der
Screenshot gerne ohne den YouTube Hin-
weis.

+ Folgende technische Funktionen waren
zur Implementierung angedacht und
konnten aufgrund des LSB-Angebots in
Kooperation mit der Firma Eye Able am

Sport-Info 1]2024



Ende etwas kostenglnstiger umgesetzt
werden, weil die kostenfreie Programm-
nutzung allen Verbanden und Vereinen
zur Verfigung steht (Zudem wollten wir
gerne diese Erfahrung auch fur unsere
Vereine sammeln):

o Funktion: Schriftvergré3erung

Unser Relaunch wurde gefordert

durch Aktion Mensch und die
Region Hannover.

Gefordert durch: .0.".“

Gefordert durch: .
Region Hannover

MENSCH

o Funktion: Veranderung der Farbkont-
rastierung

o Funktion: Vorlesen des Text- und Bild-
inhaltes

o Funktion: Einfache Sprache (Kl-Gber-
setzte Inhalte) (neu seit Ende April
2024)

INFORMATION
www.rsbhannover.de/
leichtesprache
KONTAKT

Philipp Seidel
seidel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-31

FWD Blog, Teil 2 Pepe Langkopf

Hallo an Alle,

in dieser Ausgabe werde ich Uber die letzten
Monate meines FWDs berichten.

Das Hauptthema der vergangenen Monate war
die Bearbeitung der Sportabzeichen. Anfang
November habe ich auch die Sportabzeichen-
Ehrungsveranstaltungen vorbereitet, die Ende
November und Anfang Dezember in Laatzen
stattfanden und auch mein Projekt im Rahmen
meines FWDs sind. Nach den Veranstaltungen
im Winter hat fUr mich die Bearbeitung der
Sportabzeichen begonnen, die zwei Monate
gedauert hat. Danach habe ich an der Statistik
der Sportabzeichen gearbeitet, die wiederum
fOr die Ehrungsveranstaltung im April bendtigt
wurde. In der noch immer laufenden Vorberei-
tungsphase fUr diese Ehrung ging es fir mich
bisher auch darum, Einladungen zu verschi-
cken, Prasente zu z&hlen und zu bestellen und
schlieBlich auch die Urkunden und die Prasen-
tation zu erstellen. Mittlerweile ordne und packe
ich alle Sportabzeichen-Materialien und bin mit
der Einarbeitung in das neue DSA Digital be-

Sport-Info 12024

schéftigt. Ich habe
neben den Vorbe-
reitungen fur die
Ehrung auch noch
die Sportabzei-

chen Materialien

fir die DSA-Be-
auftragte im RSB
verpackt. Im An-
schluss an die Eh-
rungen werde ich bei der Bewe- gungs-Pass-
Aktion der SportRegion helfen. Dieses Projekt
dient der Bewegungsférderung von Kindern im
Kita- und Grundschulalter. Das Sammeln von
Unterschriften und Stempeln durch verschiede-
ne Aktionen, wie mit dem Rad zur Schule fah-
ren oder ein Vereinstraining besuchen, motiviert
die Kinder und wird am Ende belohnt.

Pepe Langkopf, FWDIler
RSB-Geschaftsstelle
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regionssportbund

@ hannovere.V.

Dienstjubildaen im Doppelpack

Der Regionssportbund Hannover steht
als Arbeitgeber fiur Bestdndigkeit. Da-
durch konnten wir in diesem Friihjahr
gleich zwei Dienstjubilden feiern.

Am 16.01. durfte der Vorsitzende UIf Meldau
im Namen des gesamten RSB-Teams
Philipp Seidel recht herzlich zu seinem
10-jahrigen Dienstjubildum gratulieren.
Philipp Seidel hat in den vergangenen 10
Jahren Vieles bewegt und verandert im
RSB. In seiner Zeit als Sportreferent fur

Sportentwicklung hat er sich insbesondere
den Themen Integration und Inklusion ge-
widmet. Sein Schwerpunkt lag jedoch von
Anfang an auf der Offentlichkeitsarbeit.
Als Beispiele seien hier der neue Look des
RSB mit neuem Logo und Farben, zahlrei-
chen OA-Materialien sowie die Weiterent-
wicklung unserer Infomaterialien fur Vor-
stande wie die Sport-Info, die neue
Homepage, die sozialen Medien, den RSB-
Podcast ON'R’ sowie brandneu die RSB
App.

Knapp zwei Wochen spater durfte Jonas
Frewert zum 15-jahrigen Dienstjubilaum
gratuliert werden. Jonas Frewert hatte be-
reits seine Ausbildung zum Sport- und Fit-
nesskaufmann beim RSB absolviert. Nach
der Ausbildung Ubernahm Jonas Frewert
die verschiedensten Aufgaben. Heute ar-
beitet er Uberwiegend im Bereich Vereins-
entwicklung und steht den Vereinen dort
mit Rat und Tat zur Seite.

Wir freuen uns, dass der RSB fir Bestan-
digkeit beim Personal steht und als attrak-
tiver Arbeitgeber betrachtet werden kann.

Verabschiedung Petra Busche

Nach nunmehr 22 Jahren tritt unsere liebe Petra in den
wohlverdienten Ruhestand. Mit einem gemeinsamen
Frahstick haben wir den letzten Arbeitstag von Petra
eingelautet. Petra war dienstalteste Mitarbeiterin beim

Regionssportbund. Wir winschen Petra far die Zu- g
kunft alles Gute und bedanken uns fur die Treue

und gute Zusammenarbeit!

12
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Stadt Sport Bund

Hannover

Verabschiedung von Roland Krumlin
Neuer SSB-Geschéaftsfihrer heil3t Sebastian Pook

Zahlreiche Personlichkeiten aus Politik,
Verwaltung und der Sportorganisation,
insgesamt an die 90 Wegbegleitende, fan-
den sich am 31.01. im Toto-Lotto-Saal ein,
um Roland Krumlin, den langjahrigen Ge-
schaftsfuhrer des Stadtsportbundes, in
den Ruhestand zu verabschieden. Nach 35
Jahren als Geschaftsfuhrer des Stadtsport-
bundes Ubergab Roland Krumlin das Ruder
in die Hande seines Nachfolgers Sebastian
Pook.
»Ich bedanke mich bei Roland Krumlin fiir die
kompetente und durch viel Sympathie ge-
prdgte Ubergangszeit.”

Sebastian Pook

Sport-Info 12024

~Manches wird sich dndern, manches muss
sich édndern. Ich wiinsche Dir viel Erfolg!”
Roland Krumlin

Bereits am 01.09.2023 ist Sebastian Pook
(30) in Vorbereitung auf seine Funktion als
kinftiger Geschaftsfuhrer in den Stadt
sportbund Hannover eingetreten. Der ge-
blrtige Buckeburger bringt aufgrund sei-
ner fundierten Ausbildung und bisherigen
Beschaftigungen optimale Voraussetzung
fur die Leitung und Weiterentwicklung der
Geschaftsstelle mit.

Seitdem 01.02. reprasentiert Pook gemein-
sam mit dem SSB-Prasidium den Vereins-
sport in Hannover nach aul3en und ist dar-
um bemuht, das bestehende Netzwerk
Sport weiter auszubauen. An seiner Seite
steht als stellvertretende Geschaftsfuhre-
rin Anika Brehme, deren Schwerpunkt vor-
rangig in der inhaltlichen Ausgestaltung
der Arbeit des Stadtsportbundes liegen
wird.

13



LSB erhéht
Mitgliedsbeitrage

Auf dem 48. Landessporttag (in 2023) wurde
eine Anpassung der Beitrage ab 2025 be-
schlossen.

Bitte berucksichtigen Sie die Erhéhung der
LSB-Mitgliedsbeitrage und prufen Sie, ob
Ihr Verein eventuell seine eigenen Beitrage
entsprechend anpassen und auf seiner
nachsten Jahreshauptversammlung / Mit-
gliederversammlung beschlieBen muss!

Ehrungen

Karl-Gunther Wieneke, seit 1997 Vorsitzen-
der des TuS Altwarmbuchen und fast ge-
nau so lang (seit 26 Jahren) Sportring-Vor-
sitzender bzw. Sprecher der Sport-AG
Isernhagen, wurde am 08.03. fur sein eh-
renamtliches Engagement stellvertretend
von der stellvertretenden Regionsprasi-
dentin Ute Lamla das Bundesverdienst-
kreuz verliehen.

Ute Lamla, Karl -Glinther Wienecke und Blrgermeister von
Isernhagen Tim Mithofer bei der Urkundenvergabe. Foto:
Iris Terzka, Region Hannover
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INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/rsb/
mitgliedschaft/beitraege
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Personen Vereine

Der Regionssportbund Hannover gratu-
liert und bedankt sich an dieser Stelle fir
das langjahrige Engagement auch und ge-
rade fur sein Wirken im Sportring!

Die goldene Ehrennadel des Regionssport-
bundes, die silberne und goldene Ehrenna-
del des LandesSportBundes, die bronzene,
silberne und goldene Ehrennadel der Ge-
meinde und zuletzt auch der Isernhagener
Burgerpreis sind bereits an ihn gegangen.

INFORMATIONEN
www.rsbhannover.de/
angebote/ehrungen/
uebersicht-aller-ehrungen

KONTAKT

Jonas Frewert
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61
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Anerkannte Einsatzstelle Region Hal'll'IOVEl'

RSB FWD-Projekt 2024/2025

Wo und wann lauft das Projekt?
In der Region Hannover vom 15.08.2024 bis 14.08.2025

Wie lange lauft das Projekt?
Das Projekt lauft max. 12 Monate

Wer wird gefordert?

Neue Einzelvereine mit FWD-Stellen

(Sportvereine, die bisher nicht als Einsatzstelle registriert sind, den Freiwilligen aber alleine
beschéaftigen konnen.)

Forderung: 155 €/Monat/FWDIer (1.860 €/Jahr)

Einzelvereine im 2. Jahr mit FWD-Stellen

(Sportvereine, welche im letzten Durchgang Einsatzstelle waren und im Folgejahr Einsatzstelle
bleiben.)

Forderung: 115 €/Monat/FWDler (1.380 €/Jahr)
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BFD U27-Stellen fiir die Sportvereine in der Region Hannover

Arbeitszeit wahlbar zwischen 21-39 Std.

(Sportvereine, die eine BFD U27-Stelle erstmals besetzen.)

Forderung: max. 150 € /Monat/FWDler in Vollzeit (39 Std.) (1.800 €/Jahr)

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: Regionssportbund Hannover e.V.
Luise Zobel
MaschstraRe 20
30169 Hannover
Tel.: 0511 -800797871
E-Mail: zobel@rsbhannover.de

Weitere Informationen und den Anmeldebogen fiir Vereine finden Sie unter:
www.rsbhannover.de/Angebote/Projekte
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( LandesSportBund
Niedersachsen e.V.
Fortsetzung des Sonderprogramms Mitglieder-
entwicklung & UL/T (Re)Aktivierung im Jahr 2024

Der LandesSportBund Niedersachsen (LSB) hat zu Anfang des Jahres verkindet, dass
das Sonderprogramm Mitgliederentwicklung & UL/T (Re)Aktivierung auchimJahr 2024
fortgesetzt wird. Detaillierte Informationen zu den Programmen, einschlieBlich Richt-
linien, Bewerbungs- und Antragsverfahren und den erwarteten Vorteilen, werden auf
der Unterseite des LSB laufend aktualisiert.

Zusammengefasst sind hier noch einmal die verschiedenen Programme, die aktuell
noch laufen aufgelistet:

Mehr Mitglieder fur lhren Verein -
Lassen Sie lhren Verein individuell
und kostenfrei beraten!

Seit 2009 werden Vereine gefordert, die
sich Uber eine individuelle Beratung und
Begleitung eines Entwicklungsprozesses
Hilfe zur Selbsthilfe’ beim LSB holen
mochten. Dem Verein wird ein Team zur
individuellen Erarbeitung einer Lésung
vermittelt. Die Kosten fur die erbrachte

Beratungsleistung zum Thema Mitglie- Hilfe zur Selbsthilfe - jetzt beraten lassen!
derentwicklung werden zu 100% durch Der LSB fordert Beratungsangebote fir Vereine
den LSB geférdert. zum Thema Mitgliederentwicklung mit bis zu 100 Prozent.

Starken Sie lhre vielfaltige Gemein-
schaft und Ihr Netzwerk vor Ort!

Im Rahmen des Konzepts ,Mein Nachbar,
derSportverein-Aktivim Quartier*moch-
D te der LandesSportBund (LSB) Nieder-

sachsen Vereine bei ihrer Arbeitim Quar-
D tier unterstitzen bzw. auf ihrem Weg

begleiten. Im Fokus der Foérderung soll
dabei die Erweiterung des Vereinsange-

C/fss
i e botesumyvielfaltssensible, niedrigschwel-
i lige und kostenfreie Angeboteim Quartier

Mein Nachbar, der Sportverein - Aktivim Quartier stehen.

Der LSB unterstiitzt Vereine, die sich im Rahmen der
Quartiersarbeit engagieren mochten oder bereits aktiv sind.

€.
-

16 Sport-Info 1]2024



Neue LSB Sportangebotssuche: Werden Sie ein Teil davon!

Im Rahmen des LSB-Sonderprogramms
Mitgliederentwicklung ist eine neue On-
line-Suchfunktion entstanden, worutber
Vereineundihre Angebotenocheinfacher
von Interessierten gefunden werden koén-
nen. Um Teil der Suche zu werden, ist nur
ein Vereins-Eintrag oder eine Aktualisie-
rungim LSB-Net notwendig.

Jeder Verein hat Zugang zum LSB-Net, da
Uberdieses Portal beispielsweise die jahr-
liche Bestandserhebungabgewickeltwird
(vom 20.12. bis 31.01.). Falls der Zugang
nicht auffindbar ist oder ein zusatzlicher
Zugang beantragt werden soll, kann dies
UbereinAntragsformularaufder LSB-Net
Seite erfolgen.

Unter dem Reiter ,Stammdaten” kdnnen
zunachst die allgemeinen Vereinsinfor-
mationen gepflegt und freigegeben wer-
den. Dies umfasst Daten zur Vereins-
adresse, Vereins-E-Mail, Vereins-Telefon-
nummer sowie die Vereinswebseite. So-

Lizenz einfach und problemlos
erneuern und von reduzierten
Teilnehmergebuhren fur Lizenz-
Aus- und Fortbildungen profitieren

NebenderReaktivierungeinerabgelaufe-
nen Ubungsleiterlizenz durch ,Refre-
sher”-Kurse, wird im Jahr 2024 auch der
erstmalige Erwerb einer UL-Lizenz bzw.
ihre Verlangerung geférdert. Im gesam-
ten Jahr werden die Teilnahmegebuhren
fUr Lehrgange der Aus- und -Fortbildun-
gen sowie der Angebote fur Fuhrungs-
krafte des LSBim Lizenzbereich (VMCund
Qualifix) und der Sportbtinde um 50% re-
duziert. Das Angebot gilt fur alle MaRnah-
men ab 15 Lerneinheiten (LE) und nur fur
Mitglieder in niedersachsischen Sport-
vereinen.
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bald die allgemeinen Daten im LSB-Net
gepflegt und freigegeben sind, kann der
Verein auf der neuen Vereins- und Sport-
angebotssuche mit seinem Standort opti-
mal dargestellt und gefunden werden.
Die Erfassung und Verwaltung der eige-
nen Sportangebote erfolgt anschliel3end
Uber die neue Rubrik ,Sportangebot” im
LSB-Net. Dort haben Vereine auRerdem
die Moglichkeit, ihr individuelles Vereins-
logo hochzuladen. Wenn gewtinscht, kon-
nen weitere Angaben wie die Alters- bzw.
Zielgruppe sowie Uhrzeiten gemacht wer-
den. Es gilt: Je umfassender die Informa-
tionen sind, die eingegeben werden, des-
to besser kann der Verein in der neuen
Sportangebotssuche prdsentiert und
letztlich aufgefunden werden.

Wie die Eintrage am besten gestaltet wer-
den, erfahren Sie in einer Kurzanleitung
aufder LSB-Webseite




—

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

NEU: Coach Supporter werden und
aktiv einsteigen

Wer Kinder zum Sport begleitet und die
Zeit des Trainings im Sportverein ver-
bringt, kann mit diesem Kurzlehrgang
(20LE) den Perspektivwechsel von der zu-
schauenden oder teilnehmenden Rolle
hinzuzumaktiven Einbringenindie Sport-
stunde meistern.

INFORMATIONEN
www.Isb-niedersachsen.de/
mitgliederentwicklung

KONTAKT

Steffen Heber
heber@rsbhannover.de
0511 800 79 78-35

Bezuschussung nebenberuflicher

Ubungsleitenden

Fiur das Jahr 2024 haben 298 Vereine ei-
nen Antrag auf Bezuschussung zur Be-
schaftigung von nebenberuflichen
Ubungsleitenden gestellt. Davon bezu-
schussbar waren 1.352 Ubungsleitende.
Dies entspricht in etwa den Zahlen aus
dem Vorjahr (2023: 299 Vereine/1.342
Ubungsleitende).

Der Regionssportbund schuttet fur das
laufende Jahr eine Gesamtsumme von
408.745 € aus Mitteln des Landessport-
bundes Niedersachsens aus.

Sie haben in lhrem Verein ebenfalls
Ubungsleitende mit einer glltigen DOSB-
C-Lizenz beschaftigt? In dem Zeitraum
vom 15.03. bis einschlieBlich 31.05. des
laufenden Jahres ist die Ubungsleiterpla-
nungim LSB-(Intra)Netfur Sie freigeschal-
tet. Hier melden Sie alle Ubungsleitende,
mit denen Sie fur das laufende Jahr pla-
nen. Neben einem gtiltigen Freistellungs-
bescheid ist dies die Grundlage und Vor-
aussetzung, dass lhr Verein die
Bezuschussung erhalt.
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Vereinsentwicklung

WICHTIG: Vergessen Sienach der Auswahl
Ihrer Ubungsleitenden nicht, den Antrag
Uber den Button: ,Antrag jetzt stellen/
speichern” abzuschicken. Nicht gestellte/
gespeicherte Antrage kdnnen nach dem
31.05. nichtanerkannt werden!

Dartber hinaus mussen die erhaltenen
MittelimRahmenderBestandserhebung,
bis zum 31.01. des Folgejahres im Isb-net
bestatigt werden, dass Sie die Gelder
zweckgebunden ausgegeben haben.
KURZ ZUSAMMENGEFASST:

31.05.:
IetztméglicherTagderAntragsstellung

31.01. des Folgejahres:
Bestatigung der zweckgebundenen

Mittelvergabe

Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter.

KONTAKT

Jonas Frewert
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61
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Sparkassen-Sportfonds

¢/
ﬁ Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Sparkasse Hannover vergibt 198.000 € an 134 regionale Sportvereine

70 Vereine mit 74 Projekten in Stadt und
Region profitieren vom Sparkassen-
Sportfonds Hannover. Nachster Bewer-
bungsschluss ist der 30. September
2024.

Uber eine Férdersumme von insgesamt
115.764 Euro freuen sich 70 Vereine in der
ersten Ausschittung des Sparkassen-
Sportfondsflr2024.Imviertenjahrin Fol-
ge hat die Sparkasse Hannover die Sum-
me der beiden Ausschittungen ihres
Sparkassen-Sportfonds  auf  jeweils
100.000 Euro verdoppelt. So macht sich
die Sparkasse weiterhin stark fur die Teil-
habealleramsozialenLebeninderRegion
Hannover. In der aktuellen Ausschut-
tungsrundekonntensichauchVereinebe-
werben, die vom Hochwasser besonders
betroffen waren.

Mitihrem Engagementflurdie zahlreichen
kleinen und gréf3eren Sportvereine trifft
dieSparkasseHannovergenauinsSchwar-
ze: In der ersten Bewerbungsphase bis
zum 31. Marz 2024 wurden 117 Vereins-
projekte eingereicht - die zweithdchste
Anzahl an Antragen seit Bestehen des
Sportfonds.

.Die Zahl der Forderantrége von Verei-
nen, die sich zum ersten Mal mit einem
Projekt beim Sportfonds bewerben,
steigt kontinuierlich. Dartiber freuen wir
uns sehr, zeigt es doch, dass unser For-
derengagement bei den Vereinen an-
kommt - in der Stadt genauso wie in der
Region.”

Volker Alt, Vorstandsvorsitzender der
Sparkasse Hannover
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Der Sparkassen-Sportfonds Hannover
schuttetseit2010jahrlich biszu 100.000 €
aus. Seit 2020 wurde die Férdersumme
sogarauf100.000€ proAusschuttungver-
doppelt. Vorrangiges Ziel ist es, die Sport-
vereine in ihrer wichtigen gesellschaftli-
chenFunktionfurdieMenscheninundum
Hannover auch in Zukunft zu starken.

In der ersten Ausschuttung des Sparkas-
sen-Sportfonds fur 2024 werden unter
anderem diese Projekte geférdert:

Sportgemeinschaft Limmer von 1900
e.V.:DerVerein hatgerade fur FuBballund
Tischtennisviele neue Kinderundjugend-
lichebegeisternkdnnen.Daherbrauchter
neue Trainingsmaterialien. 2.500 Euro
gibt der Sparkassen-Sportfonds flr neue
Tischtennistische sowie fur FuBballtore,
diebeimHochwasserbeschadigtwurden.
Funatics e.V. Frisbeesportverein Hanno-
ver: Fur Kleinmaterialen und Werbung fur
die erste deutsche Discgolfmeisterschaft
unterstutztderSportfondsdenVereinmit
1.500 €. Die Meisterschaft findet auf ei-
nem Golfplatz statt, um die Vorteile einer
Kooperation von Golfclubs mit grof3en
freien Flachen und Discgolfclubs zu zei-
gen.

Eis-undRollsport-Clube.V.: DieICE Lions
Para Eishockey Mannschaft mochte inter-
essierte Para- oder Nicht-Para-Sportler
fursich gewinnen. Mit 2.800 € unterstitzt
der Sportfonds die Anschaffung von neu-
en Schlitten zur Nachwuchsforderung als
Teil der Spielausrustung fur aktive und
neue Spieler.

Sport-Club Langenhagen e.V.: Als erster
Vereinim Umland méchte der SCL Cricket
anbieten. Dafur muss ein spezieller Cri-
cketteppich/-rasen angeschafft werden.
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Auch der Kauf der Sportausstattung wie
Balle, Schlager und Helme wird unter-
stutzt. Zusammen stellt der Sportfonds
1.300 € zur Verfligung.

Vereine mit eigenen Projektideen kdnnen
sich fUr die nachste Ausschiuttung des
Sparkassen-Sportfonds bis zum
30.09.2024 bewerben. Informationen zu
Teilnahmebedingungen und Forderkrite-
rien sowie das Online-Bewerbungsfor-
mular sind auf der Homepage zu finden.

INFORMATIONEN
www.sportregionhannover.de/
sparkassen-sportfonds

www.sparkassen-sportfonds.de

Gemeinsam starker
Aktion fiir Sportvereine:

Jetzt mitmachen und bis

zu 10.000 € gewinnen!

#Starkegeben

.

Mit der Aktion #Starkegeben bietet Euch
bzw. Euren Projekten die Sparkasse Hanno-
ver in diesem Jahr eine zusatzliche Forder-
moglichkeit und Plattform, die Eure Projek-
te in den Fokus stellt und sie bekannter
macht. Am Ende steht im besten Fall eine
Belohnung von 10.000 € fur Eure Vereins-
kasse. Bewerbungsfrist: 14.07.2024

20

ON'R'Folge 15

Inder Folge 15vom RSB-Podcastgehtesum
die Sparkasse Hannover und ihre Angebote
undForderprogrammefirVereineundihre
Mitglieder,insbesondere aber umden Spar-
kassen-Sportfonds.

Gast: Tanja Finke

ON R1 -

L — Sparkasse
Hannover

A

. SN

g g e
Wer im Aktionszeitraum (05.08.-11.08.)
mehr Likes sammeln kann, der erhalt eine
entsprechende finanzielle Unterstitzung.
Die Community entscheidet also wie viel
Geld an welches Projekt geht. Insgesamt
sind 50.000 € im Aktionstopf.

INFORMATIONEN
www.sparkasse-hannover.de/
stearkegeben
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Jetzt bis 30. September
bewerben!

Scheine!

Der Sparkassen-Sportfonds
fordert eure Ideen

Bewerbt euch mit nachhaltigen Sportpro-
jekten eures Vereins aus Hannover und der
Region — und sichert euch eine Férderung.
Einsendeschluss: 30. September 2024
www.sparkasse-hannover.de/sportfonds

&/
) Sparkassen-

Sportfonds Hannover

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Hannover




® SchwimmOffensive
e o

Hannoversche
== == Volksbank

Schwimmoffensive holt sich den Vizetitel in Berlin!

Sterne des Sports 2023 | Hannoversche Volksbank

Eine Delegation, bestehend aus Vertre-
ter:innen des LandesSportBundes Nie-
dersachsen, der Hannoverschen Volks-
bank, der Region Hannover, sowie des
Stadt- und Regionssportbundes machten
sicham 28.01.2024 auf den Weg Richtung
Berlin. Der Grund war ein erfreulicher,
denn der Turn-Klubb zu Hannover hatte
sichmitdembetriebstbergreifendenPro-
jekt ,Schwimmoffensive der Region Han-
nover” fir den groRBen Stern des Sports
qualifiziert. Die Pramierungsveranstal-
tung fand am 29.01.2024 in der DZ Bank
statt, welche mitdeneinleitenden Worten
des Bundeskanzlers eréffnet wurde.

Nach der Vorstellung aller Projekte aus
der Bundesrepublik wurde es ernst. Auf
welchem Platz landet die Schwimmoffen-
sive? 3? 2? Gar erster Platz? Am Ende wur-
deeseinverdienter zweiter Platz! Der ers-
te Platz ging an den LAC Eichsfeld aus

Schwimminitiative Niedersachsen

Land stellt 1,7 Mio. € fir Anfangerkurse bereit

Mit dem Ziel, méglichst vielen Kindern in
Niedersachsen das Schwimmen beizu-
bringen, stellt das Land Uber den LSB in
diesem Jahr 1,7 Millionen € flr die Durch-
fuhrung von Schwimmkursen insbeson-
dere fur Schwimmanfanger:iinnen zur
Verfugung.Vereinekdnnensoeine Forde-
rung von bis zu 600 € pro Schwimmkurs
erhalten. Die Abwicklung der Forderan-
trage Ubernehmen Landesschwimm-
verband (LSN)und DLRG-Landesverband
(DLRG)inganzNiedersachsen.Dadie Viel-
zahlder Antrage bei der Schwimmoffensi-
veHannoverdasFoérderbudgetbereitsbei
weitem Ubersteigt, haben Vereine durch
dieses Forderprogramm des Landes eine
neue Moglichkeit, ihre Schwimmlernan-
gebote fordern zu lassen. Die Schwimm-
offensive, diesichin 2024 aufdie Koopera-
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Thiringen mit ihrem Projekt ,Guidenetz-
werk Deutschland”.
NachderVeranstaltungwurdedie Delega-
tion in die Niedersachsische Landesver-
tretung zum Empfang eingeladen. Hier
wurde bei Kaffee beglickwinscht und
genetzwerkt.

JetztheiBtes, sichnichtaufden Lorbeeren
ausruhen, sondern den Elan nutzen, um
weiterhin den Kindern das Schwimmler-
nenzuermoglichen.SiemochtenauchTeil
der Schwimmoffensive sein? Haben freie
Wasserzeiten oder Ubungsleitende, die
freieKapazitatenhaben?DannmeldenSie
sich gerne unter unten aufgefuhrten Kon-
taktdaten.

N

KONTAKT

Jonas Frewert
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61

Niedersachsen

tion mit Kitas und Grundschulen im
Ganztag konzentriert, konnte alle interes-
sierten Einrichtungen bei der Umsetzung
von Wassergewdhnungs- und Schwimm-
lernangeboten unterstitzen, aber leider
nicht alle Vereine. Die Schwimminitiative
Niedersachsen wird aus Mitteln der Fi-
nanzhilfe des Landes Niedersachsen fi-
nanziert. Geférdertwerden Mal3nahmen,
die zwischen dem 15. Marz 2024 und dem
31.Dezember 2024 durchgefuhrtwerden.
Antrage kdnnen von Sportvereinen beim

LSN eingereicht werden.
N

KONTAKT
Landesschwimmverband Nds. [Eg¥asE]
Robin Schmidt L

robin.schmidt@Isn-info.de

B e
0511 26 09 29-16 2

e
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Region Hannover

Richtlinie Klimaanpassung fiir Vereine geéffnet
Region Hannover férdert MaBnahmen zur Klimaanpassung

2023wardaswarmstejegemessenejahr
in Niedersachsen. Beobachtete Wetter-
extremescheinenschonjetztdiefiirden
Klimawandel prognostizierten Trends
zu bestatigen. Auch die Region Hanno-
ver muss sich an die Folgen des Klima-
wandels anpassen. Aus den Erfahrun-
gen der anhaltenden Hitzeperiode des
letztjdhrigen Sommers mit Auswirkun-
gen auch auf den Sport in Stadt und Re-
gion Hannover wurde die bereits seit
2020 fur Kommunen geltende Férder-
richtlinie zur Klimaanpassung fir das
Jahr2024 aufdieSportvereineausgewei-
tet.Biszu50.000 € sind pro Antragstellen-
dem moglich, insgesamt stehen den
Sportvereinen daftr 500.000 € Forder-
mittelin 2024 zur Verfugung. Die Mindest-
fordersumme betragt 5.000 €. Als MaR-
nahmen zur Klimaanpassung kdnnen

Allgemeinverfugung

ImJahr2023hatdie RegionHannovererst-
mals eine Allgemeinverfiigung zur Be-
schrankung der Bewadsserung in den
warmen Sommermonaten erlassen. Die-
se wird auch in 2024 sowie den kommen-
den)ahreninangepasster Form jeweilsim
ZeitraumvomO01.Junibiszum 30.Septem-
berin Krafttreten.

Die aktuellen Rahmenbedingungen im
Uberblick:

* Zeitraum

* Tageszeit

* Temperatur

01.06. bis 30.09.
11:00 bis 17:00 Uhr
27,0°Coder hdher

Sport-Info 12024

unteranderem Verschattungen, Begru-
nungen, RegenrlckhaltemalBnahmen,
Bewassrungssysteme, Entsiegelungen,
angepasste Bodenbeldge und Baum-
pflanzungen geférdert werden. Fur Fra-
gen stehen |hnen die zustandigen Sport-
binde (Stadt- und Regionssportbund
Hannover)sowie die Region Hannover be-
ratend zur Seite. Die Richtlinie wurde am
05. Méarz 2024 von der Regionsversamm-
lung beschlossen, daher kdnnen Antrage
absofortgestelltwerden. Das Antragsfor-
mular, einen Fahrplan fur die Antragstel-
lung sowie ein FAQ finden Sie auf unserer
Homepage unter Sportstattenbau.

KONTAKT

Jonas Elbeshausen b
elbeshausen@rsbhannover.de imehae
0511 800 79 78-65

Ausnahmen werden fur die Region Han-
nover grundsatzlich nichterteilt. Erlabtist
derEinsatzvon effizienter Bewasserungs-
technik. So stellt bspw. auch die einfache
Bewasserung mitder GielRkanne eine effi-
ziente Technik dar, da diese punktgenau
erfolgt. Die untersagte Technikisteindeu-
tig definiert.

Alle aktuellen Informationen zur Be-
schrankung der Wassernutzung finden
Sie z.B. auf der Homepage der Region
Hannover.

INFORMATION
www.hannover.de/
wassernutzung
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Sterne des Sports 2024

Bewerbungszeitende: 30.06.2024

m Hannoversche
Volksbank

Zum 21. Mal suchen die Hannoversche
Volksbank und ihre Niederlassungen
Volksbank Hildesheimer Bérde und
Volksbank Celle in Zusammenarbeit mit
dem Stadtsportbund und dem Regions-
sportbund Hannover sowie den Kreis-
sportbinden Hildesheim und Celle
Sportvereine, die durch ihr gesellschaft-
liches Engagement Uuberzeugen. Als
Schirmherr hatdie Hannoversche Volks-
bankindiesem]Jahr Martin Hanne, Riick-
raum-Shooter bei den Reckenundin der
deutschen Handball-Nationalmann-
schaft gewonnen.

~Martin Hanne hat bei der HSG Nord Ede-
missen das Handballspielen erlernt, be-
vor er in der Reckenschmiede zum Bun-
desligaspieler reifte. Er weil3, wie wichtig
die ehrenamtliche Arbeitin den Sportver-
einenist. Mitder Schirmherrschaft fur die

D —
INFORMATIONEN

Mehr zu Sternen des Sports, den eingereichten Vereinspro- E
jekten und Impressionen der letzten Jahre sind auf der Unter- bil_-"

seite der SportRegion zu finden.
www.sportregionhannover.de/sterne-des-sports

24

Sterne des Sports stellt er dieses Engage-
mentin das Scheinwerferlicht” erklart]ar-
gen Wache, Vorstandsvorsitzender der
Hannoverschen Volksbank. Es winken zu-
dem attraktive Geldpreise fur die Vereins-
kasse.

Martin Hanne hat sofort seine Unterstit-
zung zugesagt und freut sich auf die Neu-
ausgabe der Sterne des Sports:

,Die vielen Ehrenamtlichen in den
Sportvereinen entwickeln immer wie-
der neue Ideen, um ihre Mitglieder und
den Verein voranzubringen. Ich freue
mich aufviele Bewerbungen.”

Teilnahme Die Online-Bewerbung fur die
.Sterne des Sports” ist bis zum 30.06.
moglich  Uber: www.hannoversche-
volksbank.de/sternedessports.
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Region Hannover

SportPreis der Region Hannover

Bewerbungszeitende: 30.09.2024

Die Region Hannover will wieder die ge-
sellschaftliche Bedeutung des Sports
unddieArbeitderindenVereinenehren-
amtlich Tatigen besonderswiirdigen. Im
Zwei-Jahres-Rhythmus lobt sie seit 2022
wieder den SportPreis aus.

Zum siebten Mal sind alle Sportvereine
der Region Hannover eingeladen und
herzlich dazu aufgerufen, sich mit ihrem
Vereins-Projekt unter dem Gesichtspunkt
.Soziales Engagement” zu bewerben.

EineJury, zu der auch Vertretende des Re-
gionssportbundes und Stadtsportbun-
des gehdren, entscheidet zum Herbst,
werdie Gewinnerseinwerden. Die Bewer-
bungsfristendetam 30.09.

Erstmalig werden in diesem Jahr Preisgel-
der in einer neuen Staffelung vergeben.
Und statt drei Sieger:innen gibt es ab die-

semJahr gleich sechs. Die Preisgelder ver-
teilensichwiefolgt: 5.000 € furden ersten
Platz, 2.500 € fur den zweiten Platz, 1.500
€ fUr den dritten Platz und 500 € fur die
Platze vier bis sechs.

Mit dieser Anpassung wurdigt die Region
Hannover die Vielfalt und Qualitatder ein-
gereichten Projekte noch breiter und for-
dertdas soziale Engagement der Vereine.

Bis dahin nimmt der Fachbereich Schulen
der Region Hannover Bewerbungen ent-
gegen, bevorzugtaufelektronischen Weg.

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/

sportpreis

(=] ]
KONTAKT P ?‘;‘.‘ b
Philipp Seidel e ".--_\:-_:r.i
seidel@rsbhannover.de i _{lrr. -
0511 800 79 78-31 EL'-—-‘:JF.E.'-

Sebastian Pook (SSB), Anna-Janina Niebuhr (RSB) und Ulf-Birger Franz (Region) rufen gemeinsam zur Bewerbung fir den

SportPreis 2024 der Region Hannover auf.

Sport-Info 12024
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Sportstattenbau

Vereine informieren sich zum Thema Kunstrasen

Am 19.03.2024 organisierte der Regions-
sportbund Hannover in den Raumlich-
keiten des SV ,,06 Lehrte” eine Infover-
anstaltung zum Thema Kunstrasen.

25Vereinsvertreter:innen nutztendie Ge-
legenheit, sichdartberzuinformieren,in-
wieweit Mikroplastik die Umwelt gefahr-
det, wie durch Kunstrasenplatze
Mikroplastik in die Umwelt getragen wird,
welche alternativen Systeme und Verful-
lungen es gibtund welche Fordermoglich-
keiten es fur den Bau bzw. die Sanierung
eines Kunstrasenplatzes gibt.

Anlassistdas ab 2031 geltende Verbot flur
denVerkaufvon Mikroplastikund Produk-
ten, denen Mikroplastik bewusst zuge-
setztwird, welchesdie EU-Kommissionals
Malinahme zum Klimaschutz erlassen
hat. Der LandesSportBund Niedersach-
sen hat dieses Thema sogar bereits 2019
aufgegriffen und bezuschusst seitdem
u.a. keine Kunstrasenplatze mehr, die mit
Kunststoffgranulatenverfulltwerden,um
dadurch den Mikroplastikaustrag in den
Wasserhaushalt zu minimieren.

Vor diesem Hintergrund haben die Mas-
terstudierenden Lina Dzierzawa, Paul
Kroll, Lisa Langhammer, Felix Mehring,
Annika Ruhlund Paul Struf3 aus den Fach-
bereichen Umwelt- und Regionalplanung
der Leibniz Universitat Hannover unter
der Leitung von Prof. Dr. Jochen Hack und
Tim Brinkmann im Rahmen eines Master-
projektes die Auswirkungen von Kunstra-
sen hinsichtlich méglicher Austrage von

Mikroplastik in die Umwelt in der Region
Hannover untersucht und Vorschlage er-
arbeitet, wie Kunstrasenplatze und deren
Umfeld gestaltet werden kénnen, um den
Mikroplastikaustrag maoglichst gering zu
halten.

AnschlieRend stellte Henning Hildener,
Vertriebsreprasentant bei der Firma
FieldTurf (eine Tochterfirma der zu den
weltweit fiuhrenden Anbietern fir Boden-
belage und Sportbdden zahlenden Tar-
kett Gruppe) diverse moderne Kunstra-
sensysteme und  mikroplastikfreie
Verfullmaterialien vor. Durch die mitge-
brachten Probestiicke konnten sich die
Teilnehmenden zudem direkt einen Ein-

druck der aktuellen Alternativen machen.

Der Bau eines Kunstrasenplatzes ist aber
natlrlichimmer mitdurchaus hohen Kos-
tenverbunden. Daher berichtete RSB-Ge-
schaftsstellenmitarbeiter Jonas Elbes-
hausenzumAbschluss Uberverschiedene
Fordergelder und Finanzierungsmoglich-
keiten.

Die Teilnehmenden nutzten die Gelegen-
heit, mit den Referierenden ins Gesprach
zukommenundyviele offeneFragenzukla-
ren. Der RSB bedankt sich bei allen Betei-
ligten fUr die gelungene Veranstaltung.

KONTAKT

Jonas Elbeshausen
elbeshausen@rsbhannover.de
0511 800 79 78-65
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Handlungsfeld Sportringe

Carsten Elges, Vorstand (Sportringe),
hatte fiir Anfang Februar zur Gesamt-
tagung der Sportringe in das Vereins-
heim der SV Arnum eingeladen.

.Stargast” des Abends war Annegret
Buchholz, Regionalleiterin im ARAG-
Sportversicherungsburo flr Niedersach-
sen. Sie gab ganz konkrete Tipps zur Haf-
tung von Ubungsleitenden und deren
Haftpflichtversicherung Gber den ARAG-
Sportversicherungsvertrag. Zudem in-
formierte Buchholz Uber einen neuen
Bestandteil der ARAG-Sportversiche-
rungspolice - die D&O-Versicherung.
Dieses Modul bietet Versicherungs-
schutz fur Vorstandsmitglieder, damit
diese fur die wirtschaftlichen Folgen von
Fehlern in ihrer Verbands- / Vereinstatig-
keit eben nicht mit ihrem Privatvermo-
gen haften mussen. Schliel3lich machte
die Versicherungsexpertin auf die Mog-
lichkeit aufmerksam, auch sog. Cyber-Ri-
siken abzusichern. Schnellstmdglich
kimmert sich die ARAG um lhre Systeme

Kennen Sie den Sportring und seine Arbeit i

Das Umland von Hannover umfasst 20 Kommunen,

i rstitzung der Spor
A e e e eine | %isten Kommunen entweder als Vere

ngeschlossen. uUnter de
die aktuellen Kontaktdaten (siehe Infobloc

haben sich die Sportvereine in den m
schaft oder Arbeitsgruppe zusamme
Homepage finden Sie
sam mit der jeweiligen Kommune if
gen von Ubungsleitenden und von Bau und U
nehmen sogar Aufgaben wie dle“\/e.rgabe von
die jeweilige Kommune. RegelmaRig arbeitet

mit.

ir den organisierten Sportin The . iy
X i nterhalt von Sportstatten. Manche Sportringe tber
hallen und entlasten so

der Sportring bzw. die Sport-AG im Sportausschuss

Nutzungszeiten in den Sport

und tragt lhren finanziellen Schaden ei-
nes Cyber-Angriffs. Um die Unterbre-
chung lhres Sportbetriebs zu minimie-
ren, stellt die ARAG |hnen ausgewahlte
IT-Spezialisten zur Seite.

Weitere Schwerpunkte der Diskussion
unter den Reprasentant:innen der Sport-
ringe und -arbeitsgemeinschaften aus
den Umlandkommunen der Landes-
hauptstadt waren neben zahlreichen an-
deren spannenden Themen Sportent-
wicklungsplane in einzelnen Kommunen,
Fordermdglichkeiten in den Stadten und
Gemeinden und der Themenkomplex
Ganztagsschule.

INFORMATION

www.rsbhannover.de/wir-ueber-uns/
gremien/sportringe/

o

KONTAKT .
Jonas Elbeshausen 3

l-'.k'-;.,.v ;
elbeshausen@rsbhannover.de ﬁ"%?ﬁ

0511 800 79 78-65
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n lhrer Kommune? . ‘
die sehr unterschiedlich agieren. Dies betrifft

tvereine. Um dem Sport eine Stimme zu geben,

in, Interessengemein-
r Rubrik ,Sportringe” auf unserer
k). Die Sportringe arbeiten gemein-
Themenfeldern wie z.B. Férderun-
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Sportpoliti

Sportgesprache

Die Gesprache mit dem Regionsprasi-
denten und den Vertreter:innen der
Regionsfraktionen gehort seit vielen
Jahren zur guten Tradition. Es zeigt
sich immer wieder, wie wichtig der
kurze Draht und der regelmaRige Aus-
tausch sind.

Auf Anfrage der SPD-Regionsfraktion
bzw. deren AG-Mitgliedern aus dem Aus-
schuss Schule, Kultur und Sport (SKS)
fand im FrUhjahr ein Austausch zu aktuel-
len Themen mit dem Tandem Sportpolitik
aus dem Vorsitzender (Sportpolitik), Ulf
Meldau, und der Geschaftsfuhrerin, An-
na-Janina Niebuhr, im Haus des Sports
statt.

[}
Region Hannover

In einem einstindigen Gesprach hatten
wir die Moglichkeit, die aktuell von der
Region Hannover geforderten Projekte
des RSB in Kurzform vorzustellen. Aul3er-
dem bot sich die Gelegenheit, das aktuell
in der Planung befindliche Projekt , Koor-
dinierungs- und Beratungsstelle fur den
Ganztag” zu thematisieren und um Un-
terstitzung zu werben. Eine ausfuhrliche
Prasentation erfolgte dann im April im
Ausschuss Schule, Kultur und Sport.

Wir bedanken uns auch an dieser Stelle
bei den Regionsfraktionen fur die Unter-
stltzung unserer Mitgliedsvereine.

KONTAKT

Anna-Janina Niebuhr
niebuhr@rsbhannover.de
0511 800 79 78-0

Vertreter:innen der SPD vom Ausschuss SKS tauschten sich im Fruhjahr Gber aktuelle sportpolitische Themen aus:

Matthias Paul, Ulf Meldau, Anna-Janina Niebuhr, Parisa Hussein-Nejad, Cornelia Busch und Thilo Scholz

port-lnfo
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Unser Interview mit...

=
Landes SportBund
Niedersachsen e.V.

André Kwiatkowski

LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Prasident

In welcher Sportart bist Du zuhause? /
Welcher Sportart gehért Dein Herz?

Als Kind habe ich mit Schwimmen und
Handball angefangen. Dann kam fruh
Orientierungslauf (OL) und Leichtathletik
hinzu. Im OL wurden es am Ende etwa
zehn Jahre in der Herren-Nationalmann-
schaftund als Bundestrainer der Damen,
da hangt schon recht viel Herz dran. Im
Sportstudium hatte ich das grolRe Gluck
viele Sportarten ausprobieren zu kon-
nen. Bis auf Geratturnen konnte ich mich
fast durchgangig fur alles begeistern.

Als Fan schlagt mein Herz fur den
FC St. Pauli.

Gibt es die eine oder sogar mehrere Lei-
denschaften neben dem Sport?

Der Sport ist mit Abstand die Nummer
Eins. Ich kann mich aber auch fur gutes
Essen (und Trinken), Rockmusik, Kunst
und Motorradfahren begeistern.

Welche Sportart hast Du zuletzt live vor
Ort verfolgt?

Am 10. Marz habe ich den 2:0-Sieg des FC
St. Pauli gegen Hertha BSC in der zweiten
FulBball-Bundesliga live im Millerntor-
Stadion gesehen.

Sport-Info 12024

Seit Ende 2022 bist Du LSB-Prasident,
aber wie lange gehdrst Du insgesamt
dem LSB-Prasidium an?

2018 bin ich als Vizeprasident in das Pra-
sidium eingetreten.

Mit welchen Ideen/Programm bist Du
vorletztes Jahr angetreten?

Die Zukunft wird gepragt sein von gesell-
schaftlichen Herausforderungen und
diese bilden naturlich auch fur uns den
Rahmen des gemeinschaftlichen Han-
delns. Als groR3te niedersachsische Bur-
gerinitiative ist der organisierte Sport
mit seinen Mitgliedern einer der wich-
tigsten zivilgesellschaftlichen Akteure.
Dieser Verantwortung muss der Landes-
SportBund Niedersachsen gerecht wer-
den und eine Stutze in den Zeiten der
Veranderung sein.

Gleichzeitig bendtigt er mehr denn je die
Anerkennung als wesentlicher Gestalter
von gesellschaftlichem Zusammenhalt
und Partizipation.

Um dieser Rolle gerecht zu werden,
braucht der Sport in Niedersachsen,
brauchen die Menschen in den Vereinen,
aber auch die Verbande und Vereine
selbst gute Rahmenbedingungen. Ganz
konkret meine ich damit u. a. eine rechts-
und planungssichere Finanzierung, die
Fortsetzung des Sportstatteninvesti-
tionsprogramms und die Verbesserung
der Rahmenbedingungen fir das ehren-
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amtliche Engagement in den Vereinen
und Verbanden. Gesellschaftliche, eh-
renamtliche Teilhabe muss auch Spal3
machen kénnen!

Gerade zur Forderung des Ehrenamts ist
es notwendig, dass wir uns 6ffnen und
zu den alten, guten, bewahrten Moglich-
keiten, Menschen zu motivieren, andere
und kreative Wege gehen, in dem wir
neue Formen des Engagements auspro-
bieren. Unterstutzt durch eine professio-
nelle, kompetente Begleitung im Haupt-
amt. Wir mussen Digitalisierung als
Instrument sehen, ehrenamtliche Arbeit
zu vereinfachen und die Beteiligungs-
moglichkeiten zu erhéhen. Um die Chan-
cen der Digitalisierung nutzen zu kon-
nen, brauchen wir eine gesamtver-
bandliche Digitalisierungsstrategie, die
bis an die Basis zu den Menschen in den
Vereinen reicht. Besonders am Herzen
liegen mir daruber hinaus der Schul-
sport, der Nachwuchsleitungssport mit
innovativen Sportarten und auch neuen
Wettkampfformaten, die Herausstellung
der sozialen Verantwortung des Sports
und allen voran als groBe Uberschrift die
Unterstltzung und Forderung unserer

Vereine und Verbande und damit der
sport- und bewegungsbegeisterten Men-
schen.

Wurden vielleicht bereits einige davon
umgesetzt / sind in der Umsetzung?
Oder herrscht etwas Ernlichterung, da
eine Umsetzung doch schwieriger ist
als zunachst zu erwarten war?

Vorrangig haben wir es geschafft, die zu
Beginn meiner Amtszeit drohenden Her-
ausforderungen durch die Energiekrise
fir und mit unseren Mitgliedsvereinen
zu bewaltigen. Den Sportvereinen stan-
den Uber den LSB aus Landesmitteln 30
Mio. Euro zur Verfigung, um finanzielle
Mehrbelastungen aufgrund der stark an-
gestiegenen Energiekosten sowie auch
zur Durchfihrung von MalRinahmen zur
Energieeinsparung zu bewaltigen. Aber
dies ist nur ein Beispiel dafur, dass die
politische Arbeit des LSB sich auszahlt.
Auch vieles andere ist auf einem sehr gu-
ten Weg und wie im sportlichen Wett-
kampf durfen wir nie nachlassen, mus-
sen immer weiter fUr unsere Ziele
kampfen und uns den sich standig ver-
anderten Rahmenbedingungen anpas-
sen.

Was war bisher das schonste/kurioses-
te Erlebnis in dieser Zeit?

Es gibt viele tolle Momente. Eines ist al-
len gemeinsam: Am meisten Freude
macht mir die Arbeit mit Menschen, dass
man fur viele andere etwas bewegen
und anstoBen kann. Uber den Kontakt zu
Entscheidungstragern, Vorschlage zu un-
terbreiten, Dinge einzufordern und da-
mit fur andere wirksam zu sein, das ist
ein gutes Gefuhl, das wir alle aus unse-
rem Engagement fur den Sport kennen
und was uns alle antreibt und verbindet.
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© LSB Niedersachsen

Was sind Deiner Meinung nach die Her-
ausforderungen fiir Vereine aktuell und
in den kommenden Jahren?

Die demografische Entwicklung, die Um-
setzung der Ganztagsschule, die stetig
zunehmende Digitalisierung oder der
Verwaltungsaufwand im Verein sind nur
einige wenige Beispiele dafur, dass die
Arbeit im Sportverein herausfordernd
sein kann, gerade auch fur die vielen klei-
neren Sportvereine im landlichen Raum.

Wo liegen die Starken unserer Sport-
vereine in Niedersachsen und was mis-
sen sie tun, um sich zukunftsfahig auf-
zustellen?

Ich stehe fur einen sportlich-fairen Umgang
miteinander, der bei aller notwendigen Aus-
einandersetzung immer die gemeinsame
Liebe zum Sport als Herzensangelegenheit
voranstellt. Das nehme ich auch bei vielen
unserer Vereine in Niedersachsen wahr
und darin liegt eine grol3e Starke. In diesem
Sinne mussen die Vereine sich aber darauf
einstellen, um Uberlebensfahig zu bleiben,
zukUnftig z. B. mit Schulen zusammenzuar-
beiten, um das eigene Profil fir Kinder und
Jugendliche zu starken, sowie Digitalisie-
rung anzunehmen, ohne vorrangig die alte-

Neu im Vorstand?
Der Infoabend fur (Wieder)Einsteigerinnen

B Scan mich!

ren Mitglieder zu Uberfordern, oder auch
Kooperationen einzugehen, um hauptbe-
rufliche Strukturen zu ermaoglichen, gleich-
zeitig aber das ehrenamtliche Engagement
wertzuschatzen.

Wie hilft / unterstitzt der LSB hier?

Der LSB hilft und unterstutzt hier ge-
meinsam mit seinen Sportbinden mit
vielfaltigen Beratungsangeboten, mit
konkreten Férderprogrammen, mit Aus-
und Fortbildungen und mit seiner politi-
schen Lobbyarbeit.

Was moéchtest Du unserem Vorstand
und unseren Vereinen mit auf den Weg
geben?

Ich mochte mit Euch gemeinsam den
Sport in Niedersachsen erlebbar, sicht-
bar, erfahrbar fur alle machen und somit
den LandesSportBund Niedersachsen
zukunftsfahig gestalten. Mein Dank von
Herzen an Euch fur Euer beispielloses En-
gagement!

INFORMATION
www.|sb-niedersachsen.de/
landessportbund/organe/
praesidiumsmitglieder
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AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DEN SPORT! Fir Dich und Deinen Verein!

Jetzt anmelden!

Sei dabei Scannen
fur mehr

am 21.09.2024 Infos!
In Langenhagen

Anmeldung und Programm 3
www.rsbhannover.de/frauensporttag gg
gefordert durch: %?‘,
- . Scan mich! [EH
Niedersachsen £



Entdeckené?g ®%e

der Region Hannover g™

Blhne & Spielstralde auf dem Entdeckerfest

Ist Ihr Verein schon angemeldet?

Das Fest am Sonntag, den 8. Septem-
ber soll in diesem Jahr wieder bunt
und vielféltig werden. Machen Sie
auch mit lhrem Verein mit, um den
Vereinssport ganz groR3 zu feiern.

Auf der Sportbihne haben lhre Vereins-
gruppen die grolRe Chance, ihr Kénnen
zu zeigen und das Publikum zu begeis-
tern. Mit der Mitmach-Aktion lhres Ver-
eins fur Kinder und deren Eltern im Rah-
men des ,SPORTKOMPASS - Dieser Sport
passt zu mir!” machen Sie Lust auf Sport
im Verein.

Nutzen auch Sie mit lhrem Verein das
Entdeckerfest als Werbetrommel!

Sport-Info 12024

Alle Vereine und Verbande sind herzlich
eingeladen, dabei zu sein. Anmeldungen
fur die Mitmach-Aktionen und die Sport-
bidhne sind noch méglich. Alle Informati-
onen und das Anmeldeformular finden
Sie auf der Webseite der SportRegion
Hannover.

INFORMATIONEN
www.sportregionhannover.de/

entdeckertag/ =545 =]
b T
(g Al
'\.6
KONTAKT 6
Philipp Seidel b
entdeckertag@sportregionhannover.de — — =
0511 800 79 78-31
33



TICKER
SSTARS

#Gemeinschaftérkleben [Das Stickeralbum
fur deinen Verein

Verewige deine Vereinsgeschichte
und erlebe den ultimativen SammelspaB

Das einzigartige Stickeralbum flr Deinen Verein

Verewige Deine Vereinsgeschichte und realisiere Dein eigenes Stickerprojekt!

Wir kennen sie alle: Panini-Sammelhefte zur EM und WM, die die Fans richtig in
Fahrt bringen. Diese Sammelleidenschaft kénnt lhr auch in Euren Sportverei-
nen integrieren und gleichzeitig die Identitdt starken sowie die Gemeinschaft
férdern. Stickerstars macht es moglich - erfahrt, wie lhr ein ma3geschneider-
tes Stickeralbum fiir Euren Verein erstellen kénnt.

Was ist Stickerstars?

Vor 12 Jahren hat das Berliner Unterneh-
men Stickerstars damit begonnen, Ge-
meinschaften in einzigartigen Stickeral-
ben zu verewigen. Inzwischen haben sie
in Uber 1.000 Vereinen fur unvergessli-
chen Sammelspald gesorgt. Spieler, Vor-
standsmitglieder, Eltern und Fans sam-
meln gemeinsam ihre lokalen Stars.

Euer kostenloses Stickerprojekt: Eine
Reise durch die Vereinsgeschichte

Das exklusive Stickerprojekt flr Euren
Verein erzahlt nicht nur Eure Geschichte,
sondern schafft auch eine bindende At-
mosphare fur bestehende Mitglieder
und zieht Neue an.

34

Die Projekte funktionieren immer im
Dreiklang: Der Verein, ein ortlicher Su-
permarkt, der das Projekt mitfinanziert
und STICKERSTARS, fur die Umsetzung.

Wir haben die wichtigsten Schritte des

Ablaufes fur Euch zusammengefasst:

1. lhr stellt eine Onlineanfrage bei Sti-
ckerstars

2. Die Anfrage wird gepruft und Sticker-
stars meldet sich bei Euch

3. Stickerstars sucht einen Supermarkt,
der Euer Projekt unterstutzt

4. Fotoshootings, Design und Produkti-
on der Alben und Sticker

5. Kick Off Event = Start der Sammelak-
tion im Supermarkt

6. 10 Wochen Sammelspald fur Euren
Verein

Sport-Info 1]2024



Wie kénnt Ihr teilnehmen?

Ganz einfach! Besucht die Stickerstars-
Website Uber den beigefugten Link oder
QR-Code am Ende dieses Artikels und
meldet Euch fur Euer eigenes Stickeral-
bum-Projekt an. Dort erhaltet Ihr weitere
Informationen und koénnt den Start-
schuss fur Euer ganz personliches Sam-
melabenteuer geben.

~Meine Erfahrungen wdahrend des Projekts
waren durchweg positiv.
Unser Ansprechpartner der Stickerstars hat
mir wdhrend des Projekts alle Fragen be-
antwortet und stand mir immer zur Seite.
Weéihrend der einzelnen Fotosessions mit
den Teams kam es schon zu viel Begeiste-
rung.
Als das Projekt dann fertig gestellt wurde
gab es lediglich positive Riickmeldungen
und dem Rewe (unsere Verkaufsstelle) wur-
de am Eréffnungstag die Bude eingerannt.”
Jonah Ebers,
TSV Pattensen von 1890 e.V.

INFORMATION
www.stickerstars.de/
kontakt

Weitere Anbieter:

- Stickerfive (stickerfive.de) 3
- Stickerfreunde (Stickerfreunde)

Jung und Alt im Sammelfieber, nicht nur
die kleinsten im Verein waren begeistert
von der Aktion, auch die dlteren Semester
sind dem Sammelfieber verfallen. Durch
die Betreuung und gut organisierte Unter-
stlitzung durch Stickersstars hat es Spafs
gemacht alles vorzubereiten, zu planen und
durchzuftihren. Die Durchftih-
rung des Projektes war fir ==
mich alleine gut hdndelbar
und ich empfehle jeden Ver-
ein dieses Projekt fiir das
Vereinsleben.”
Yannik Gratz,
MTV llten 1896 e.V.

Tipp: Auf dem Instagram Kanal
von Stickerstars konnt Ihr Euch
jede Menge Videos und Bilder
zu vergangenen Projekten an-

schauen!

Viel Spal3 beim Sammelfieber!




ANOCHIN-ROTERS - KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Sie benotigen eine individuelle
Beratung bei lhren
Jahresabschlissen, im
Gemeinnltzigkeitsrecht, bei
Vereinsfusionen oder bei einer
Vereinsneugriundung?

Sie wiinschen Unterstitzung bei
Prifungen seitens des Finanzamtes
oder der Deutschen
Rentenversicherung?

Wir konnen und wollen lhnen helfen!

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung,
wenn es um die Angelegenheiten
lhres Sportvereins geht.

Neben einer komplett digitalisierten
Finanzbuchhaltung bieten wir Ihnen
auch ein vollumfangliches und

ebenfalls digitales Personalbliro an.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Bilder: Canva
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Arbeitstagung Geschlechtergleichstellung

Nach der Vorstellung der Zahlen verbun-
den mit der Ernlchterung, dass sich lei-
der in Bezug auf engagierte Frauen mit
Ehrenamt kaum Veranderungen ergeben
haben, wurden die Planungen des LSB
durch Vizeprasidentin Dr. Sabrina Ru-
dolph vorgestellt. Zum einen soll der
Leitfaden ,Genderbewusste Sprache des
DOSB und in der DSJ” sukzessive umge-
setzt und auch zukinftig Amter des LSB,
wie der Vorstand, divers besetzt werden.
Das ,d” bei der Anmeldung im Bildungs-
portal ist leider noch nicht umgesetzt,
soll aber kommen.

Die DOSB Konferenz fur Frauen, Vielfalt
und Gleichstellung hat folgenden Antrag
zur Gremienarbeit angenommen: ,Die
Mitgliedsorganisationen mussen min-
destens 30 Prozent weibliche und min-
destens 30 Prozent mannliche Delegierte
in die Mitgliederversammlung entsen-
den, sofern es sich um mindestens zwei
Delegierte handelt. Sollten die Quotie-
rungen durch die entsendeten Delegier-
ten nicht erreicht werden, wird der Ge-
samtstimmanteil der Mitgliedsorganisa-

In diesem Jahr trafen wir uns am 17.02. zum Austausch in
der Akademie des Sports
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tion soweit reduziert, bis die Quotierun-
gen der Delegiertenzahlen erreicht wa-
ren.”

Ich bin gespannt, inwieweit eine Quote
fur die Zukunft hilft und wie diese tat-
sachlich umgesetzt werden kann. Wir
mussen hierzu auch Frauen gewinnen.

Wie kann uns das gelingen?

Hier ware wichtig, herauszufinden, was
Frauen bendtigen, um sich in Amtern zu
engagieren, um diese Erkenntnis auch
bei der Ehrenamtsgewinnung zu beruick-
sichtigen!

SchlieR3lich wissen wir um die Situation,
dass in den Vereinen viele Frauen im Hin-
tergrund engagiert sind und fur das Ver-
einsleben sorgen. Doch oftmals nicht in
einem Amt in Erscheinung treten wollen.

Das finde ich schade. Denn bunte, viel-
faltige Vorstande sind wichtig fur die Ver-
einszukunft und gute Entscheidungen.
Aus diesem Grund mochte ich alle Inter-
essierten aufrufen, mir mitzuteilen, was
Ilhr bendtigt, um vielleicht ein Amt im
Verein zu Ubernehmen.

Schreibt mir gerne!
Ich freue mich auf Eure Ideen und einen
guten Austausch.

Eure Dagmar Ernst

KONTAKT

Dagmar Ernst

0511 800 79 78-0
ernst@rsbhannover.de
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Nachlese Digitale RSB-Sprechstunde vom 13.02.2024

Anstehende RSB-Veranstaltungen und Austausch untereinander im Fokus

Am 13.02.2024 hat die erste digitale
RSB-Sprechstunde des Jahres stattge-
funden, zu der an diesem Abend Dag-
mar Ernst (Vorstand Vereinsentwick-
lung) und Steffen Heber (Sportreferent
Vereins- und Sportentwicklung) die Ver-
einsvertreter:lnnen aus dem Regions-
sportbund begriRen durften.

Es folgte ein Ausblick auf die vielen Ver-
anstaltungen und Aktionen, mit denen
der RSB Hannover bereits im ersten
Halbjahr 2024 aufwartet. Neben dem Ju-
gendsporttag gefolgt vom Regionalfo-
rum ,Sport mit Courage"” im Februar,
dem RSB-Sportkongress im Marz, den
OsterAktivTage 2024 und das Outdoor-
sport-Seminar WALDerwachen im April
sowie dem Ausblick auf den 25. Sporttag
des RSB am 14.06.2024 bei der Region
Hannover, wurde auch auf die vielen
Aus- und Fortbildungen sowie Qualifix-
Seminare rund um die bewegenden The-
men der Vereinsarbeit hingewiesen.

Im Anschluss wurden auf Fragen aus der
Runde mit passenden Forderprogram-
men und Angeboten reagiert, wie die
RSB-Sportgeratebezuschussung, die Nie-
dersachsische Lotto-Sport-Stiftung mit
dem Forderprogramm ,Sport vor Ort",
der Sparkassen-Sportfonds Hannover,
der Deutschen Stiftung fur Engagement
und Ehrenamt (DSEE) oder den Bera-
tungsangeboten im Rahmen der Fortset-
zung des LSB-Sonderprogramms Mitglie-
derentwicklung & UL/T (Re)Aktivierung
im Jahr 2024. Aber auch der gegenseitige
Austausch in einer lockeren Runde zur
aktuellen Situation bei der eigenen Ver-
einsarbeit kam naturlich und wie immer
nicht zu kurz.
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JVielen Dank fiir die Informationen und

Links. Ich werde die digitale Sprechstunde
weiterempfehlen.”

Heiko Wucher, 1. Vorsitzender,

SV Tyrol Abbensen

Wenn auch Sie an der nachsten digitalen
Sprechstunde teilnehmen mdochten,
lohnt sich ein Blick auf unsere Home-
page: www.rsbhannover.de

Dort finden Sie nicht nur die Termine der
digitalen Sprechstunde sondern daruber
hinaus erhalten Sie alle wichtigen Informa-
tionen zu Forderungen, Veranstaltungen
und Ansprechpartner:innen fur Sie und
Ihren Verein.

Die Termine fur die Sprechstunden finden
Sie auf unserer Homepage (Link siehe un-
ten). In der Zwischenzeit stehen wir natir-
lich immer gerne auch personlich mit Rat
und Tat zur Seite.

INFORMATION - L]
www.rsbhannover.de/ E‘,‘{}I'TP
sprechstunde ey 4
g P
KONTAKT =

Jonas Frewert
frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61

Sport-Info 1]2024



Ehrenamt tUberrascht 2024

LandessportBund Niedersachsen e.v. 4

Von O(stern) bis O(ktober) Dankbarkeit schenken!

In diesem Jahr fiel der Startschuss zu
Ostern am 29.03.2024 und endet wie im
letzten Jahr Mitte Oktober, am
15.10.2024.

Hierflr nimmt der Regionssportbund
Hannover die Nominierungen von inter-
essierten Vereinen fur dieses kleine, per-
sonliche Dankeschén der besonderen
Art entgegen.

Die Auszeichnung bietet die Moglichkeit,
das Engagement von Personen jenseits
der Ehrungsordnung zu wurdigen. Dabei
sollten vor allem Helferinnen und Helfer
aus der zweiten Reihe bedacht werden,
die sonst nicht im Rampenlicht stehen -
beispielsweise kdnnen Trikotwascher,
Platzwarte, Kuchenbacker und Haus-
meister, aber auch Ubungsleiter und Vor-
standsmitglieder geehrt werden.

Und nun sind Sie an der Reihe: Melden
Sie uns lhr engagiertes Vereinsmitglied,
das es dieses Jahr verdient hat, auf be-
sondere Art und Weise gefeiert zu wer-
den!

Tipp: Schnell sein lohnt sich: Nominie-
rungen werden in der Reihenfolge des
Eingangs berucksichtigt und nur solange
der Vorrat reicht - das Angebot ist auf 40
Stlck limitiert.

Weitere Infos zur Nominierung, Tipps
und Anregungen zum Gansehautmo-
ment finden Sie auf unserer Homepage.
Die Kampagne wird realisiert und gefor-
dert aus Mitteln der Finanzhilfe des Lan-
des Niedersachsen, sowie der Sparkas-
sen-Finanzgruppe, bestehend aus der
LBS, VGH und der Sparkasse Niedersach-

sen.

INFORMATION

Weitere Infos zur Nominierung, Tipps
und Anregungen zum Gansehautmoment
finden Sie auf unserer Homepage:
www.sportregionhannover.de/de/vereins-
entwicklung/engagement-und-ehrenamt/
ehrenamt-ueberrascht/

Ei ‘\'?A‘,&'D

KONTAKT f'r*fwfc
Jonas Frewert %*""‘;
_, u;ﬁ

frewert@rsbhannover.de
0511 800 79 78-61

TSV Dollbergen tberrascht mit UIf Meldau seinen
Vereinshelden, den langjahrigen Vorsitzenden Jirgen
Buchholz bei seiner letzten JHV in leitenden Funktion

Sport-Info 12024

RSV Seelze Uberrascht mit Joans Frewert seinen Jugend-
Handballtrainer Thomas Wolff und ernennt ihn zum
Vereinshelden

39



Masterplan Inklusion im
Niedersichsischen Sport

INKLUSION
DURCH SPORT
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#Inklusion durch Sport

Einfache Sprache jetzt auch fir Eure Homepage?!

Das neue Ubersetzungstool fiir Einfa-
che Sprache von Eye-Able wurde in die-
sem Fruhjahr mehrere Wochen auf der
LSB-Homepage erfolgreich getestet.
Nun steht es fur alle Mitgliedsstruktu-
ren und Gliederungen des LSB Nieder-
sachsen kostenfrei zur Verfugung.

Einfache Sprache fur die eigene Home-
page - LSB Niedersachsen stellt Uber-
setzungstool flr Einfache Sprache
kostenfrei zur Verfugung

Sprache kann eine Barriere darstellen,
die die Teilhabe am gesellschaftlichen Le-
ben einschrankt. Die Einfache Sprache
hilft dabei, diese sprachlichen Huirden
fur diejenigen abzubauen, die Alltags-
oder Fachsprachen nicht oder nur schwer
verstehen. Bei Einfacher Sprache geht es
darum, dass Texte einfach zu verstehen
sind, indem kurze und verstandliche For-
mulierungen genutzt werden, wahrend
gleichzeitig sichergestellt wird, dass die
wesentliche Botschaft erhalten bleibt.
Einige Wochen wurde das neue Uberset-
zungstool auf der Homepage des Lan-
desSportBundes Niedersachsen getestet
und angepasst. Durch einen Klick auf
den schwarzen Button werden dabei die
gesamten Website-Texte automatisch
auf einen Klick in Einfache Sprache tber-
setzt.

Die Testphase wurde Ende April erfolg-
reich beendet, sodass das Tool fur die
Homepage Uber eine Generallizenz allen
Mitgliedsstrukturen und Gliederungen
des LSB Niedersachsen kostenfrei zur
Verfugung gestellt wird.

Toll: Auch Dokument-Texte konnen
Uber Kl Ubersetzt werden

Neben der Button-Ubersetzung bietet
das neue Tool zudem einen manuellen

40
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Ubersetzer fur Einfache Sprache. Dank
der KI-Ubersetzung kénnen nunmehr ei-
gene Texte wie z.B. Ankundigungen oder
Einladungen in Einfacher Sprache ange-
boten werden. Da diese Ubersetzungen
beider Tools Kl-basiert sind und nicht
von Menschen mit Behinderung erstellt
wurden, sind sie nicht als Leichte Spra-
che, sondern als Einfache Sprache ge-
kennzeichnet. Dennoch ist die Qualitat
der Texte vergleichbar. Ein weiterer
Mehrwert ist hier die neue Funktion der
Dokumenten-Ubersetzung, die in kirzer
zur Verfugung stehen wird: Dann kénnen
mehrseitige Dokumente (Word, PDF, Po-
werPoint) hochgeladen und auf einen
Klick in Einfache Sprache Ubersetzt wer-
den.

Diese Seite in einfacher
Sprache anzeigen

Die Ubersetzung wird mit Hilfe von KI
erstellt

In Zusammenarbeit mit Eye-Able wird es
noch eine Online-Veranstaltung geben. Hier
sollen das Tool nochmal genauer beleuchtet
und die Installation der Programme Schritt

far Schritt erklart werden. Bei Interesse,
schreiben Sie uns oder dem LSB, Kontaktda-
ten siehe unten.

KONTAKT

Inklusion durch Sport
Inklusion@lsb-niedersachsen.de

Anke Gilinster
aguenster@Isb-niedersachsen.de

Maria Buschermodhle
mbuschermoehle@Isb-niedersachsen.de
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Jahrlicher Austausch der Fachverbandsvertreter:innen

Katharina Lika (RSB Vorstand Sport-
entwicklung) lud am 27.11.2023 die
Fachverbandsvertreter:innen im RSB
zur jahrlichen Sitzung und zum Infor-
mationsaustausch in die Raumlichkei-
ten des RSB ein.

Neben der zahlreichen Beteiligung aus
den Fachverbanden freute Sie sich Uber
die Teilnahme von Ulf Meldau (RSB Vor-
stand Sportpolitik) an der Sitzung. Nach
den allgemeinen Berichten aus dem Vor-
stand, bei welchen es um die erfreuli-
cherweise wieder steigenden Mitglieder-
zahlen und zahlreichen MalBnahmen
zum Sportstattenbau ging, die geférdert
und durchgefuhrt werden konnten, stell-
ten die beiden auch die Planungen im
RSB fur das Jahr 2024 vor. Zu den Berich-
ten aus den einzelnen Fachverbanden
bat Katharina Lika neben den allgemei-
nen Ausfihrungen ein besonderes Au-
genmerk auf die Auswirkungen der Was-
serverordnung der Region Hannover zu
legen und ob und welche Planungen der

Fachverbande zum ab 2026 verpflichten-
den Ganztagsbetrieb bestehen und vor-
angetrieben werden.

Als Fazit ist anzumerken, dass die Was-
serverordnung der Region Hannover im
letzten Jahr aus verschiedenen Griinden
keine schwerwiegenden Auswirkungen
auf die Austbung der Sportarten und de-
ren Spielbetrieb hatte. Die BemuUhungen
der Fachverbande, im Ganztag der
Grundschulen aktiv zu werden von meh-
reren Faktoren gebremst, in der Sitzung
wurde vor allem der Mangel an Personal
genannt, der zu den nétigen Zeiten nicht
zur Verfugung stehen kann. Erfreulicher-
weise wurde aber in den meisten Fach-
verbanden auf steigende Mitgliederzah-
len hingewiesen.

INFORMATION
www.rsbhannover.de/rsb/
gremien/fachverbaende

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV

‘ \ Kiminia Kutz

= einfach gepasst.”

Sport-Info 12024

»,Meine Mutter hatte bei der Jahreshauptversammlung mitbekom-
men, dass Hilfe gesucht wurde. Und ich wollte schon immer mit
Kindern arbeiten, das war dann die perfekte Moglichkeit dazu. Ich
bin ja auch sportlich engagiert im gleichen Verein - das hat dann
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RSB-Busreise zum Skispringen nach Willingen

Eine der gréRten Freizeitattraktionen
und das Wahrzeichen der Touristik-
hochburg Willingen ist die Miihlen-
kopfschanze im idyllisch gelegenen
Strycktal. Die Schanze hat eine lange
Tradition, seit 1995 ist sie Austra-
gungsort der Weltcup-Skispringen des
Internationalen Skiverbandes. So fan-
den auch in diesem Jahr die Wett-
kdmpfe statt und waren Anlass fiir die
Organisatorinnen im RSB, Katharina
Lika und Luise Zobel aus dem Bereich
Sportentwicklung, fir Interessierte
eine organisierte Busfahrt dorthin an-
zubieten.

So fuhren im Februar 40 Personen aus
der Region Hannover frohgelaunt und
gespannt los, um sich den Wettkampf
der Manner am Samstagnachmittag aus
der Nahe anzugucken. Bei stetigem Nie-
selregen sahen wir einen durchwachse-
nen Wettkampf, der von wechselnden
Winden gepragt war und wurden mit ei-
nem unglaublichen Sprung des Norwe-
gers Johann Andre Forfang zum neuen
Schanzenrekord belohnt. Ein beeindru-
ckendes, friedliches sportliches und ge-
sellschaftliches GroRereignis konnten
wir erleben und traten die Heimreise ge-
mutlich im Reisebus an.

»~Das Weltcupskispringen auf der Mtiihlen-
kopfschanze in Willingen ist immer eine Rei-
se wert. Nach zwei Jahren werden wir
ndchsten Frithjohr erstmal pausieren. Soll-
ten wir noch einmal die Reise antreten, wer-
den wir rechtzeitig dartiber informieren.”
Luise Zobel,

RSB Hannover

~ Sport-info 1]2024



OsterAktivTage 2024

Mit iber 500 Anmeldungen eine
beliebte RSB-Aktion

Nach den vielen positiven Ruckmeldun- ¥

gen der vergangenen zwei Jahre war fur
das RSB-Orga-Team schnell klar, dass es
auch in diesem Jahr erneut eine Neuauf-
lage der OsterAktivTage geben sollte. Das
Ziel dabei war wieder moglichst viele
Menschen aus der Region Hannover (un-
abhangig einer Vereinsmitgliedschaft) zu
animieren, sich innerhalb des Aktions-
zeitraumes (von Ostersamstag, 30.03.
bis Ostermontag, 01.04.24) mindestens
30 Minuten an der frischen Luft zu bewe-
gen.

Gemeinsam mit unserem Kooperations-
partner, der BKK24, riefen wir alle in der
Region Hannover auf, sich an den dritten
RSB-OsterAktivTagen zu beteiligen.

Die Teilnahme hat sich dabei in doppel-
ter Hinsicht gelohnt. Neben der Tatsa-
che, dass jede:r etwas fur seine Gesund-
heit tun konnte, bestand auch die Chance
auf tolle Preise. Jede:r erhielt flr die Teil-
nahme eine individualisierte Urkunde
von uns. Wer uns zudem ein Foto in Ak-
tion mit der Startnummer hochgeladen

Héhenprofil

@ 251d.40 # 1L1km A 260m ' 250m

Sport-Info 12024

¢@b

hatte, nahm automatisch an einer Verlo-
sung teil. Es konnten Gutscheine fur die
Ubernahme/Bezuschussung einer Jah-
resmitgliedschaft in einem Sportverein
der Wahl im Regionssportbund Hanno-
ver e.V. im Wert von je 100€ oder auch
ein Wellness-Gutschein Uber 250€ fur
zwei Personen bei float Hannover mit
anschlieBendem Essen sponsored by der
Rechtsanwaltskanzlei Lahmsen gewon-
nen werden. Auch Familienjahreskarten
fur das Wisentgehege Springe, ein Gut-
schein Uber 90 Minuten FuBballvergni-
gen in der Volksbank Soccer Arena des
SV 06 Lehrte e.V. oder diverse Gutschei-
ne unserer UnterstUtzer wie dem Aben-
teuerland Mellendorf, Sport-Thieme, der
Privatbrauerei Herrenhausen, Sport Ha-
euser, Welda Schlimme Aral Tankstelle
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Garbsen oder den RECKEN - TSV Hanno-
ver Burgdorf waren im Lostopf.

Und wer in einem Sportverein des Regi-
onssportbundes Mitglied ist, konnte zu-
satzlich fUr seinen Sportverein an einem
Vereinsgewinnspiel mit attraktiven Sach-
preisen teilnehmen. Denn die drei Sport-
vereine mit den prozentual meisten Teil-
nehmenden bekamen ebenfalls tolle
Vereinspreise!

Sparziergange mit und ohne Tier, Baum-
klettern, Spielplatzaktion, Ostereiersu-
che, Inlineskating, Fahrradfahren, Gar-
tenarbeit, Geocaching, Boule, Rudern,
Spikeball, Feuerwehrdienst am Oster-
feuer, Federball, HulaHoop, Polizeiein-
satz, Pétanque spielen, Platzaufbau der
Tennisanlage, Schwimmen, Wakeboar-
den, Zeitungen verteilen, Basketball,

@

b

Tischtennis an der Steinplatte, Walking,
Para Freiwasserschwimmen in der Werre
(WT 10°), Joggen, Voltigieren, Yoga und
das teilweise auch im Regen waren einige
genannte Aktionen. Hunderte von Fotos
gingen wieder ein und zauberten dem
Orga-Team des RSB bei der Auswertung
abermals ein freudiges Lacheln ins Ge-
sicht. Aber seht selbst:

Insgesamt wurden sich 61.758 Minuten
bewegt und wir sagen noch einmal vie-
len lieben Dank an alle, die teilgenom-
men haben! Bleibt weiter so aktiv.

I INFORMATION
www.rsbhannover.de/osteraktivtage EE

Steffen Heber
heber@rsbhannover.de A
0511 800 79 78-35 EEE

Sport-Info 1]2024



Die gute Idee zahlt!

15 Jahre Regionsfonds der Region Hannover

Am 10.04.24 waren wir zusammen mit
dem LandesSportBund Niedersachen
(Team Teilhabe und Vielfalt) bei der Ju-
bilaumsveranstaltung ,Die gute ldee
zahlt - Markt der Férdermoglichkeiten
- 15 Jahre Regionsfonds” zu Gast.

Im Sitzungssaal der Region Hannover
stellten sich im Rahmen eines Marktes
der Fordermdglichkeiten zehn Organisa-
tionen mit unterschiedlichen Férdermit-
teltopfen rund um die Themen Vielfalt
und Teilhabe vor. Wir waren vor Ort und

=5

hannover e V.

lhr habt Bedarf an Unterstiitzung fur
Euer Vereinsprojekt?

Ansonsten steht Euch unser Geschafts-
stellenteam, insbesondere Sportreferent
Steffen Heber gerne mit Rat und Tat zur
Seite!

Sport-Info 12024

s
oat
...“
oo
® o
Region Hannover

kamen mit vielen Besucher:innen in den
Austausch.

=
LandesSport Bund
Niedersachsen e

) Aktiv fiir Gefliichtete

o Stiitzpunktvereine
Sportangebote

o Veranstaltungen

o Projekte/MaBnahmen

ver.de/

vereinsangebote

! Scan mich!

‘www.rsbhanno

Dann bewerbt Euch beim Regionsfonds
fur Vielfalt und Teilhabe. Der Bewer-
bungszeitraum variiert jahrlich und ist
bei der Koordinierungsstelle der Region
erfragbar.
www.hannover.de/bunteregion
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Ehrungsveranstaltung
Deutsches Sportabzeichen (DSA)

Katharina Lika, Vorstand (Sportent-
wicklung), Dagmar Ernst, Vorstand
(Vereinsentwicklung) und Ulf Meldau,
Vorstand (Sportpolitik) konnten end-
lich wieder im Treffpunkt Alt Laatzen,
der Vereinsgaststdtte der SpVg Laat-
zen, die Sportabzeichen-Ehrung fir
die Jahre 2020, bis 2023 fir Schulen
und Vereine sowie die Ehrung der
langjahrigen Sportabzeichen-Pri-
fer:innen und Absolvent:innen fiir die
Jahre 2021 und 2022 vornehmen.

In mehreren Kategorien wurden die Ver-
eine mit den hochsten Absolventenzah-
len in der Region pramiert und Absol-
vent:innen und Prifer:innen, die sich im
besonderen Mal3e und zum Teil Uber
mehrere Jahrzehnte dem Deutschen
Sportabzeichen verbunden fuhlen, ge-
ehrt.

Alle Teilnehmer:innen der Sportabzeichen-Ehrungsveranstaltung fur das Jahr 2023

46

,Es ist mir ein besonderes Anliegen, die Eh-
rungen im Bereich Deutsches Sportabzei-
chen durchzufiihren, denn hier erfahren
langjahrig, ehrenamtlich Engagierte eine
Wertschdtzung fir ihre Arbeit in den Verei-

“

nen.
Katharina Lika,
Vorstand (Vereinsentwicklung)

In sechs nach Mitgliederzahlen aufgeteil-
ten Gruppen wurden die Vereinsvertreter
der jeweils ersten bis dritten Platze ge-
ehrt und mit einem Preisgeld bedacht.
Gewinn Vereine:

1. Platz=150 €, 2. Platz=75 €, 3. Platz=50 €

o
CHES
% o
© DOSB
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Auch Schulen aus der Region Hannover
wurden fur die Jahre 2020 bis 2023 pra-
miert.

Sie haben sich auch wahrend der Coro-
na-Pandemie fir das Sportabzeichen
stark gemacht und am Schulwettbewerb
teilgenommen. Im Schulwettbewerb des
Regionssportbundes Hannover wird be-
wusst auf ein Ranking verzichtet. Jedes,
im Rahmen einer Schulveranstaltung ab-
gelegte Sportabzeichen zahlt, wird hono-
riert und alle am Wettbewerb teilneh-
menden Schulen werden zur
Ehrungsveranstaltung eingeladen.

Gewinn Schulen:
Je abgelegte Urkunde 0,50 €

Einige Schulen kénnen auf die Unterstit-
zung von Prifer:iinnen aus den benach-
barten Vereinen zuruckgreifen. In dieser
Zusammenarbeit gibt es aus Sicht des
RSB noch ein grofRRes Steigerungspoten-
zial. Sowohl in der Anzahl der Schulen,
aber besonders auch in der Anzahl der
beteiligten Kommunen.

Hierbei kann es hilfreich sein, dass sich
moglichst viele Priferiinnen zu Pruof-

teams zusammenschlieBen, welche die
Lehrer bei der Abnahme der Leistungen
unterstitzen. Die Ubungsstunden kon-
nen die Lehrkrafte alleine leisten. Bei der
Abnahme jedoch, ist die Hilfe der Pru-
fer:innen eine deutliche Erleichterung fur
die Lehrkrafte und eine zusatzliche Moti-
vation fur die Schuler:innen, da sie vor of-
fiziellen Prifer:iinnen ihre Leistungen er-
bringen mussen. Somit musste nicht jede
Schule einen Sporttag mit groBem Orga-
nisationsaufwand stattfinden lassen,
sondern das Ablegen des Sportabzei-
chens kdnnte im Rahmen des normalen
Sportunterrichts erfolgen.

Fur die Abnahme des Deutschen Sportab-
zeichens stehen in den Sommermonaten
Woche fur Woche ehrenamtliche Pru-
fer:innen auf den Sportplatzen, die es den
Teilnehmern ermdéglichen, fur ihr Sport-
abzeichen regelmalig zu trainieren und
am Ende die Prufung ablegen zu kénnen.
Auch in diesem Jahr konnten wir flr die
Ehrungsveranstaltung Sponsoren gewin-
nen und den langjahrigen Sportabzei-
chen-Priferiinnen und Absolventiinnen
entsprechende Ehrungsgegenstande
Uberreichen.

e
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JETZT BONUS KASSIEREN!

Es geht ganz einfach, denn mit unserem vielseitigen Bonusprogramm profitiert die ganze Familie.

Bonus und mehr
erhalten.

Vahdet Soysal
- .Langer besser leben."-

~ Regionalleiter
iﬁegion Hannover

BKK24-ServiceCenter
Jetzt We_c_hseln GeorgstraRe 38 05118071-279 v.soysal@bkk24.de
und profitieren! 30159 Hannover
DIE KRANKENKASSE

MIT UBER 90 EXTRAS! www.bkk24.de/bonus



Absolvent:innen und Prifer:innen der Jahre 2021 bis 2023

Die Teilnehmer:innen, die bereits zum 50., 55., 60. und sogar zum 65. Mal ihr Sport-
abzeichen abgelegt hatten, erhielten fur lhre Leistung ebenfalls eine besondere An-
erkennung.

P .

65. Deutsches Sportabzeichen: Hans Dieter Holzky (TVE Absolvent:innen die 2023 ihr 50. Sportabzeichens
Sehnde) 2022, Manfred Biermann (SG Letter 05) 2022, abgelegt haben

Friedrich Weber (TSV Pattensen) 2021

Danke!

Vielen Dank an die Herri-Privatbrauerei
fur die Gutscheine (25 Jahre Prlfer:in),
den TSV Hannover-Burgdorf, DIE RE-
CKEN, fir die Eintrittskarten flr ein
Heimspiel, welche wir gerne an unsere
Prufer (30 Jahre) weitergegeben haben,
sowie vielen Dank an den DOSB fur die
Uberlassung der Prifer-Rucksdcke far
unsere Priferin (35 Jahre) und fir die Po-
lo-Shirts flir unsere Prifer (40 Jahre).

Hinweis: Die Durchfiihrung der Ehrungs-
veranstaltung wurde durch die Forde-
rung aus Mitteln der Finanzhilfe des Lan-
des Niedersachsen realisiert.

Forderer: LSB Niedersachsen, Herri-Pri-
vatbrauerei, TSV Hannover Burgdorf DIE
RECKEN, DOSB

INFORMATION
www.rsbhannover.de/angebote/
alles-zum-thema-sportabzeichen-
in-der-region

KONTAKT

Luise Zobel
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71
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Sportabzeichen in Mellendorfer Turnverein ehrt Einzelsportler

und Familien

Mellendorf: Am zweiten Adventssonntag
nahmen Uber 40 sportbegeisterte an der
Sportabzeichen-Ehrungsveranstaltung
des Mellendorfer Turnvereins teil. Der
erste Vorsitzende Jupp Glennemeier be-
richtete in seiner BegrifRung von einer
Steigerung der Abnahmen von uber 70
Prozent gegentber dem Vorjahr auf 250
abgelegte Sportabzeichen in 2023. Er be-
dankte sich fur das ehrenamtliche Enga-
gement der Prufer- und Pruferinnen
rund um Eberhard und Maike Kakuschke
und lobte die entspannte und harmoni-
sche Atmosphéare auf dem Sportplatz.
Glennemeier konnte sich davon person-
lich Uberzeugen, denn er hatte seine Zu-
sage aus dem letzten Jahr in die Tat um-
gesetzt und zusammen mit seiner Frau
Imke die Bedingungen fur das Sportab-
zeichen in GOLD erfullt. Von den insge-
samt 250 abgelegten Sportabzeichen fie-
len 158 Urkunden in den Jugendbereich

SCHES
D ABZEICHEN

©DOSB

und 92 Urkunden konnten den Erwach-
senen zugeschrieben werden. Neun Fa-
miliensportabzeichen wurden abgelegt.
Auch Paul Janicki war mit seinen Kindern
Emma, Helena und Jonas gekommen. Sie
konnten zum siebten Mal in Folge die er-
folgreiche Teilnahme am Familiensport-
abzeichen verzeichnen. Weiterhin wurde
Wilhelm Mahlfeld fur sein 25 jahriges Ju-
bilaum geehrt und voller Stolz nahmen
zum ersten Mal Clemens Ruthardt, Zol-
tan Fehér, Clara Niedzella und Kilian
Schwarplies ihre Urkunden und Abzei-
chen entgegen.

Sportabzeichenvergabe vom SV Wacker Osterwald

Die Verleihung der Sportabzeichen fur
2023 fand am Samstag auf dem Sport-
platz vor der Wacker-Klause statt. Der
Sportabzeichenbeauftragte  Thorsten
Lange und Trainer Alfred Leopold beide
vom SV Wacker Osterwald hatten zur
Vergabe die erfolgreichen Teilnehmer
mit Angehdrigen zum Kaffee/Kakao und
Kuchen eingeladen. Uber 60 sind bei
sonnigem Wetter gekommen, so dass die
Vergabe draullen stattfinden konnte. 79
Sportabzeichen wurden erfolgreich ab-
gelegt, davon 18 fur Erwachsene, 59 fur
Kinder/Jugend, 2 fur Menschen mit Be-
hinderung und 4 Familien-Sportabzei-
chen. Die meisten Sportabzeichen hat-
ten Alfred Leopold und Gerhard
Niederland mit 53 Abnahmen. Der altes-
te Teilnehmer war Josef Laubtner mit 87
Jahren. Der jungste war Joshua Pielnok
mit 5 Jahren, da das Sportabzeichen erst
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ab 6 Jahren ist, bekam er eine Teilnahme-
urkunde. Moglichkeiten der Abnahme:
Immer Dienstag ab 17:00 Uhr auf dem
Wacker Sportplatz und wie jedes Jahr die
6 Freitage in den Sommerferien um 17:00
Uhr. Schwimmtermine werden bekannt
gegeben.

Sport-Info 1]2024



/= .:.:::o“:‘

, (3
N PR : SportRegione
Ubungsleiter:innen Aus- und Fortbildung onmover
UL-C Ausbildung
Datum Uhrzeit Thema Ort
I 30.08. :00 - 21:
g?gggi (1);88 ) 3;88 Fitness und Erndhrung Hannover
N 21.08.24 18:00 - 21:00
23.08. - 14:00 - 20:00 C-30 Sport verstehen und vermitteln Langenhagen
25.08.24 09:00 - 18:00
3110, 09:00 - 18:00 i i i Neustadt
03.11.24 00 -1¢: C-40 Profillehrgang Kinder und Jugendliche eusta

Lokale Qualitatszirkel LQZ

Datum Uhrzeit Thema Ort
I 10.08.24 09:00 - 21:00 Ganztag beweg(t) dich Hannover
I 10.08.24 14:00 - 18:00 Sicherheit im Sport Hannover

Fukll o P
Fortbildungen: Qualifix (& dimgsierian @’

Titel Tag  Datum Uhrzeit Ort LE

LSB Onli
B Filhren und Motivieren Do. | 26.09.2024 | 18:00-21:00 | ¢ amgd;‘e 4
|| |n5tagram fur Einsteiger Mo. 30.09.2024 | 18:00 - 21:00 | Hannover 4

Die online-Seminare finden Uber einen
Link auf der Plattform ZOOM statt. Eine ANMELDUNG

zusatzliche Anmeldung ist nicht erfor- www.bildungsportal.Isb-niedersachsen.de/
derlich. m angebotssuche

KONTAKT

Felix Decker
decker@rsbhannover.de
0511 800 78 79-41
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DFBnet

Vereinssoftware DFBnet Verein und Finanz

DFBnet Verein

Datum 07. November 2024
Uhrzeit 18:00 - 21:00 Uhr

Seminarkosten: 10 €

Datum 27. November 2024
Uhrzeit 18:00 - 20:15 Uhr

Seminarkosten: 10 €

DFBnet Finanz

Datum 12. November 2024 =5 7

Uhrzeit 18:00 - 21:00 Uhr

Seminarkosten: 10 €

INFORMATION UND ANMELDUNG

Seminarangebote fiir DFBnet Finanz und

Verein
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/

KONTAKT

DFBnet Finanz
Dagmar Ernst
ernst@rsbhannover.de
0511800 79 78-0
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Sie arbeiten neu in der Mitgliederverwal-
tung von DFBnet Verein oder sind noch
unsicher im Umgang der vielen Moglich-
keiten? - Dann sind sie hier genau richtig!
In diesem Seminar beschreiten wir erste
Schritte von der Mitgliederverwaltung
bis zum Beitragseinzug, der Rechnungs-
stellung und der Bestandserhebung so-
wie moglichen Auswertungen und Lis-
ten.m

Im Seminar fur Experten:iinnen nimmt
unsere Referentin die Themen und Anre-
gungen von den Teilnehmenden auf und
gestaltet das Seminar so, dass an diesem
Abend mdglichst keine Fragen offen blei-
ben und allen Anwesenden in ihrer tag-
lich Arbeit im Verein geholfen werden
kann.m

In der Online- Schulung fuhren wir ein-
mal komplett durch das Programm und
stellen verschiedene Funktionen vor.
Zielgruppe sind sowohl Neulinge auf
dem Gebiet der Vereins-Finanzbuchhal-
tung, als auch Profis. m

KONTAKT

DFBnet Verein

Luise Zobel
zobel@rsbhannover.de
0511 800 79 78-71
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Jugendsporttag bestatigt
Nadine Andres im Amt

Am 26.02.2024 fand der 26. Jugendsport-
tag der Sportjugend des Regionssport-
bundes Hannover statt. Bereits zum
zweiten Mal wurde die Veranstaltung im
Cinemotion in Langenhagen durchge-
fuhrt. Auf der Tagesordnung stand u.a.
die Anderung der Jugendordnung sowie
Wahlen. Die Jugendordnung wurde ent-
sprechend angepasst, da die Anzahl der
Beisitzerplatze flexibler handhabbar
wird. Bei den Wahlen wurde Nadine And-
res in ihrem Amt flr vier weitere Jahre
bestatigt. Ebenso die Beisitzer Florian

s

e

Nadine Andres beim Jugendsporttag

Sport-Info 12024

Jugendausschuss beim Jugendsporttag

Kinosaal beim Jugendsporttag

Aichmeier und Hagen Tute. Neu in den
Jugendausschuss wurde Luca Rustein
vom MTV Immensen gewahlt.

Zudem wurde auf unseren Verleih hinge-
wiesen. Vereine haben die Chance, bei
uns fur kleines Geld Geratschaften fur
ihre  Veranstaltungen  auszuleihen.
Schauen Sie gerne einmal vorbei unter:
Verleih - RSB Hannover e.V.

Im Anschluss an die Versammlung waren
alle Gaste eingeladen, einen Kinofilm bei
Popcorn und Getranken zu geniel3en.

INFORMATION
www.rsbhannover.de/rsb/
sportjugend/jugendsporttag
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Ehrungsveranstaltung fir die Sozialen Talente 2023

Ein Herz furs Ehrenamt | SportRegion Hannover

Im Februar wurden die Sozialen Talente
der Sportjugend der SportRegion 2023
gekurt. Die Ehrungsveranstaltung fir
junge Ehrenamtliche aus der Region Han-
nover fand in diesem Jahr wieder in den
Raumen der Akademie des Sport beim
LandesSportBund und der Sportjugend
Niedersachsen statt. Dabei wurden die
Nominierten in zwei Altersklassen (AK)
14 - 17 und 18 - 21 Jahre eingeteilt, um
daraus drei Erstplatzierte zu ermitteln.

Auf dem Siegertreppchen ganz oben stan-
den am Ende Paula Denger vom RuderVer-
ein Bismarckschule Hannover sowie Ce-
dric Lauerwald von der TS GroRBburgwedel.
Auf dem zweiten Platz in der Altersklasse
14 - 17 Jahre landete Finley Lauerwald von
der TS GroRRburgwedel und den dritten
Platz erreichte Emma Keilhack vom TuS
Empelde (Ronnenberg). In der Kategorie
18 - 21 Jahre belegte Joelin Krause vom VfL
Eintracht Hannover, den zweiten Rang. Auf
den dritten Platz kam Kimina Kutz vom
TSV Schulenburg/Leine (Pattensen). Die
Sechs konnten am Ende die meisten der
fast 2.500 Online-Stimmen fur sich bean-
spruchen und die Jury Uberzeugen. Im
Rahmen der Abendveranstaltung im Toto-
Lotto-Saal der Akademie des Sports im
LandesSportBund wurde den Nominier-
ten in Begleitung von Verwandten, Freun-
den sowie Vertretenden aus den Vereinen
und kommunaler Burgermeister:innen ein
besonderes Dankeschdn ausgesprochen.
Far einen festlichen Rahmen sorgte in die-
sem Jahr die Tanzakrobatikauffihrung von
Emma und Annemarie vom MTV llten. Den
verbalen Taktstock hielt an diesem Abend
wie schon im letzten Jahr Josina Kelz (NP)
festin der Hand. Durch ihre angenehm fri-
sche Art der Moderation und Interview-
fuhrung bekam der rote Faden nach dem
roten Teppich fur die Nominierten und
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Die Sozialen Talente 2023: Cedric Lauerwald, TS GroRBburg-
wedel, Finley Lauerwald, TS GroRburgwedel, Kiminia Kutz,
TSV Schulenburg/Leine, Joelin Krause, VfL Eintracht
Hannover, Paula Denger, RuderVerein Bismarckschule
Hannover. Nicht auf dem Bild: Emma Keilhack, TuS
Empelde.

weitern Gaste einen Mehrwert mit interes-
santen Einblicken hinter den Kulissen und
die Grinde, warum diese Veranstaltung
und damit das ausgesprochene ,Danke”
an die jungen Engagierten so wichtig ist.
Fest stand aber auch, dass jeder der jun-
gen Ehrenamtlichen den Titel verdient ge-
habt hatte und dass niemand leer ausge-
hen wirde. Dank der Sparkasse Hannover
darf sich jede:r Nominierte in diesem Jahr
Uber einen Turnbeutel mit mehreren nutz-
lichen Geschenken inklusive einem Gut-
schein fur Tickets zu einem Bundesliga-
Heimspiel der Recken freuen. Die
Sportjugend Niedersachsen stiftete eben-
falls einen Sportbeutel mit einigen kleinen
Geschenken, darunter auch ein Handtuch
mit bei. Die jeweils drei Erstplatzierten er-
hielten dartber hinaus Gutscheine des
Sportgeschafts SportHaeuser aus Mellen-
dorf in Héhe von bis zu 200 €, die Zweit-
platzierten 150 € und die Drittplatzierten
je einen Gutschein Gber 100 €.

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/
soziale-talente-im-sport/

KONTAKT

Felix Decker
decker@rsbhannover.de
0511 800 79 78-41
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Region Hannover

Kinderschutztag fur Vereine am 23.02.2024

Zusammen mit der Region Hannover, Va-
leo und dem Regionsjugendring haben
wir einen Kinderschutztag veranstaltet.
Am Morgen konnten sich Interessierte
Uber die neue Kinderschutzvereinba-
rung der Region informieren. In dieser
gibt es auch Hilfestellungen und An-
sprechstellen fur jede Kommune.

Ende April méchten wir gemeinsam mit
der Region Euch, den Vereinsvorstanden
und Interessierten, diese online vorstel-
len.

Die Vereinbarung kann neben dem Eh-
renkodex und erweiterten FUhrungs-
zeugnis ein Start in die Pravention fur
Sie, unsere Vereine, zum Wohle der Kin-
der und Jugendlichen, sein.

Am Nachmittag gab es einen Markt der
Moglichkeiten mit unterschiedlichen Ins-
titutionen wie Fachberatungsstellen in
der Region Hannover, dem Regionsju-

gendring, der Opferhilfe, der Sportju-
gend Niedersachsen und dem Regions-
sportbund Hannover.

Violetta und Anstol3 referierten tGber das
Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt.
Sie beantworteten Fragen zu Tater:in-
nenstrategien und der Gefuhlslage von
Betroffenen. Sie forderten die Anwesen-
den zur Erstellung von Schutzkonzepten
auf, um praventiv zu handeln. In der an-
schlieBenden Podiumsdiskussion konn-
ten von den Teilnehmenden Fragen zu
den Themen Schutzkonzepte und Pra-
vention gestellt werden. Diese wurden
umfassend beantwortet.

Ein Schutzkonzept kann ein sehr gutes
Qualitatsmerkmal flr Vereine sein! Diese
sollten im Verein erarbeitet und gelebt
werden. Hier mochte ich auch auf unsere
Informationsveranstaltung

im Herbst




und das Konzept Ausgezeichnet! der
Sportjugend Niedersachsen hinweisen.

Ich hoffe, im Laufe des Jahres, viele von
Euch bei Veranstaltungen zu diesem The-
ma zu sehen.

Vielleicht wollt Ihr auch den Weg des
Schutzkonzeptes gehen, dann meldet

Region Hannover

Euch bitte bei mir fur weitere Informatio-
nen: ernst@rsbhannover.de.

Was ist die DSGVO schon im Gegenzu-
satz zu dem Wohl unserer Kinder und Ju-
gendlichen!

Viele GruRe
Dagmar Ernst

Mehr Fun - weniger Alkohol

Unter diesem Motto fuhrte die Sportju-

gend im letzten Jahr ihr Kooperations-

projekt mit dem Jugendschutz der Re-

gion Hannover, der Stadt Langenhagen

und der Stadt Laatzen durch.

In der Saison 2023/2024 waren folgende

Teams dabei:

« Die mannliche Fulzball C-Jugend des
FC Neuwarmbuchen

« Die mannliche FuBBball B-Jugend der
JSG Garbsen-West

« Die weibliche Handball B-Jugend der
MSG Vinnhorst/Langenhagen

« Die weibliche Handball B-Jugend der
HSG Laatzen-Rethen

« Die weibliche Handball C-Jugend der
HSG Langenhagen
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Unser Team = Unsere Regeln

ALKOHOL

IM SPORT

Die funf Mannschaften durchlaufen wah-
rend der Saison vier Termine u.a. gibt es
ein Forum bei dem alle Teams verschie-
dene Stationen durchlaufen.

Als Dank fur die Teilnahme erhalten alle
Mannschaften Teamkleidung im Wert
von bis zu 800 €.

Wenn Sie Interesse haben, auch mit Ih-
ren Jugendlichen in der kommenden Sai-
son dabei zu sein, dann melden Sie sich
gerne bei uns.

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/
de/sportjugend/
aus-und-fortbildung/juleica/

KONTAKT

Felix Decker
decker@rsbhannover.de
0511 800 78 79-41
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Wintersportlehrgang in Vent

ha

Zum zweiten Mal machte sich eine
Gruppe junger Erwachsener Richtung
Otztal auf. Ziel war das Bergsteigerdorf
Vent, wo es tatsachlich noch Schnee
gab. Auf dem Programm fir die 18 Teil-
nehmer:innen standen das Erlernen
von Ski - oder Snowboardfahren, eine
Schneeschuhwanderung, die Einfuh-
rung in den Rodelsport, sowie ein Out-
doorworkshop in dem ein Iglu gebaut
wurde.

Viel Sonnenschein und einen Tag mit ei-
nem halben Meter Neuschnee taten dem

/’: @?’} 1{ Informieren - Suchen - Buchen
42 Bildungsportal

INFORMATION
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
angebotssuche

Sport-Info 12024
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Einfuhrung ins Snowboardfahren beim Wintersportlehrgang

okt
2

¢

—
=
j Sportjugend
Regionssportbund
Hannover e.V.

y. >

A

Gruppenklima sehr gut. Die Stimmung
war prachtig und alle konnte weitere Er-
fahrungen im Bereich Wintersport sam-
meln. Eine abendliche Fackelwanderung
gab noch einmal einen ganz anderen Er-
fahrungswert fur die Teilnehmenden.

Zum Abschluss des Lehrgangs wurden
alle Wintersportneulinge noch von Snow-
boardgott Luca Matschke getauft und
somit in den Kreis der Wintersportler of-
fiziell aufgenommen.

Iglubau abgeschlossen beim Wintersportlehrgang
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FWD Blog, Teil 2

Hallo an Alle!

In dieser Ausgabe werde ich Uber die
letzten Monate von meinem FWD spre-
chen.

Das Hauptthema in den vergangenen
Monaten waren die ,Sozialen Talente”.
Anfang bis Ende Oktober war ich viel da-
mit beschaftigt, neben meinen alltagli-
chen Aufgaben passende Termine mit
den sozialen Talenten auszumachen. Die-
se Termine haben im Zeitraum von No-
vember bis Dezember stattgefunden. In
diesen Wochen bin ich meist zu den sozi-
alen Talenten gefahren und habe diese
far unseren kleinen Kurzfilm befragt. Vor
diesen Terminen war die Vorbereitung
das A und O fUr ein gutes Interview. Von
der Vorbereitung der Fragen bis hin zur
Vorbereitung des Kameraequipments
war alles dabei. Nachdem ich alle Video-
materialen, die ich von jeder einzelnen
Person brauchte, gesammelt habe, ging
es Uber zum nachsten Schritt. Dieser war,
die einzelnen Videos in einen ganzen
Kurzfilm zu schneiden. Da die Veranstal-
tung der sozialen Talente in Reichweite
war, habe ich mir vorgenommen, im Ja-
nuar den Videoschnitt fertig zu kriegen.
In dieser Zeit war ich fast ausschlieBlich
mit dem Film im Gange und habe viele
neue Sachen gelernt, welche ich vorher
noch nicht gemacht habe. Das Video war
rechtzeitig fertig und die Veranstaltung
konnte kommen! Einzelne Vorbereitun-
gen auf den Tag mussten noch getroffen
werden und dann war alles angerichtet.
Mein Film wurde abgespielt und generell

#DenkSport

=
; Sportjugend
Regionssportbund

Hannover e.V.

lief der Abend
rund ab. Das
Feedback der

sozialen Talen-

te, sowie der

ganzen anderen

Zuschauer war
sehr gut. Alle hat-
ten Spal3 und konn-
ten im Nachhinein

noch neue Kontakte knupfen.

In all dieser aufregenden Zeit hatte ich
auch noch vereinzelte Seminare, welche
sehr spannend waren. In diesen Semina-
ren habe ich viel Gber mein FWD-Projekt,
welches ich in der Laufbahn meines Frei-
willigendienstes machen muss, gelernt
und schon einen ersten Plan erstellt. In
der nachsten Zeit werde ich mich auch
um dieses Projekt kiimmern, damit ich
es in meinen Abschluss-Seminaren vor-
stellen kann.

AulRerdem wird in Kurze der Bewegungs-
pass auf mich zukommen, mit dem ich
mich schon jetzt auseinandersetze. In
dieser Zeit werde ich Prasente verpacken
und die angekommenen Passe sortieren
und prufen.

Ebenfalls helfe ich jeden Mittwoch bei
einer Kletter-AG an der Fridtjof-Nansen-
Schule aus. Dort lerne ich die Arbeit mit
Kindern kennen und dies bereitet mir
auch eine grol3e Freude.

Tom Schwarz, FWDler der Sportjugend

1. Das wievielte Mal werden dieses Jahr die Olympischen Spiele in Paris stattfinden?

. Wie viele eSport Teams gibt es in Deutschland?

. Wie heiBt der aktuelle DOSB-Prasident?

. Welche Veranstaltung findet am 14.08. statt?
. Welches RSB-Angebot findet tiber Ostern statt?
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Regionssportbund Hannover e.V.
»,Haus des Sports*
MaschstraBe 20
30169 Hannover

051180079 78-0
info@rsbhannover.de
www.rsbhannover.de

@RSBHannover
o008

NEU: RSB App
grcode.appack.de/rsbhannover

Podcast ON‘R¢
podcasters.spotify.com/pod/show/
rsbhannover

Geschéftszeiten
Montag bis Mittwoch
8:00 — 16:00 Uhr

Freitag
8:00 — 13:00 Uhr
oder nach Vereinbarung
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www.rsbhannover.de
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