—

Ein Aktionsprogramm von Landes SpOl"tBMnd

Niedersachsen e.V.
Landes SportBund BKK#
Niedersachsen e.V.

Langer besser leben.

!

: Gesundheitsforderung
E* | bkkod de/lbl/aktionsprogramm zahilt sich aus!

Wir fordern |hre Vereinsangebote!

Impressum

Herausgeber:

LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Kontakt:

Nina Panitz

Tel.: 0511 1268-217

Fax: 0511 1268-4217

E-Mail: iza@Isb-niedersachsen.de

Copyright: » ’

LandesSportBund Niedersachsen e. V. . W ‘

200 Euro x 100 Vereine
\ Y

Fotos:
LSB NRW / Andrea Bowinkelmann, fotolia

Auflage: 7.500 Ein Aktionsprogramm von
= B
Hannover, Januar 2024 LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Langer besser leben.



Das Aktionsprogramm 2024

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!

Mit dem Aktionsprogramm mdchten die Krankenkasse
BKK24 und der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen
einen gemeinsamen Beitrag zur Gesundheitsforderung
leisten. Die Sportvereine iibernehmen im Bereich der
Gesundheitsforderung eine wichtige Aufgabe. Aus diesem
Grund méchte die BKK24, mit Unterstiitzung des LSB
Niedersachsen, die gesundheitsfordernde Arbeit der
Sportvereine in Niedersachsen belohnen.
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Mit jeweils 200 € unterstiitzt die Krankenkasse BKK24
100 Sportvereine in Niedersachsen, die ein neues/zu-
sétzliches Sportangebot zur Vorbereitung auf die Erlan-
gung des Sportabzeichens oder ein gesundheitsfordern-
des Sportprogramm mit qualifizierten Ubungsleitenden
(B-Lizenz) anbieten.

Entspricht Ihr Angebot den Forderkriterien?

Dann nutzen Sie einfach den QR-Code auf der Riickseite
und registrieren sich online fiir das Programm.

Die ersten 100 Anmeldungen erhalten nach der
Durchfiihrung eine Forderung durch die BKK24.

Als Krankenkasse aus der Region versteht sich die
BKK24 als der Gesundheitspartner fiir aktive
gesundheitsbewusste Menschen. Profitieren Sie von
mehr als 90 Extraleistungen, tun Sie sich etwas Gutes
und sparen Sie dabei unterm Strich noch bares Geld!
Mehr Infos auf www.bkk24.de/ersparnisrechner.

Forderung von Vereinsangehoten

Niedersachsenweit fordert die BKK24 bis zu 100 neue/

zusétzliche Vereinsangebote. Bei zehn durchgefiinrten

Stunden oder Abnahmeterminen mit mindestens 8

Teilnehmenden ergibt sich so eine maximale Férderung je

Sportverein in Hohe von 200 €.

Es kdnnen sich Sportvereine bewerben, die

1. ein neues/zusatzliches Vereinsangebot zur Vorbereitung
auf die Erlangung des Deutschen Sportabzeichens in
familienfreundlichen, geeigneten Zeiten flir Berufstatige
oder

2. ein neues/zusétzliches Gesundheitsprogramm mit
qualifizierten Ubungsleitenden (B-Lizenz) fiir Kinder und
Jugendliche, Erwachsene oder Altere anbieten.

Forderkriterien

Das Angebot

* findet wichentlich mindestens 10-mal statt

« wird von qualifizierten Ubungsleitenden (B-Lizenz) oder
Priifenden durchgefiihrt

* ist offen fiir alle Interessierten, eine Vereinsmitglied-
schaft ist nicht erforderlich

* wird regelmaBig von mindestens 8 Teilnehmenden
besucht

* Der Verein weist im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
auf die Unterstiitzung durch die BKK24 hin

Die Forderung erfolgt auf Grundlage der genannten
Kriterien nach Bewerbungseingang.
Ein Rechtsanspruch auf Forderung besteht nicht.

Zusatzliche Forderung

Zehn der Sportvereine, die sich bis zum 30.06.2024 am
Aktionsprogramm beteiligen, erhalten von der BKK24 eine
zusatzliche Férderung von 1.500 € fiir die Durchfiihrung
einer Veranstaltung oder fiir die Anschaffung von
Sportmaterialien.



