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Für Dich und 

 Deinen Verein!



INFORMATIONEN UND 
ANMELDUNG

https://www.rsbhannover.de/
angebote/ideen-fuer-vereine/
vereinsapp/

Das Team Öffentlichkeitsarbeit lädt gemeinsam mit der Softwarefirma vmapit, dem Koopera-
tionspartner des DOSB, interessierte Vereinsengagierte zu einem RSB-Info@bend ein.

Neben allgemeinen Fragen zur DOSB geförderten Aktion, will das RSB-Team Öffentlichkeits-
arbeit darüber informieren, welche Module und Funktionen Ihre Vereinsapp enthalten kann. 
Nutzen Sie die Gelegenheit und kommen Sie mit Stefan Stadler, Geschäftsführer der vmapit 
GmbH und einer der Projekt-Initiatoren ins Gespräch. Zudem freuen wir uns über lokale 
Unterstützung. Mithilfe von Vereinsvertreter:innen des VfL Grasdorf und SV Gehrden erhalten 
wir an dem Abend einen praxisnahen Erfahrungsaustausch. Beide Vereine haben das 
Angebot bereits angenommen und erfolgreich in ihre Vereinskommunikation integriert.

Die Informationsveranstaltung richtet sich an alle Vorstände, Übungsleiter:innen, 
Abteilungsleiter:innen und Ehrenamtliche aus den Sportvereinen der Region Hannover.

Die Vereinsapp - ein Baustein der Digitalisierung für Vereine und Verbände
Erreichen Sie mit Ihrer Vereinsapp Ihre Interessensgruppen. Informieren Sie Ihre aktiven und 
passiven Mitglieder, Übungsleiter und Verantwortliche über Neuigkeiten, Veranstaltungster-
mine und Ergebnisse. Versenden Sie Informationen und Bilder per Push-Nachricht in 
Echtzeit auf das Smartphone. Ob die Anmeldung zur Auswärtsfahrt, der direkte Austausch 
im Chat oder das Präsentieren von Fotos von Teams, Trainern und Unterstützern nach dem 
erfolgreichen Wettkampf vom Ort des Geschehens aus – geben Sie Ihren Fans, Interessier-
ten und der Öffentlichkeit die Möglichkeit, mit Ihnen zu interagieren. So wird Ihre Vereinsapp 
auch für Ihre aktuellen und potenzielle Sponsoren zu einem Medium, in welchem es sich 
lohnt, sichtbar zu sein.

Tipp! Der DOSB fördert mit der Aktion „Sportdeutschland - Die Vereinsapp“ noch bis Ende 
2022 interessierte Vereine und Verbände.

Datum: 25. Oktober 2022 
Uhrzeit: 19:00 – 20:30 Uhr 
Ort:  online (Zoom)
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Editorial

Die Sportjugend nimmt endlich wieder Fahrt auf!

2022 ist erfrischend anders: Endlich weniger Kontaktbeschränkungen, hingegen wieder mehr 
Möglichkeiten für Aktionen. Und ganz besonders bei unseren jüngeren Mitgliedern zeigt sich 
die Freude darüber: Alle geplanten Angebote der Sportjugend sind stark nachgefragt.
 Der Jugendausschuss hat sich dafür ausgesprochen, neben Ausbildungsangeboten wie 
die Sportassistenten- und Jugendgruppenleiterausbildung auch wieder eigene Jugendfrei-
zeiten anzubieten. Den Start machte das Vater-Kind-Wochenende gefolgt von einer Aben-
teuerfreizeit für 8 bis 10-Jährige in Hambühren bei Celle.
 Und zuletzt machten sich 25 Jugendliche im Alter von 10 bis 12 Jahren und fünf Betreu-
er:innen auf den Weg, um die Nordseeinsel Norderney zu entdecken. 
Nach dem Entdeckertag in Gailhof am 11.09.2022 geht es nun in großen Schritten auf Weih-
nachten zu. Auch in diesem Jahr wollen wir wieder die Aktion „Weihnachten für alle!“ anbieten 
(die Ausschreibung findet Ihr auf S.54 in dieser Ausgabe). 
 Ansonsten lasst Euch überraschen, was wir noch für tolle, ereignisreiche 
und spannende Dinge für Euch planen. Wir halten Euch da auf dem Laufenden.

Wichtige Abgabetermine
Bezuschussung von Sportgeräten und Automatisierungstechniken
letzter Abgabetermin beim RSB 

30.09.2022

Sparkassen-Sportfonds Hannover
letzter Abgabetermin bei der Sparkasse

30.09.2022

SportPreis der Region Hannover
letzter Abgabetermin bei der Region Hannover

30.09.2022

Soziale Talente 2022 bei der SportRegion
Nominierungen bis zum
(Ausschreibung auf Seite 56)

16.10.2022

LSB-Förderprogramm Mitgliedergewinnung
letzter Abgabetermin beim LSB

31.12.2022

Sportstättenbau 2022
Abrufung Zuwendungen nur bis

31.12.2022

Sportstättenbau 2023
Anträge bis 25.000 € bis 15.11.2022
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AKTUELLE INFORMATIONEN
Tipp: Diese und weitere Hinweise auf wichtige Abgabetermine  
finden Sie auf unserer Homepage:
www.rsbhannover.de

Nadine Andres
Vorstand (Sportjugend)

Richtlinien und Anträge: www.rsbhannover.de
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Titelfoto: Daumen hoch für den 1. Seepferdchentag der Schwimmoffensive in Lehrte. 
Initiator Steffen Krach (3.v.l.) zusammen mit Linus (auf dem Tresen), einem der ersten Seepferd-
chen-Absolventen im Kreise offizieller Gratulant:innen aus Kooperationspartnern, Gönnern; 
Bild: Region Hannover/Philipp Schröder
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24. Ordentlicher Sporttag

Mitgliederversammlung des Regionssportbundes Hannover

Am 24. Juni 2022 fand nach vier statt 
sonst zwei Jahren Unterbrechung unser 
24. ordentlicher Sporttag statt. Tagungs-
ort war diesmal der NFV in Barsinghau-
sen. Die Karl-Laue-Halle bot genügend 
Platz für alle Delegierte, Gäste und den 
Anmeldebereich. 231 Delegierte nahmen 
sich Zeit die Berichte anzuhören und über 
die zukünftigen Geschicke des RSB abzu-
stimmen.

Grußworte überbrachten Boris Pistorius 
(Nds. Sportminister), Petra Rudszuck (stellv. 
Regionspräsidentin) und Maria Bergmann 
(LSB-Vizepräsidentin). Alle drei blickten noch 

einmal auf die Pandemiejahre mit ihren Aus-
wirkungen zurück und lobten die gute Arbeit 
des RSB.

Anschließend wurden Michaela Henjes, 
RSB-Vorstand (Sportringe), mit der goldenen 
und Werner Bösche, RSB-Fachverbandsver-
treter, mit der silbernen LSB-Ehrennadel aus-
gezeichnet.

Die Führung durch den parlamentarischen 
Teil des Sporttages übernahm als Tagesprä-
sident Heinz Kistner (Heesseler SV) mit Un-
terstützung der Beisitzerin Cornelia Kamp-
mann (Ruderverein für das „Große Freie“ 
Lehrte/Sehnde) sowie Beisitzer Jörg Schwie-
ger (TSV 03 Sievershausen).

Es folgte die Präsentation des Erklärfilms 
„Unsere Geschäftsstelle im Haus des 
Sports“, Teil des aktuellen Digitalisierungs-
projektes, das aus mehreren Teilen besteht, 
um dem Ehrenamt in seinem Engagement 
mehr Orientierung zu bieten. Der Erklärfilm ist 
jederzeit auf dem RSB-YouTube-Kanal zu se-
hen.

Im Anschluss erfolgte durch Ulf Meldau der 
Bericht des Vorstandes über die vergange-
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Frau Bergmann (LSB) mit Michaela Henjes und Werner Bösche
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nen vier Jahre. Aus der Versammlung gab es 
nur wenige Nachfragen. Die Entlastung des 
Vorstandes erfolgte pro Jahr einstimmig.

Über die Festsetzung der Beiträge, wie im 
Berichtsheft auf Seite 81 vorgeschlagen, 
stimmte die Versammlung mit zwölf Gegen-
stimmen ab. Die Änderung der Finanzord-
nung erfolgte dagegen einstimmig. Sie bein-
haltet für die 2. Rate der Beiträge das neue 
Zahlungsziel: 15.07. und ist somit sechs Wo-
chen nach hinten verschoben worden. Ver-
eine, die nicht am SEPA-Lastschriftverfahren 
teilnehmen, müssen pro Zahlungsvorgang 
20 € Bearbeitungsgebühr bezahlen. 

Die vorgeschlagenen Satzungsänderungen, 
die jeweils vom Rechtsanwalt Christian Goer-
gens einzeln vorgestellt, erläutert und be-
gründet wurden, hat die Versammlung bis 
auf wenige Einzelstimmen mitgetragen, so-
dass diesen mit mehr als der erforderlichen 
¾-Mehrheit zugestimmt wurde. Wichtige Än-
derung hier: §16 Ziff. 8. Vorstandsmitglieder 
können vorübergehend auch Aufgaben der 
Geschäftsführung auf entgeltlicher Basis […]
übernehmen. Somit kann Ulf Meldau die Ver-
tretung der sich im Erziehungsurlaub befin-
denden Geschäftsführerin Anna-Janina Nie-
buhr übernehmen.

Ulf Meldau verabschiedet Michaela Henjes aus dem Amt Vor-

stand (Sportringe) und bedankt sich für die geleistete Arbeit

Geschäftsstellenmitarbeiterin Luise Zobel bittet erfolgreich 

alle Anwesenden an der bewegten Pause teilzunehmen

Vor den anstehenden Wahlen wurde Michaela 
Henjes verabschiedet, die sich nicht mehr 
zur Wahl stellte.

Teilnehmer:innen des Sporttages bei der bewegten Pause
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Vertretungsberechtigt nach § 26 BGB:

 Vorsitzender (Sportpolitik): Ulf Meldau, Sportverein 06 Lehrte (2 Jahre) 
  Vorstand (Vereinsentwicklung): Dagmar Ernst, VfB Pattensen (4 Jahre) 
  Vorstand (Finanzen und Verwaltung): Armin Rückert, Lehrter Sportverein (2 Jahre)

Weitere Vorstandsämter:

  Vorstand (Sportentwicklung): Katharina Lika, TSV Groß Munzel (4 Jahre)
 Vorstand (Öffentlichkeitsarbeit): Hilke Haeuser, Reit- und Fahrverein (2 Jahre)
  Vorstand (Sportringe): Carsten Elges, Schützenverein Ilten (4 Jahre)
  Vorstand (Sportjugend): Nadine Andres, TuS Wehmingen (2 Jahre)

Anschließend erfolgte die Wahl der Kassenprüfer:innen. 
Zum Versammlungsschluss gab es noch eine Tombola für alle Delegierten, die sich an einer 
aktuellen Umfrage zur Sport-Info beteiligt haben. Es gab zwei Tankgutscheine in Höhe von je 
25 € von der ARAL-Tankstelle Welda Schlimme aus Garbsen, die auch für alle Delegierten 
Müsliriegel stiftete. Der RSB sagt im Namen aller vielen Dank für die freundliche Unterstüt-
zung!

Mehr Infos zum Sporttag sowie das Berichtsheft 2018-21 mit Tagesordnung zum 
Herunterladen unter: www.rsbhannover.de/sporttag

Das neue Vorstandsteam des RSB Hannover (v.l.n.r.): Ulf Meldau (SV 06 Lehrte), Nadine Andres (TuS Wehmingen), Carsten Elges 

(SchüV Ilten), Dagmar Ernst (VfB Pattensen), Hilke Haeuser (Reit- und Fahrverein Berkhof), Katharina Lika (TSV Groß Munzel), 

Armin Rückert (Lehrter SV)
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Boris Pistorius, Sportminister

Der Regionssportbund macht aus meiner Sicht – und ich glaube das nach 
ein paar Jahren im Amt beurteilen zu können – eine wirklich richtig gute 
Arbeit. Die Vereine in der Region können sich wirklich glücklich schätzen. 
Kompetente Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner, Organisati-
onstalente aller Couleur und Ratgebende an ihrer Seite zu wissen.“ 

Maria Bergmann, Vizepräsidentin des LSB Niedersachsen 

„Etwas hat aber auch die Pandemie gezeigt: Nämlich, dass der Sport 
eine hohe Relevanz in unserer Gesellschaft hat. Wir sind eine Leistungs-

gesellschaft. Wir brauchen gesunde Kinder, wir brauchen Kinder, die 
gut lernen können und wir wissen aus der Forschung, dass der Sport 

und Bewegung zusammengehören zum guten kognitiven Lernen. 
Deswegen ist es so wichtig, dass wir auch hier im Grunde eine gute 

präventive Arbeit leisten für unsere Gesellschaft.“

Petra Rudszuck, stellvertretende Regionspräsidentin

„Ich glaube man kann die Grußworte so zusammenfassen, dass wir alle 
beim letzten Sporttag nicht ahnten, was uns in der nächsten Zeit erwar-
ten würde. Und wir wünschen uns sicherlich alle gemeinsam, dass bis 
zum nächsten Verbandstag nicht wieder so dramatische Dinge passie-
ren und einfach der Sport mit all seinen Facetten und die Aufgaben ihrer 

Vereine in den Mittelpunkt rücken. Wir hoffen natürlich, dass alle Vereine 
ihre Arbeit fortsetzen können und die Mitgliedszahlen in Zukunft wieder so 

sein werden wie vor der Pandemie.“ 

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV

Niklas Wollmann (16), TuS Empelde

Ich bin ehrenamtlich aktiv, weil ich zum einen großen Spaß daran habe, anderen 
Kindern das Faustball spielen beizubringen und natürlich möchte ich so viele Men-
schen wie möglich zum Sport bewegen und hab die Hoffnung das Faustball auch 
ein Stück populärer wird, als es jetzt ist. 
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RSB-Erklärfilm: Unsere Geschäftsstelle im Haus des Sports 

Der Regionssportbund setzt zunehmend auf Infotainment

„Das kurze Erklärvideo ist für uns nur ein Pi-
lot. Geplant sind mehrere Kurzfilme, die in 
den nächsten Monaten erstellt und veröffent-
licht werden. Immer mit dem Hintergrund 
komplexe Sachverhalte möglichst verständ-
lich kurz und knapp auf unter-
haltsame Weise zu erläutern. 
Es ist also ein weiterer 
Schritt zur Entlastung des 
Ehrenamts mit dem Be-
reich Infotainment.“

Hilke Haeuser, Vorstand
(Öffentlichkeitsarbeit)

Auf dem Sporttag des Regionssportbun-
des gab es neben Ehrungen, Ausspra-
chen und wichtigen Entscheidungen auch 
ein wenig Unterhaltung. So gab es einen 
kurzen Erklärfilm, unter der Regie von Ge-
schäftsstellenmitarbeiter Philipp Seidel, 
der zu Beginn des Parlamentarischen Teil 
für etwas Auflockerung sorgte und in die-
sem Rahmen seine Weltpremiere feierte.

Der Erklärfilm zeigt kurz und knapp, wer sich 
in der RSB-Geschäftsstelle im Haus des 
Sports mit welchen Hauptthemen beschäf-
tigt bzw. wer der/die richtige Ansprechpart-
ner:in für bestimmte Anliegen im Sport ist. 
Außerdem erfährt man, wie man die Ge-
schäftsstelle erreichen kann und über welche 
RSB-Medien Informationen „Für Dich und 
Deinen Verein“ gebündelt aufbereitet werden. 

Bereits Weihnachten 2020 startete unter der 
Rubrik Infotainment der RSB-Podcast ON‘R‘, 
der über alle gängigen Podcastplattformen, 
insbesondere Spotify abgerufen werden 
kann, immer bekannter wird und sich zuneh-

mender Beliebtheit erfreut. Jetzt werden also 
nach und nach auch Kurzvideos auf dem 
RSB-YouTube-Kanal gestellt, die auch über 
die Homepage erreichbar sind, um den Akti-
ven im Sportverein eine schnellere Orientie-
rung für ihre Arbeit zu geben.
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Hintergrund
Es handelt sich dabei um ein zweiteiliges 
Projekt. Der erste Teil war die Gestaltung ei-
nes Workshops für interessierte Sportrefe-
rentinnen und Sportreferenten und Mitarbei-
ter des LandesSportBundes Niedersachsen. 
Als Dozenten und Coach hat man dafür den 
renommierten „Webinizer“ Michael Barsaki-
dis gewinnen können, der auch aktuell mit 
seiner „Lego-Serious Play“-Fortbildung so-
wohl beim LSB als auch international sehr 
angesagt und erfolgreich ist.

Das Projekt wird gefördert durch die nieder-
sächsiche Lotto-Sport-Stiftung sowie über 
den LandesSportBund Niedersachsen aus 
Mitteln der Finanzhilfe des Landes Nieder-
sachsen.
Der Regionssportbund dankt ganz herzlich 
Henning Pape und seinem Team Organisati-
onsentwicklung beim LSB, Clemens Kurek, 
Heidi Seksts und dem Team von der Nds.-
Lotto-Sport-Stiftung sowie ganz besonders 
dem „Coach“ Michael Barsakidis für seine 
Unterstützung!“

Digitales Gruppenbild zum Workshop „Vom Storytelling zum Erklärvideo“ mit Michael Basarkidis

INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
erklaerfilme/
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Vorstellung Armin Rückert

Neu im Vorstandsteam

Hallo, 
 
mein Name ist Armin Rückert, ich bin 47 Jah-
re jung und wohne in Lehrte.

Mein Heimatverein ist der Lehrter Sport-Ver-
ein von 1874 e.V., in dem ich mittlerweile 
über 45 Jahre aktives Mitglied bin. Hier habe 
ich die letzten 13 Jahre, bis 2021, das Amt 
des Schatzmeisters bekleidet. Von Beruf bin 
ich gelernter Bankkaufmann, sodass sich der 
Posten mehr oder minder von alleine ergab.
 
Ich habe in den über 45 Jahren durch den 
Sport so viele tolle Menschen kennen ge-
lernt, Freunde gefunden, sehr schöne Mo-
mente und interessante Sportarten erleben 
dürfen - ohne das Ehrenamt, wären all die 
Dinge in dieser Form nicht möglich gewesen. 
Deshalb habe ich auch nicht lange überlegen 
müssen, als ich angefragt wurde, ob ich Lust 
hätte, im Vorstandsteam des RSB mitarbei-
ten zu wollen.

Mir hat die Sportgemeinschaft so viel im Le-
ben gegeben, sodass ich dies gerne anderen 
Menschen ebenfalls ermöglichen möchte.
 
Ich bin der festen Überzeugung, dass man 
im Team stärker ist und mehr erreichen kann. 

Aber auch Niederlagen lassen sich gemein-
schaftlich besser verarbeiten, denn man ist 
nicht allein.

Und so hoffe ich mich als Teamplayer, als der 
Teil der Gemeinschaft, von Ehren- und 
Hauptamtlichen im RSB nicht nur im Bereich 
der Verwaltung und Finanzen mit einbringen 
zu können.
 
Ich kann klar sagen: ich freue mich auf die 
Aufgaben, die mich erwarten und die Zusam-
menarbeit mit allen Beteiligten.
Vielen Dank vorab, für das mir entgegenge-
brachte Vertrauen!

Armin Rückert
Vorstand (Finanzen und Verwaltung)
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Ehrenamt im Fokus 

Region bedankt sich bei Ehrenamtlichen 
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Am Freitag, 17. Juni 2022, bedankte sich 
Regionspräsident Steffen Krach und die 
stellvertretende Regionspräsidentin Petra 
Rudszuck im Innenhof des Regionshau-
ses an der Hildesheimer Straße bei insge-
samt 43 Männern und Frauen aus der ge-
samten Region Hannover, die sich 
unentgeltlich in ihrer Freizeit für andere 
einsetzen. Aufgrund der zweijährigen 
Pause hat die Region entschieden, in die-
sem Jahr keine Auswahl zu treffen, son-
dern alle einzuladen, die von den Städten 
und Gemeinden, der Regionsversamm-
lung oder von der Regionsverwaltung auf-
grund ihres Engagements gemeldet wur-
den. 

„Ich freue mich, dass es nach zwei Jahren 
Pause jetzt wieder die Möglichkeit gibt, die-
sen Menschen mit einer Feier im Regions-
haus Danke zu sagen. Ohne ehrenamtliches 
Engagement wäre unsere Gesellschaft we-
der in der Lage, Krisen zu meistern, noch Un-
gerechtigkeiten auszugleichen oder ein 
menschliches Miteinander so zu gestalten, 
wie wir es kennen. Ehrenamt ist eine unver-
zichtbare Grundlage für unser Zusammenle-
ben. Ich bin daher voller Hochachtung für 

alle, die sich in ihrer Freizeit einem Ehrenamt 
widmen - ganz gleich in welchem Bereich.“, 
Steffen Krach.

Hier die Liste der Geehrten aus der Region 
mit Sportbezug in alphabetischer Auflistung 
ihrer Kommunen/Städte:

1. G. Sprenz, Schießsportclub Adlerhorst  
 (Hannover)
2. E. Gerns-Bätke, Reit- und Fahrverein   
 Isernhagen (Isernhagen)
3. C. Nöhren, DLRG Langenhagen
 (Langenhagen)
4. S. Smieja, TSV Neustadt
 (Neustadt a. Rbg.)
5. G. Junge, DLRG Pattensen (Pattensen)
6. S. Gakis, TUS Seelze (Seelze)
7. T. Wolff, Arbeitskreis Seelzer Sportvereine  
 (Seelze)
8. M. Nolles, TUS Wehmingen (Sehnde)
9. H. Hasberg, Schützenverein Schwüblingsen  
 (Uetze)
10. W. Schmucker, TSV Obershagen (Uetze)
11. J. Krahl, TSV Burgdorf (Wedemark)
12. M. Röhl, TSV Wennigsen (Wennigsen)

Ehrung Ehrenamtlicher 2022
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Zur Open-Air Mitgliederversammlung am 
01.07.2022 trafen sich 98 Mitglieder bei 
herrlichem Sommerwetter. Als besondere 
Gäste vor Ort waren der stellvertretende Bür-
germeister der Stadt Ronnenberg, Carsten 
Mauritz, und unser RSB-Vorstand (Vereins-
entwicklung), Dagmar Ernst.

Für einen schwungvollen Beginn sorgten 16 
Mitglieder der Kindertanzgruppe „Glitzer 
Ronni‘s“.

Da dieses Jahr keine Wah-
len auf der Tagesordnung 
standen, konzentrierte 
sich das Interesse der Mit-
glieder auf den Bericht des 
Vorstandes. Besonders her-
vorgehoben wurde die güns-
tige Mitgliederentwicklung seit 
Anfang 2022. Durch die Aktivierung der Kin-
derturngruppen und die neu ins Leben geru-

fene Damenfußballmannschaft sowie die 
Männerturngruppe 50+ konnte der corona-
bedingte Mitgliederverlust wieder aufgeholt 
werden. Der Mitgliederbestand hat inzw-
schen wieder die Tausendergrenze über-
schritten.
 Im Rahmen der Versammlung ehrte die 
Sportgemeinschaft mehrere Mitglieder für 
ihre langjährige Vereinstreue: Darunter fünf 
Mitglieder für 25 Jahre, vier für 40 Jahre und 
sogar ein Mitglied, das 50 Jahre dem Verein 
angehört. 
 Zudem nahm Dagmar Ernst stellvertre-
tend für den LandesSportBund die Ehrung 
für langjährige Vorstandsarbeit: Martina So-
wada erhielt die LSB-Ehrennadel in Bronze. 
 Die goldene Ehrennadel des Regions-
sportbundes für besonderes Engagement 
erhielten Marita Gniesmer und Angela Hirsch-
hausen, die seit 1984 ununterbrochen als 
Übungsleiterinnen für den Verein tätig sind.
 Nach Ende des sehr harmonisch verlau-
fenden offiziellen Teils erfolgte ein reger „Ge-
dankenaustausch“ bis in die späten Abend-
stunden hinein.

Ehrungen

auf der MV der Sportgemeinschaft 05 Ronnenberg 

(v.l.) Angela Hirschhausen, Dagmar Ernst, Marita Gniesmer 

und Martina Sowada

In Ihrem Verein gibt es auch sehr engagierte Per-
sonen und Vorstandsmitglieder, die Sie gerne 
ehren möchten oder in Ihrem Verein gibt es Mit-
glieder, die bereits seit 50 Jahren die Vereins-
treue halten?

Auf unserer Homepage finden Sie alle  

Ehrungsmöglichkeiten.

INFORMATION
www.rsbhannover.de/
angebote/ehrungen/uebersicht- 
aller-ehrungen

KONTAKT
Petra Busche
0511 800 79 78-21
busche@rsbhannover.de
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Dagmar Ernst, RSB-Vorstand mit roter Jacke, hatte zuvor auf der-
Jahreshauptversammlung die LSB-Ehrennadeln verliehen:

Anfang Juli feierte der MTV Wassel sein 
125-jähriges Vereinsjubiläum. Dagmar Ernst 
vom RSB-Vorstand überbrachte nicht nur die 
Grüße mit einem RSB-Präsent, sondern 

auch die LSB-Jubiläumsplakette 
mit Urkunde. Als weiteres High-
light durfte sie dem Kassenwart 

Wolfgang Nowak für seine 
langjährige Vorstandsar-
beit die silberne LSB-Eh-
rennadel verleihen.

Ehrungen

auf der JHV beim Schützenverein Grasdorf

125 Jahre MTV Wassel

(vl) Vorsitzender Manfred 

Moritz (LSB Gold), Damen-

leiterin Sandra Harth (LSB 

Silber), Schießsportleiterin 

Isolde Poppenhäger-Unver-

feht (LSB Bronze)

Nicht mit auf dem Foto sind 
der 2. Vorsitzende, Joachim 
Harth (LSB Silber) und 2. 
Schießsportleiter Armin Ernst 
(LSB Gold).

HÖR-TIPP: ON‘R‘-Folge 22: In Folge 22 hat Philipp Seidel seine Kolle-
gin Petra Busche am Mikrofon, die beim Regionssportbund Hannover 
erste Ansprechpartnerin zum Thema Ehrungen im Verein 
ist. In ihrem Kurzgespräch erläutert sie, welche Möglich-
keiten Vereine haben, verdiente Mitglieder und Engagier-
te oder auch den Verein selbst ehrenvoll auszuzeichnen, 
um die Leistung entsprechend zu würdigen. 

Dagmar Ernst übergibt die LSB-Plakette an den stellv. Ver-
einsvorsitzenden des MTV Wassel, Marc Huszar



16 Sport-Info  3|2022

Der RSB steht mit seinen Sportringen im 
ständigen Austausch.

Mitte Juli hatte das RSB-Tandem „Sportrin-
ge“, also Petra Busche aus der Geschäfts-
stelle und das für die Sportringe zuständige 
Vorstandsmitglied Carsten Elges, erstmals 
auch die Vorsitzenden der für die Sportpolitik 
in den einzelnen Kommunen zuständigen 
Ausschüsse zu einer virtuellen Sitzung ge-
meinsam mit den Führungskräften aus den 
Sportringen eingeladen. Die Resonanz war 
zunächst verhalten, was möglicherweise am 
Termin unmittelbar vor den Ferien lag.

So wurde eine Online-Umfrage zu sportpoliti-
schen Themen an die geladenen Politiker:in-
nen versandt. Inhalt waren Fragen, die sich 
mit dem „Fachkräftemangel im Ehrenamt“ 
und den Fragen rund um die Energieversor-
gung der Sportvereine beschäftigen.
 
Das Umfrageergebnis dokumentiert einer-
seits ein großes Interesse der Politiker:innen 
an den Fördermöglichkeiten, die den Verei-
nen zur Verfügung stehen. Hier steht sicher-
lich ein Interesse an der Koordinierung der 
„Fördertöpfe“ der Städte und Gemeinden im 
Vordergrund.
 
Gleichzeitig zeigt sich, dass - wenig verwun-
derlich - die kommunale Sportförderung vie-
lerorts auf dem Prüfstand steht. Gerade im 

Sportringe

„Weniger für alle!“
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INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
wir-ueber-uns/gremien/sportringe/

KONTAKT
Petra Busche und Carsten Elges
0511 800 79 78-21
busche@rsbhannover.de

Zusammenhang mit den womöglich gerade 
erst beginnenden Überlegungen in Bezug 
auf die Einsparung von Energie rechnen wir 
im Herbst 2022 mit zahlreichen für unsere 
Vereine teils unliebsamen Gesprächen mit 
der jeweiligen Kommune bzw. dem zuständi-
gen Energieversorger. Ein Umfrage-Teilneh-
mender beschrieb die Tendenz mit den drei 
Worten „Weniger für alle!“
 
Diese Bemerkung verstehen wir als RSB als 
Aufforderung zum Handeln, denn Sport ist 
mehr als nur Freizeitbeschäftigung. Er erfüllt 
wichtige soziale und gesundheitsfördernde 
Funktionen in unserer Gesellschaft.

Ziel muss es sein, Sparmaßnahmen der 
Kommunen auf Kosten der Vereine so weit 
wie möglich einzugrenzen und denjenigen 
Vereinen, die durch die galoppierenden Ener-
giepreise in eine finanzielle Schieflagen gera-
ten, einen Weg aufzuzeigen, ihre Angebote 
auch weiterhin aufrecht erhalten zu können. 
Wir arbeiten daran!

Sebastian Vettel
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      www.ARK-Hannover.de

Ihr stARKer Partner für Ihren Verein! 

Sie benötigen eine individuelle Unterstützung bei Ihren  
Jahresabschlüssen, im Gemeinnützigkeitsrecht, bei 
Vereinsfusionen oder bei einer Vereinsneugründung? 

Sie wünschen eine professionelle Begleitung bei den  
Prüfungen seitens des Finanzamtes oder der Deutschen 
Rentenversicherung?  

Wir können und wollen Ihnen helfen! Vertrauen Sie auf  
unsere Erfahrung, wenn es um die Angelegenheiten Ihres 
Sportvereins geht. 

Weiterhin stehen wir Ihnen bei den täglichen Fragen 
der  Finanz- und Lohnbuchhaltung zur Verfügung - auf 
Wunsch auch digital.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Beraten mit Mehr Wert 

Anochin·Roters·Kollegen
Wirtschaftsprüfer · Steuerberater · Rechtsanwälte

GmbH & Co. KG · WPG · StbG · Fon 0 511 . 53 0 55 . 0
Podbielskistraße 158 · 30177 Hannover
info@ark-hannover.de

Anochin · Roters  Kollegen

 

•
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Die Monatskarte Ehrenamt (365 €-Ticket)

Neues Tarifangebot im GVH seit dem 01.09.2022

Sie sind ehrenamtlich in Ihrem Verein mindestens 5 Stunden pro Woche tätig und dies bereits 
seit mindestens 3 Jahren. Dann können Sie vergünstigt die öffentlichen Verkehrsmittel nutzen!

Voraussetzung ist der Besitz nds. Ehrenamtskarte 

Falls Sie noch keine nds. Ehrenamtskarte besitzen, können Sie diese wie folgt beantragen:

1. Online unter www.freiwilligenserver.de den Antrag ausfüllen, ausdrucken und unter-
schreiben

2. Antrag vom Verein, in dem man mindestens 5 Stunden pro Woche seit mindestens 3 
Jahren ehrenamtlich tätig ist, bestätigen lassen

3. an die Region Hannover (die Adresse wird beim Ausfüllen automatisch in den Antrag 
eingedruckt) per Post oder per E-Mail senden

4. Anschließend wird die nds. Ehrenamtskarte erstellt und zugeschickt.  
Die Zustellung erfolgt von der Region Hannover über die Kommune an den  
Antragsstellenden.

Die Regionsversammlung hat Mitte Juli den Weg für das 
365 €-Ticket für Inhaber:innen der Ehrenamtskarte ge-
ebnet. Der Antrag wurde mehrheitlich beschlossen. 
Damit ist der Weg für den GVH frei, das Projekt zum 
Ablauf des durch den Bund geförderten 9-Euro-Tickets 
umzusetzen. 
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Datenschutzsplitter

Testen Sie Ihr Verhalten im Umgang mit dem Internet

Erwerb des 365 €-Ticket

Die Monatskarte Ehrenamt gibt es ausschließlich als Abonnement und ist bei der GVH Ab-
ozentrale ausschließlich postalisch oder im GVH Kundenzentrum bestellbar. Die Bestellung ist 
nicht über „Mein Abo“ auf der GVH-Website möglich.

Bitte legen Sie bei der Bestellung Ihre niedersächsische Ehrenamtskarte (siehe oben) sowie 
einen amtlichen Lichtbildausweis, auf dem Ihre Wohnanschrift ausgewiesen ist, im Original vor 
beziehungsweise bei postalischer Bestellung als Kopien bei. Die Nachweise werden nach der 
Sichtung (spätestens bei Versand der Fahrkarten) vernichtet beziehungsweise bei Vorlage im 
GVH Kundenzentrum umgehend zurückgegeben.

Nach Vertragsabschluss bekommen Sie jeweils sechs Fahrkarten pro Halbjahr postalisch zu-
geschickt.

INFORMATION
GVH Abozentrale / Kundenzentrum
Karmarschstr. 30/32
30159 Hannover
0511 590-9000

Weitere ausführliche Infos sowie den 
Bestellschein für das 365 €-Ticket finden 
Sie unter https://www.gvh.de/der-gvh/
aktuelles/aktuelle-meldungen/neues-tarif-
angebot-die-monatskarte-ehrenamt/

Wir haben da mal eine Frage: Gehen Sie sorgsam mit Ihren Daten um? Um die Antworten zu 
erleichtern, bietet die Hochschule der Medien in Stuttgart den Privat-o-Mat an, einen kosten-
losen Selbsttest für besseren Datenschutz. Machen Sie mit!

Das Institut für Digitale Ethik der Hochschule der Medien in Stuttgart hat ein frei nutzbares 
Medien-Ethisches Online Tool – den „Privat-o-Mat“ – entwickelt, das alle Personen, die sich 
tagtäglich im Internet bewegen, dazu einlädt, ihr eigenes Datenschutzverhalten besser ken-
nenzulernen und zu verstehen.

Buerger-Cert-Newsletters: SICHER • INFORMIERT vom 21.07.2022

Herausgeber: Bundesamt für Sicherheit in der Informationstechnik (BSI)

Weitere Informationen: https://privat-o-mat.de/
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Nun ist wieder ein bisschen Zeit vergangen 
und ich wollte die Gelegenheit nicht verstrei-
chen lassen, um Sie und Euch in meiner letz-
ten Sport-Info nochmal dem Thema FWD 
näher zu bringen. 

Denn nun wo es scheint, als ob Corona end-
lich seine Fesseln von uns nehmen würde, 
ging auch beim RSB das muntere Treiben vor 
den Veranstaltungen wieder los. 

Den Startschuss für mich setzte der Sport-
kongress, wo ich neben meinen organisatori-
schen Aufgaben auch als Referent im Forum 
Engagementgewinnung tätig war. Dort habe 
ich den Freiwilligendienst und unser FWD-
Projekt vorgestellt und konnte auch zum ers-
ten Mal eines meiner Sprecherprojekte, einen 
15-minütigen Film mit Fragen und Antworten 
rund um den FWD, vorstellen. Die Resonanz 
war großartig und der Kongress hat viel Spaß 
gemacht. Die Gespräche im Nachgang und 
das Kontakteknüpfen mit verschiedensten 
Vertreter:innen aus der Sportwelt haben Lust 
auf mehr gemacht. 
Kaum war die Nachlese des Sportkongres-
ses vorbei, stand auch schon der Sport-
stammtisch beim Burgdorfer Golfclub vor der 
Tür. Dorthin werden die Partner des RSB ein-
geladen, um sich bei unseren Förderern zu 
bedanken und Verbindungen zu stärken. 

Nach einem interessanten Einblick in den 
Golfsport ging es in geselliger Runde weiter 
und so konnten Neuigkeiten und Wissens-
wertes zwischen vielen unterschiedlichen 
Parteien ausgetauscht werden. 

Ein bisschen konnte man die beiden vergan-
genen Veranstaltungen als Warmlaufen vor 
dem Hammer-Monat Juni sehen, denn dort 
standen dann in drei aufeinander folgenden 
Wochen RSB-Veranstaltungen an. Den Auf-
takt macht „Neu im Vorstand“, dann folgte 
das Hoffest in Kooperation mit dem NTB, 
HVN und TKH und die Woche drauf der 
Sporttag, unsere Delegiertenversammlung. 
Sicher ist, dass in diesen Wochen sehr viel zu 
tun war, auf der anderen Seite stieg im Vor-
feld natürlich die Vorfreude, dass es nach ei-
nem harten Corona-Winter endlich wieder 
losgeht und vieles möglich ist; was dann na-
türlich auch möglich gemacht werden sollte.

Neben meinen Haupttätigkeiten in der Ge-
schäftsstelle engagiere ich mich auch weiter-
hin als Landessprecher. So haben ein weite-
rer Landessprecher und ich auf einem 
Sprecherseminar in der Akademie des Sports 
beim LSB den oben angesprochenen Film 
gedreht, um jungen, interessierten einen bes-

Mein FWD beim RSB

Fortsetzung Erfahrungsblog

Sporttag

FWD Projektvorstellung
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seren Einblick in die Welt des FWD zu bieten. 
Sobald dieser finalisiert ist, soll er die Öffent-
lichkeitsarbeit des ASC sowie anderer Sport-
organisationen unterstützen und bei Veran-
staltungen gezeigt werden können.
Und ganz nebenbei musste ich mich auch 
noch um meine ÜL-C Breitensport Lizenz 
kümmern…

Und nun ist meine Zeit auch schon fast vor-
bei, knappe zwei Wochen stehen noch vor 
mir und deshalb verabschiede ich mich an 
dieser Stelle aus der Sport-Info, für die ich 
außer den Einblicken in meinen Alltag, auch 
das Quiz gestaltet habe. 

Wenn ich auf mein Jahr in der Geschäftsstel-
le des RSB zurückblicke, kommen mir viele 
tolle Erfahrungen in den Sinn. Gerade im Be-
reich des Sportabzeichens bin ich mit vielen 
unterschiedlichen Menschen in Kontakt ge-
kommen und habe einen tiefen Einblick in die 
Abläufe hinter dem aktiven Sportbetrieb er-
halten. Ferner durfte ich den Alltag eines 
Sportverbandes miterleben, konnte mich mit 
meinen Ideen einbringen und habe an vielen 
schönen und Freude bereitenden Veranstal-
tungen teilgenommen und diese auch mitge-
staltet. Neben meinen vielen abgeschlosse-
nen Projekten, beim RSB und durch meine 
Tätigkeit als Sprecher, möchte ich natürlich 
auch weiterhin ein Teil der RSB-Gemein-
schaft bleiben und mich weiterhin für den 
Sport engagieren. 

Es war mir eine Freude, mit Ihnen allen zu-
sammenarbeiten zu dürfen und so etwas für 
die so wichtige Vereinslandschaft in und ins-
besondere um Hannover tun zu können. 
Aber auch persönlich habe ich viel gelernt, 
auch über mich selbst und kann an dieser 
Stelle einen Freiwilligendienst nur nochmal 
wärmstens empfehlen. 
Ich wünsche Ihnen und Ihren Vereinen wei-
terhin alles Gute!

Philipp Kärst, RSB-Freiwilligendienstler 
2021/2022

INFORMATION
Die Umfrage wird u.a. auf den 
Seiten des ASC Göttingen und des 
Regionssportbundes Hannover 
veröffentlicht: www.rsbhannover.de

Sportkongress

Sportstammtisch
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Herr Lutz, seit einiger Zeit sind Sie nun im Vorstands-
team des LandesSportBundes Niedersachsen. Hier-
zu noch einmal unsere Glückwünsche!
 
Wofür sind Sie jetzt genau Ansprechpartner und 
Impulsgeber für uns und unsere Vereine? 
Zu meinem Vorstandsbereich gehören die vier inhalt-
lichen Aufgabenfelder Bildung, Organisations- & Ver-
einsentwicklung, Sportentwicklung und Sportjugend. 
Diese werden auch auf Ebene der Sportregionen 
durch die hauptberuflichen Sportreferentinnen und 
Sportreferenten abgebildet.   
Woher zieht der Familienmensch und aktiver 
Sportler die Motivation für die inhaltlichen und 
zeitlichen Herausforderungen der neuen Aufga-
be? 
Sport und Bewegung sowie die Weiterentwicklung 
von Menschen und Organisationen begleiten mich 
mein ganzes Leben. Ich bin sehr dankbar dafür, dass 
ich einen sinnstiftenden Beruf ausüben darf und je-
den Tag einen Beitrag zu einer lebenswerten und be-
wegungsorientierten Gesellschaft leisten kann. Wel-
che positiven Effekte Sport und Bewegung, 
insbesondere auf Kinder haben kann, sehe ich natür-
lich täglich an meinen eigenen Kindern.    
Gibt es Veränderungen in Ihrer Arbeitsplatzge-
staltung - Stichwort: Work-Lifetime-Balance?
Natürlich gibt es Veränderungen was Rolle, Verant-
wortung, Aufgaben und Erwartungen an mich an-
geht. Grundsätzlich hadere ich allerdings mit dem 
Begriff „Work-Life-Balance“. Da dieser suggeriert, 
dass Arbeit und Leben (Freizeit) zwei komplett ge-
trennte Bereich sind. Arbeit soll Menschen stärken  

und die Möglichkeit bieten, sich ganzheitlich einzu-
bringen. Nur dann kann man auch sein volles Poten-
zial entfalten. Ich bin Teil eines tollen Familienteams, 
arbeite dauerhaft am Thema Selbstentwicklung und 
Resilienz, versuche Spannungs- und Entspannungs-
phasen – gerne mit Hockey, Tennis, SUP und Laufen 
– bewusst zu gestalten und mein Leben in Einklang 
mit persönlichen Werten, Motiven und Bedürfnissen 
zu bringen.   
Was nehmen Sie aus ihrer  Erfahrung als Referent 
(Organisationsentwicklung) und Abteilungslei-
tung (Bildung) im eigenen Hause mit in die neue 
Position?
Ich fühle mich in allen vier o.g. Themenfeldern zu 
Hause und das hat mir sicherlich den schnellen Ein-
stieg ermöglicht. In Zukunft wird es noch wichtiger 
werden, die Herausforderungen und Probleme ganz-
heitlich und themenfeldübergreifend anzugehen. In 
meinen bisherigen Tätigkeiten konnte ich einige Or-
ganisationen in Entwicklungsprozessen begleiten, 
deren Perspektiven kennenlernen und persönliche 
Beziehungen zu Sportbünden und Landesfachver-
bänden aufbauen. Gerade die gesammelten Erfah-
rungen in Change-Prozessen – in der sehr hetero-
genen Sportorganisation – sind sehr hilfreich für 
meine neuen Aufgaben. Weiterhin haben wir – gera-
de im Bereich Bildung – durch die themenübergrei-
fende Zusammenarbeit mit DOSB, Landesfachver-
bänden und Sportbünden und dem Einsatz agiler 
Prinzipien und Methoden im Bereich der Digitalisie-
rung (digitale Bildungsformate, Aufbau von Commu-
nities) und der Effizienz durch Kooperation im Bereich 
der Lizenzausbildung einen großen Schritt nach vor-
ne gemacht. Und wie im Sport schweißen gemeinsa-
me erzielte Erfolge natürlich zusammen. 
Ich bin davon überzeugt, dass die Herausforderun-
gen der Zukunft nur gemeinsam und kollaborativ ge-

Unser Interview mit...

...Marco Lutz,
 
stell. Vorstandsvorsitzender des
LandesSportBundes Niedersachsen e.V.
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meistert werden können. Mit unserem Maßnahmen-
paket zur Mitgliedergewinnung konnten wir durch 
abteilungs- und organisationsübergreifende Zusam-
menarbeit wichtige Impulse setzen.
Welche aktuellen Herausforderungen hat der or-
ganisierte Sport in Niedersachsen?
Die niedersächsischen Vereine und Verbände befin-
den sich zwischen den Krisen. Wir arbeiten weiterhin 
an der Abmilderung der Folgen der Corona-Pande-
mie (Mitgliederentwicklung, Schwimmfähigkeit, mo-
torische und gesundheitliche Defizite von Kindern 
und Jugendlichen etc.) und aktuell versuchen wir 
unseren Beitrag zur Lösung der Energiekrise (Finan-
zierung und Schließung von Sportstätten, Nachhal-
tigkeit) zu leisten. Darüber hinaus erfordern die The-
men „Gewinnung & Bindung von Engagierten“, 
„Bedarfsdeckung von Übungsleitenden“, „Digitalisie-
rung“, „Veränderung im Sport- & Freizeitverhalten – 
Trend zur Individualisierung“, „Kommerzialisierung“, 
„gesellschaftliche Teilhabe“ sowie „Rechtsanspruch 
auf Ganztagsbetreuung 2026“ unsere volle Aufmerk-
samkeit. Wir sind froh, dass die wertvolle Arbeit der 
Vereine und Verbände durch die Politik Wertschät-
zung erfährt. Eine Erkenntnis aus den letzten zwei 
Jahren ist, dass die Fähigkeit zur Anpassung an sich 
immer schneller verändernde Rahmenbedingungen 
zur Zukunftskompetenz wird. Die Sportvereine wer-
den sich damit auseinandersetzen müssen, welche 
Rolle sie zukünftig in einer transformativen Gesell-
schaft einnehmen.   
Wie wollen Sie helfen diese zu meistern?
Wie schon beschrieben können die Herausforderun-
gen nur gemeinsam gelöst werden. Dazu braucht es 
Dialog und gemeinschaftliches Handeln. Durch die 
eingeleiteten Prozesse „LSB-Strategie 2030“ und 
„Sportjugend 2030“ werden wir mit den Mitgliedsor-
ganisationen und Gliederungen abgestimmte strate-
gische Ziele und ein Arbeitsprogramm entwickeln 
und unsere Service- & Dienstleistungen daran an-
passen. Wir arbeiten an Verwaltungsvereinfachun-
gen, u.a. durch das eingeführte digitale Förderportal 
(Sportstättenbau, Startklar-Programme), und ein be-
sonderer Fokus wird auf der Kinder- und Jugendar-
beit liegen. Das ist der sportliche und ehrenamtliche 
Nachwuchs für die niedersächsischen Sportvereine. 
Wir müssen es schaffen Sport, Bewegung, Gesund-
heit und bürgerschaftliches Engagement als stabiles 
Motiv für ein gelingendes Leben zu etablieren.

  
Wie sieht Ihr persönlicher 5-Jahres-Plan aus?
Für die kommenden fünf Jahre gilt es auf allen Ebe-
nen einen Generationswechsel zu begleiten und die 
Strukturen den Anforderungen entsprechend anzu-
passen. Zum LandesSportTag 2022 wird der LSB-
Präsident Prof. Dr. Wolf-Rüdiger Umbach nach 26 
Jahren den Staffelstab an eine neue Führungsspitze 
übergeben. Ich freue mich, dass ich gemeinsam mit 
dem Vorstandsvorsitzenden Reinhard Rawe die ak-
tuelle Vorstandsarbeit gestalten kann und wir ge-
meinsam die Weichen für die Zukunft stellen. Die 
konkreten „big5“ sind dabei: 
- Stärkung der übergreifenden und kooperative Zu-
sammenarbeit (Effektivität und Effizienz), 
- Transformation der LSB-Geschäftsstelle,
- Weiterentwicklung des Prozesses Sportorganisati-
on vor Ort,
- Synchronisation der eingeleiteten Entwicklungs-
Prozesse,
- Umsetzung der LSB Digitalisierung-Strategie.

Vielen Dank für den netten und informativen Aus-
tausch! Wir wünschen weiterhin viel Kraft und Aus-
dauer für die Anstrengung gemeinsam mit uns gute 
Rahmenbedingungen für Vereine und Engagierte zu 
erreichen.

Ehrenamtliches Engagement:
Ehrenamtlich engagiert seit dem 14. Lebensjahr 
(Jugendleiter, Trainer, Vorstandsarbeit)
- Gründungs- & Vorstandsmitglied 
 des Linden Dudes e. V.
- Leiter der Kommission Sport- & Breitensport 
 entwicklung im Deutschen Basketball Bund  
 (2015-2019)
- Mitglied des Hockeyvorstandes bei 
 Hannover 78 (seit 2021)
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Der LandesSportBund Niedersachsen 
(LSB) unterstützt Sportvereine aus Mitteln 
der Finanzhilfe des Landes Niedersach-
sen, die sich für Geflüchtete engagieren 
wollen. Unter dem Motto „Sport verbindet 
Menschen – Aktiv für Geflüchtete“ bietet 
er u.a. als Hilfsangebot eine Förderung 
von bis zu 500 € für Vereine an, die leicht 
online beantragt werden kann.

Inzwischen wurden die ersten Projekte er-
folgreich durchgeführt. Die Angebote waren 
dabei sehr vielfältig. So haben bspw. der 
Oyama Karate Kai e.V. Neustadt und der 
BSK Hannover-Seelze geflüchtete Kinder 
und Jugendliche mit Sportkleidung und –
ausstattung versorgt, damit diese regelmä-
ßig an Training und Wettkämpfen teilnehmen 
können. Der MTV Immensen und der Förder-
verein für Rehabilitation Frielingen stellten 
u.a. Eintrittskarten für Schwimmbäder zur 
Verfügung. Für viel Freude sorgten zudem 
auch die Schnuppertage beim Reit- und 
Fahrverein St. Georg Osterwald, dem TV 
Pattensen/Leine und dem TV Grün-Gold 
Ramlingen-Ehlershausen sowie das interna-
tionale Jugendfußball-Turnier mit Beteili-
gung der U11 von Dynamo Kiew beim 
SV 06 Lehrte. Mit diesen Aktionen 
konnte bereits mehr als 130 geflüchte-
ten Ukrainer:innen der Zugang zum 
Sport erleichtert werden.

500 €-Förderung für Vereinsangebote

Sportvereine können für ihre Aktivitäten über 
ein vereinfachtes Verfahren Fördermittel von 
bis zu 500 € je Antrag erhalten. Pro Verein 
sind vier Anträge möglich. Diese können 
noch bis zum 31. März 2023 vorzugsweise 
per E-Mail oder postalisch über den RSB 
Hannover gestellt werden.

Sport verbindet Menschen – Aktiv für Geflüchtete

Antragstellung weiterhin möglich
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Reit-Schnupperangebot RuF Osterwald

Hufeisen verziehren am kreativen Basteltisch
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Was wird gefördert?

Förderfähig sind u.a. Sportkleidung und 
-schuhe für geflüchtete Menschen, Trans-
portausgaben, um Geflüchtete von ihren 
Unterkünften zu den Angeboten zu transpor-
tieren, Aufwandsentschädigungen für Hel-
fer:innen oder Eintrittsgelder für Schwimm-
bäder.

Die Anträge können mithilfe des Antragsfor-
mulars direkt per Mail an den RSB geschickt 
werden (Kontakt siehe unten), der die Bud-
getverteilung für die Vereine übernimmt.

INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
foerderungen/integration/lsb-se- 
integration/aktiv-fuer-gefluechtete/

KONTAKT
Jonas Elbeshausen
0511 800 79 78 - 65
elbeshausen@rsbhannover.de

Zum Antrag gehört eine Kurzdokumentation, 
die von den Vereinen innerhalb von acht Wo-
chen nach dem Bewilligungsdatum einge-
reicht werden muss. Ein Finanzierungsplan 
ist nicht notwendig.

Alle Informationen sowie das Antragsformu-
lar finden Sie auf unserer Website und auf der 
LSB-Homepage.

Diese Vereine nehmen bereits das aktuelle Hilfsangebot in Anspruch:

Oyama Karate Kai Neustadt
Kurze Straße 14, 31535 Neustadt 

RuF St. Georg Osterwald
Auf der Brokel 34, 30826 Garbsen

FfR Frielingen
Bürgermeister-Wehrmann-Str. 14 , 30826 Garbsen

BSK Hannover-Seelze
Dorfstraße 5b, 30926 Seelze

Tennisverein Pattensen
Schützenallee 23, 30982 Pattensen

SV 06 Lehrte
Mielestr. 7, 31275 Lehrte

MTV Immensen
Am Fleith 25, 31275 Lehrte

TVGG Ramlingen-Ehlershausen
Waldstr. 37, 31303 Burgdorf

Tennis-Schnuppertag TVGG Ramlingen-Ehlershausen
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Im Rahmen des Bundesprogramms „Inte-
gration durch Sport“ fördert der Landes-
SportBund Niedersachsen (LSB) mit Mit-
teln des Bundesministeriums des Innern 
und für Heimat Starthelfer:innen, die ge-
flüchtete Menschen aus der Ukraine bei 
der Integration unterstützen. Die Enga-
gierten können dabei auf Basis einer ge-
ringfügigen Beschäftigung (Minijob/450 €) 
oder im Rahmen der Übungsleiterpau-
schale tätig werden.

Die Aufgabenfelder der Starthelfer:innen sind 
dabei sehr vielfältig. Sie orientieren sich direkt 
an den jeweiligen Bedürfnissen der geflüch-
teten Menschen und können sich sowohl auf 
sportliche als auch auf außersportliche Ange-
bote erstrecken. Dazu gehören beispielswei-
se:

 Initiierung sportlicher Angebote

 Initiierung außersportlicher Angebote   
 (z.B. Sprachkurse, Ausflüge, Kinderbe 
 treuung)

 Persönliche Begleitung und individuelle  
 Unterstützung (z.B. Alltagsbewältigung,  
 Behördengänge)

 Sprachmittlungen/Übersetzungen

 Erstellung von Informationsmaterialien  
 (z.B. mehrsprachige Flyer)

 Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Pressemittei- 
 lungen, Homepage, Fotodokumentation)

 Lokale Kooperations- und Netzwerkar- 
 beit (z.B. mit sozialen Einrichtungen)

Antragsberechtigt sind alle Sportorganisatio-
nen, die Mitglied im LSB sind. Pro Sportver-
ein, Sportbund oder Landesfachverband 
kann maximal ein Antrag beim Team Integra-
tion des LSB gestellt werden. Die Förderung 
kann bis einschließlich 31. Dezember 2022 
gewährt werden. Abrechnung und Nach-
weisführung müssen innerhalb von acht Wo-
chen nach Beendigung der Maßnahme, je-
doch bis spätestens 01. Dezember 2022 
erfolgen. Ein gesonderter Finanzierungsplan 
ist nicht notwendig.

Weitere Informationen sowie das Antragsfor-
mular finden Sie auf der LSB-Homepage.

LSB fördert Starthelfer:innen für Geflüchtete

Integration durch Sport

INFORMATION
https://www.lsb-niedersachsen.de/
themen/sportentwicklung/
integration-im-und-durch-sport/
aktiv-fuer-gefluechtete/starthelfer-
gesucht

KONTAKT
Robert Gräfe
0511 1268 - 184
rgraefe@LSB-Niedersachsen.de
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Die Region Hannover hat am 01. August 
2022 die e.coSport-Richtlinie angepasst. 
Nach der neuen Richtlinie sind ab sofort auch 
die Umrüstung von Flutlichtanlagen auf LED 
und der Austausch von Heizungsanlagen als 
Einzelmaßnahmen förderfähig, sofern auch 
erneuerbare Energien zum Einsatz kommen. 
Für die Antragstellung wird eine qualifizierte 
Beleuchtungs- oder Energieberatung vor-
ausgesetzt. Weitere Informationen zum e.co-
Sport-Programm erhalten Sie auf unserer 
Homepage oder auf Nachfrage.

Der LandesSportBund Niedersachsen (LSB) 
bietet seit dem 01. August 2022 wieder die 
Förderung von Energie- und Beleuchtungs-
beratungen über den Klima(s)check an. 
Sportvereine, die ihre Vereinsanlagen und 
-gebäude energetisch sanieren möchten, 
können für eine qualifizierte, auf ihre jeweili-
gen Gegebenheiten zugeschnittene Energie- 
oder Beleuchtungsberatung einen Zuschuss 
von bis zu 2.500 € aus Mitteln der Finanzhilfe 
des Landes Niedersachsen beantragen. An-
träge können bis zum 31. Dezember 2023 
direkt beim LSB gestellt werden.

Region ändert e.coSport-Richtlinie

Klima(s)check-Beratungen wieder möglich

INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
foerderungen/zuschuesse/
sportstaettenbau/eco-sport/

KONTAKT
Hela Brixius
05151 40 30 997
e.cosport@targetgmbh.de

INFORMATION
https://www.lsb-niedersachsen.de 
themen/sportentwicklung/
sportstaettenbaufoerderung/
klimascheck

KONTAKT
Dirk Weidelhofer
0511 1268 - 182
dweidelhofer@lsb-niedersachsen.de

Alle Informationen sowie das Antragsformu-
lar finden Sie auf unserer Website und auf der 
LSB-Homepage.

Kanu-Slalom

WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV
Enie Trautmann (15), Turnerschaft Großburgwedel

Ich bin ehrenamtlich aktiv, weil es mir Spaß macht mit Kindern zusammenzu-
arbeiten und man auch einiges von ihnen lernen kann. Außerdem ist es schön ihren 
Fortschritt und ihre Entwicklung zu sehen.
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Fair Play Preis DOG - 2022

SportPreis der Region Hannover

Endspurt! Bewerbungszeitende: 30.09.2022

Auch in diesem Jahr schreibt die Deutsche 
Olympische Gesellschaft e.V. den Fair Play-
Preis „Jung, sportlich, FAIR“ aus, mit wel-
chem faire Gesten im Sport sowie Projekte 
von Kindern und Jugendlichen zur Thematik 
Fair Play ausgezeichnet werden.

Teilnehmen können alle Sportlerinnen und 
Sportler im Alter von 12 bis 19 Jahren. Die 
Gewinner erhalten über Ihren Verein/Schule 
eine Fördersumme von bis zu 500 €. 

Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 
2022.

Mit der Fair Play-Initiative sollen Kinder und 
Jugendliche frühzeitig darauf hingewiesen 

Die Region Hannover will wieder die gesell-
schaftliche Bedeutung des Sports und die 
Arbeit der in den Vereinen ehrenamtlich Täti-
gen besonders würdigen und schreibt ab 
diesem Jahr den SportPreis wieder aus. Alle 
Sportvereine der Region Hannover sind herz-
lich dazu aufgerufen, sich mit einem Vereins-
Projekt unter dem Gesichtspunkt „Soziales 
Engagement“ zu bewerben.

und angeleitet werden, den negativen Ent-
wicklungen im Sport entgegenzuwirken. Die 
DOG möchte hiermit gerade bei unserem 
Sportlernachwuchs, sei es im Leistungs- 
oder Breitensport, ein nachhaltiges Bewusst-
sein für faires Verhalten schaffen.

INFORMATION
www.DOG-bewegt.de

KONTAKT
Deutsche Olympische Gesellschaf t e.V.

Claudia Vatheuer
Otto-Fleck-Schneise 12
60528 Frankfurt am Main
069 69501613
Vatheuer@DOG-bewegt.de
www.olympischesfeuer.de

Achtung! Die Bewerbungsfrist endet in Kür-
ze: Noch bis 30.09. nimmt der Fachbereich 
Schulen der Region Hannover Bewerbungen 
entgegen. Bevorzugt auf elektronischen 
Weg.

INFORMATION
https://www.sportregionhannover.de/
de/sportentwicklung/wettbewerbe/
sportpreis-regionswettbewerb/

KONTAKT
Elisa Schulz
Elisa.Schulz@region-hannover.de

SportPreis
Region Hannover
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Sterne des Sports 2022

Bronzegewinner:innen der Hannoverschen Volksbank

“Großer Stern des Sports 2022” geht an 
Mühlenberger SV“

Hannoversche Volksbank ehrt Sportvereine 
für gesellschaftliches Engagement

Die Hannoversche Volksbank verleiht ih-
ren “Großer Stern des Sports in Bronze 
2022” und damit (1.500 €) an den Mühlen-
berger SV mit dem Projekt „Multiplikato-
renausbildung – Botschafter für eine sau-
bere Stadt“. Die kleinen Sterne des Sports 
gehen an den Turn-Klubb zu Hannover 
(Platz 2) sowie an den Verein Herzschlä-
ger e.V. (Platz 3; beide erhalten zudem je 
1.000 €).

Zahlreiche Vereine hatten sich um den be-
gehrten „Oscar des Breitensports“ bewor-
ben, sechs kamen mit ihren Projekten in die 
engere Wahl. Neben den Erstplatzierten wa-

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/
sterne-des-sports

Preisverleihung mit prominenter Unterstützung von Hannover 
96 und den „Recken“: Jürgen Wache, Vorstandssprecher der 
Hannoverschen Volksbank (links) und Sidney Parsons kürten 
die Sieger

ren das der Deutsche Alpenverein Sektion 
Hannover, der RVC Wedemark sowie der 
TuS Schwüblingsen von 1922. 

Tolle spontane Würdigung

Die Verantwortlichen entschieden an diesem 
Abend, dass anders als ausgeschrieben so-
wohl der 2. als auch der 3. Platz je 1.000 € 
erhalten sollten und alle weiteren Vereinsbe-
werbungen, die es leider nicht unter die Top 
3 geschafft haben, wurden quasi auf Platz 4 
gestellt und mit je 500 € prämiert.

Hintergrund

Auf Initiative der Hannoverschen Volksbank 
werden die vielen Ehrenamtlichen in den 
mehr als 1.000 Sportvereinen in Stadt und 
Region Hannover sowie Celle und Hildes-
heim bereits seit 19 Jahren in den Mittelpunkt 
gestellt. In Zusammenarbeit mit dem Stadt-
sportbund und dem Regionssportbund Han-
nover sowie dem Kreissportbund Celle und 
dem Kreissportbund Hildesheim wurden un-
ter der Schirmherrschaft von Sidney Par-
sons, Cheftrainerin des Basketball-Bundesli-
gisten TK Hannover – „Die Luchse“, die 
“Sterne des Sports” in Bronze ausgeschrie-
ben.
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Weil’s um mehr als Geld geht.Vereine –
Holt euch
Scheine!

Jetzt bis 30. September

bewerben!

Der Sparkassen-
Sportfonds
fördert eure Ideen
Bewerbt euch mit nachhaltigen 
Sportprojekten eures Vereins aus 
Hannover und der Region – und 
sichert euch eine Förderung. Ein-
sendeschluss: 30. September 2022
www.sparkasse-hannover.de/
sportfonds

Podcast ON ‚R‘

mit Tanja Finke (Sparkasse Hannover)

Schon gehört?
In der Folge 15 geht es um die Sparkasse Hannover und ihre Angebote und Förderprogram-
me für Vereine und ihre Mitglieder, insbesondere aber um den Sparkassen-Sportfonds. Phil-
ipp Seidel hat Tanja Finke aus der Abteilung Unternehmenskommunikation zu Gast, die sich 
sowohl um den Fonds als auch weitere Förderaktionen kümmert. Sie gibt einen Überblick 
welche Maßnahmen über den Fonds gefördert werden können oder auch nicht sowie einen 
Einblick dazu wie das „Prozedere“ abläuft vor und nach der Bewerbung bis zur Ausschüttung.

INFORMATION
www.rsbhannover.de/ 
podcast

KONTAKT
Sparkasse Hannover, Tanja Finke
foerderung@sparkasse-hannvoer.de
0511 30 00 - 26 76
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Vereinsportrait

SV 06 Lehrte 

#ilikeRSB Platz 4

Historie
Am 14.10.1906 gründeten in Lehrte einige 
Fußballenthusiasten den Fußball-Club „Ger-
mania“ v. 1906 (FC „Germania“ 06). Nach 
dem Weltkrieg begannen die „06er“, ihren 
Verein wieder zu aktivieren. In dieser Zeit er-
folgte die Umbenennung des FC „Germania“ 
v. 1906 in Lehrter Sport-Verein v. 1906.

Nach einer Fusion der „06er“ mit mehreren 
Sportvereinen im Jahre 1938 wurde der alte 
„06-Verein“ im Juli 1954 wieder ins Leben 
gerufen. 1956 ist der Verein mit der Bezeich-
nung Sportverein „06 Lehrte“ ins Vereinsre-
gister eingetragen worden.

In der Folgezeit gab es über die Jahre immer 
wieder Auf und Ab´s in sportlicher und finan-
zieller Hinsicht. Die Verantwortlichen legten 
den Fokus immer mehr auf die Jugendarbeit, 
um die Herrenmannschaften aus den eige-
nen Reihe aufzubauen und konstant zu blei-
ben. Die Jugendabteilung wurde von Jahr zu 
Jahr größer, so dass der Verein auch finanzi-
ell wieder gut aufgestellt war. Dies brachte 
weitere viele erfolgreiche Jahre im hochklas-
sigen Fußball mit sich, so dass der Verein 
sich einen guten Namen machen konnte.

Wir, der SV 06 Lehrte,…
 …sind ein reiner Fußballverein mit circa 500 
Mitgliedern, die in rund 15 Mannschaften im 
Herren-, Frauen- und Jugendbereich organi-
siert und aktiv sind. Unser Fokus liegt stets 
auf dem Breitensport, wobei der Leistungs-
sport auch eine wichtige Rolle im Verein an-
genommen hat. 

Unsere Sport- und Vereinsanlage bietet alles, 
was ein Fußballverein mitbringen sollte um 
ganzjährig seiner Leidenschaft, dem Fußball-
spielen, nachkommen zu können. 
Durch den Bau und der Eröffnung der ver-
einseigenen Soccerhalle „Volksbank Soccer-
Arena“ an der Mielestr. 7 im Jahr 2011 haben 
wir einen weiteren Grundstein für tolle Rah-
menbedingungen im Verein geschaffen. Un-
sere beheizte Anlage verfügt über 3 moderne 
Soccer-Courts, welche mit circa 1 Meter ho-
hen Banden und Fangnetzen voreinander 
abgegrenzt sind. 
In unserer Vereinsheim verfügen wir weiterhin 
über eine „SKY-Sportsbar“, wo wir stets den 
aktuellen Live-Sport auf nationaler und inter-
nationaler Ebene über Fernseher und Video-
Beamer mit Großbildleinwand live übertra-
gen. Dazu bietet unsere Gastronomie ein 
umfassendes Angebot an kühlen Getränken 
und kleinen Snacks, für den optimalen Sport-
genuss.

Die ständig steigenden Mitgliederzahlen und 
die schlechten Trainings- und Spielbedingun-
gen in der Kernstadt Lehrte haben den Ver-
ein veranlasst, im Jahr 2020 das nächste 
Großprojekt zu starten, die Errichtung eines 
Kunstrasenplatzes, die „Kurtulus-Arena“.  

Das SV 06 Vereinsheim
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Hierfür musste der in die Jahre gekommenen 
Tennenplatz „Am Pfingstanger“ weichen. 
Auch dieses Jahrhundertprojekt hat der SV 
06 Lehrte, als größter Fußballverein in der 
Lehrter Kernstadt, alleine gestemmt. Coro-
nabedingt konnte der Platz bisher nur im 
kleinsten Kreise eröffnet werden – die offiziel-
le Eröffnung wird zeitnah folgen.

Jugendfußball
Auch im Jugendbereich können wir erfreuli-
cherweise wieder ein Wachstum verzeich-
nen, so dass wir in den letzten Jahren stets 
allen Altersklassen von den Bambinis bis zur 
A-Jugend die Möglichkeit bieten können, bei 
uns im Verein Fußball zu spielen, Spaß zu ha-
ben und sich weiterzuentwickeln. Wir setzen 
hierbei auf qualifizierte Trainer-/innen und Be-
treuer, welche das Training auf die Bedürfnis-
se der Spieler abstimmen und je nach Bedarf 
gezielt fördern. 

Gleichzeitig rücken wir zusätzlich auch die 
sozialen Aspekte verstärkt in den Vorder-
grund, da diese generell einen wichtigen und 
hohen Stellenwert auf die Entwicklung der 
Kinder und Jugendlichen einnehmen. Aus-
länderfeindlichkeit, Probleme in der Schule, 
Integration – dies sind nur einige Schlagwor-
te, mit denen wir alle, vor allem aber unsere 
Kinder und Jugendlichen, konfrontiert wer-
den. Unser Team kann zwar die Welt nicht 
verändern, dennoch wollen wir uns gemein-

sam mit den Kindern und Jugendlichen in 
einem harmonischen Vereinsleben den aktu-
ellen Dingen und Problemen stellen und uns 
damit auseinandersetzen. 

Mädchen- und Frauenfußball
Der Mädchen- und Frauenfußball hat sich in 
den letzten 5 Jahren beim SV 06 Lehrte ra-
sant weiterentwickelt und ist eine feste Größe 
im Verein sowie in der Region Hannover ge-
worden. 2018 gründete der Verein eine neue 
leistungsorientierte Frauenmannschaft, wel-
che neben dem bisher bereits bestehenden 
Frauenteam zur 1. Frauen benannt wurde. 
Das zunächst eigens gesetzte Ziel der neuen 
1. Mannschaft, das Erreichen der Spielklasse 
Landesliga, wurde bereits nach 2 Jahren er-
reicht. Neben dem Sieg des Kreispokals 
2019, konnte das Team nun auch den Be-
zirkspokal 2022 souverän nach Lehrte holen 
und sich damit für den Niedersachenpokal 
2022/2023 qualifizieren.

Um auch im Frauenfußball zukünftig auf 
Nachwuchs aus den eigenen Reihen setzen 
zu können, haben wir im letzten Jahr ein gro-
ßes Projekt gestartet um ein besonderes Au-
genmerk auf die Mädchen in der Region zu 
legen und einen eigenen Juniorinnenbereich 
aufzubauen. Durch großen Einsatz der Ver-
antwortlichen im Verein, konnten wir im letz-
ten Sommer 2021 bereits mit einem C-Juni-
orinnen-Team in den Ligaspielbetrieb der 
Kreisliga starten. Mit Erfolg! Nicht nur der 
sportliche Erfolg mit Gewinn der Meister-
schaft bereits in der ersten Saison sorgte für 
Ausrufezeichen, sondern auch der Zulauf 
fußballbegeisterter Mädchen im Verein. Zwi-
schenzeitlich sind wir nach so kurzer Zeit mit 
circa 35 Spielerinnen aufgestellt und konnten 
für die kommende Spielzeit ein weiteres B-
Juniorinnen-Team melden.

Doch an dieser Stelle soll das Projekt „Mäd-
chen- und Frauenfußball“ nicht still stehen – 
im Gegenteil. Wir wollen den Bereich in den 
nächsten Jahren strukturiert und gut organi-
siert weiterentwickeln und aufzeigen, dass 

Der neue Kunstrasenplatz



33Sport-Info  3|2022

der Mädchen- und Frauenfußball bei uns den 
gleichen Stellenwert wie der Herren- und Ju-
niorenfußball hat.

Wir wollen den Frauen und Mädchen die Teil-
nahme am Fußballspiel ermöglichen und ih-
nen das Interesse am Sport und das Ge-
meinschaftsgefühl einer Vereinskultur vermit-
teln. Die Erhöhung der Akzeptanz des Frau-
en- und Mädchenfußballs in unserer Gesell-
schaft und in unserer Region ist für unseren 
Verein ein wertvolles Ziel. Umso wichtiger ist 
eine bessere Präsenz und Werbung der 
Frauen- und Mädchenmannschaften im Ver-
ein, auf den sportlichen Anlagen sowie in den 
sozialen Medien. Wir wollen dazu beigetra-
gen, dass Geschlechterrollen aufgebrochen 
werden und den Frauen und Mädchen be-
wusst wird, dass Fußball eine Sportart für alle 
ist und sie unabhängig von Kultur, Religion, 
sozialem Milieu, Status und Geschlecht aus-
geübt werden kann.

Um die Mädchen bestmöglich zu fordern und 
zu fördern, streben wir die Besetzung aller 
Altersklassen im Juniorinnenbereich an. 
Selbstverständlich brauchen wir für die Um-
setzung ausreichend Trainer*innen. 

Unser Wunsch ist, die Trainer*innen so auf-
stellen zu können, dass diese nicht mit ihren 
Teams in den nächstälteren Jahrgang wech-
seln, sondern ihre jeweiligen Teams zwei 
Jahre lang betreuen und anschließend die 
nächste Mannschaft übernehmen. Wir sehen 
hier den Vorteil, dass wir dadurch eine stabile 
Struktur haben und unsere Trainer*innen ent-
sprechende Trainer-Experten für die jeweilige 
Altersklasse sind. Denn erfahrene Trainer*in-
nen der F-Juniorinnen haben gelernt, wie sie 
mit Kindern im Alter von sieben und acht 
Jahren umgehen müssen und wie sie ihnen 
Spaß am Fußball vermitteln. Trainer*innen bei 
den C-Juniorinnen hingegen kennen die Sor-
gen und Probleme von 14-Jährigen und wis-
sen, wie sie diesen begegnen müssen.

Hinzu kommt, dass die Verantwortlichen ver-
suchen, den Trainer*innen eine bestmögliche 
Ausbildung zu ermöglichen. Außerdem ist es 
unser Anliegen, dass unsere weiblichen 
Teams, wo immer es möglich ist, auch von 
Trainerinnen betreut werden. Diese versu-
chen wir natürlich, zunächst immer in unse-
ren eigenen Reihen zu finden. 

Wir wollen zukünftig in allen Altersklassen mit 
verschiedenen Teams am Spielbetrieb teil-
nehmen. Leistungsorientierte Teams sind für 
die Mädchen und Frauen vorgesehen, die 
wirklich ambitioniert Fußball spielen und 
zwei- bis dreimal in der Woche trainieren wol-
len. Für alle anderen, die einfach ein bisschen 
Spaß haben und kicken wollen, soll es eben-
falls Teams geben. 

Herrenfußball
Auch im Herrenbereich sind wir mir vier 
Mannschaften gut aufgestellt, so dass wir für 
unsere Jugendmannschaften den Übergang 
in den Seniorenbereich und ermöglichen 
können. Sportliche Höhepunkte konnten wir 
zuletzt 2019 mit dem Aufstieg unserer 1. 
Herren nach 13 Jahren Kreisebene in die Be-
zirksliga feiern. Dies war natürlich eine groß-
artige Sache für den Verein.  Leider konnte 
sich das Team in der Saison 2021/2022 nicht 

Die sportlichen „Macher“ beim SV 06 Lehrte e.V.:
Kathrin Otto, Leiterin Mädchen und Frauenfußball
Lars Ochsenfahrt, 2. Vorsitzender sportlicher Bereich
Andreas Kreß, Jugendleiter
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ausreichend in der Spielklasse durchsetzen, 
so dass der Abstieg in die Kreisliga nicht ver-
hindert werden konnte. Auf lange Sicht 
möchte das Team natürlich zurück in die Be-
zirksliga, wobei wir auf ein schnelles Gelingen 
hoffen. Erfolge konnten wir im Spieljahr 
2021/2022 dennoch verzeichnen, da unsere 
2. Herren die Kreisklasse dominierte und un-
geschlagen den Meistertitel holte. Das war 
eine grandiose Leistung!

Gehfußball – Working Football
Walking Football gibt es seit dem 10.10.2019 
beim SV 06 Lehrte. Dabei trifft sich jeden 
Donnerstag die Generation über 55 Jahre 
zum Training in der Volksbank-Soccer-Arena 
an der Mielestraße, um sich fit zu halten. Den 
Neuen wird zunächst das Spiel „Walking 
Football (Fußball im Gehen)“ mit seinen Re-
geln erklärt, und danach kann erste Spielpra-
xis gesammelt werden. Jeder kann sich in 
seinem Tempo ausprobieren. 

Im März veranstaltete der SV 06 Lehrte ein 
Turnier mit 5 Mannschaften, die teilweise 
sehr weit anreisen mussten, da der SV 06 die 
erste Mannschaft im Bezirk Hannover ist, die 
diese Sportart anbietet. Teilnehmer waren 
der VfL Wolfsburg, Kreisauswahl Celle, SV 
Rot-Weiß Ballenhausen, SV BE Steimbke 
(Nähe Nienburg) und der SV 06 Lehrte. Es 
war ein tolles Turnier, welches auch Aufmerk-
samkeit beim Niedersächsischen Fußballver-
band (NFV) gefunden hat.

„Alle an den Ball“ – das Inklusionsprojekt 
für Kinder und Jugendliche
Mit unserem in 2017 gestarteten Projekt „Alle 
an den Ball“ haben wir als erster Lehrter 
Sportverein, Kindern und Jugendlichen mit 
und ohne Behinderung das gemeinsame 
Fußballspielen ermöglichen. Bei uns kann je-
der mitmachen. Wir bieten abwechslungsrei-
che Trainingseinheiten, bei den der Spaß und 
das Miteinander im Vordergrund steht. Ne-
ben den Trainingseinheiten finden auch klei-
ne Turniere in der Umgebung statt, damit 
auch der Wettkampfgedanke verspürt und 
ausgelebt werden kann. Saisonhöhepunkt ist 
immer ein Abschlussturnier auf der vereins-
eigenen Sportanlage.
 Durch angepasste Trainingseinheiten und 
unsere gezielte Förderung lernen die Kinder 
und Jugendlichen Ihre Stärken noch besser 
einzusetzen. Auch das Selbstbewusstsein 
und die Persönlichkeitsentwicklung werden 
durch das gemeinsame Spielen mit anderen 
gestärkt. Sie lerne durch eine gemeinsame 

Sportart besser miteinander umzugehen und 
können das Erlernte im gesellschaftlichen All-
tag einfach und direkt umsetzen.
 Einige Kinder und Jugendliche konnten 
wir bereits die Mannschaften der Jugendab-
teilung des SV 06 Lehrte integrieren.
 Fußball verbindet, dass weiß jedes Kind. 
Gemeinsam Fußballspielen vermittelt daher 
nicht nur Spaß und Freude an der Bewe-
gung, sondern fördert auch die sozialen Kon-
takte von Kindern und Jugendlichen – des-
halb nennen wir beim SV 06 Lehrte unser 
Inklusionsprojekt „Alle an den Ball“.

Inklusionsprojekt „Alle an den Ball“
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Ausrichter Internationales Jugendturnier 
„Raddatz-Cup “ 
Im Juni eines jeden Jahres finden sich circa 
15 Nationen auf unserer Sportanlage des SV 
06 Lehrte ein, um am großen Nationenturnier 
der U11, dem „Raddatz-Cup“, teilzunehmen. 
Je nach Turniergröße empfangen wir an die-
sem Wochenende zwischen 40 und 70 Ju-
gendmannschaften, welche über 2 Tage um 
die Trophäe spielen. Es ist immer wieder eine 
Herausforderung und zugleich ein Erlebnis, 
ein solches Turnier auszurichten. Nicht nur 
die zweitägige Versorgung mit Getränken, 
Brötchen, Kuchen, Bratwurst und Pommes 
der Mannschaften, Trainer und Zuschauer 
gehören organisiert und vorbereitet, sondern 
auch der Transfer der Teams vom Flughafen 
oder Bahnhof zu ihren Unterkünften sowie 
folgend täglich zur Sportanlage wieder zu-
rück. Unsere zahlreichen engagierten Ver-
einsmitglieder liefern in diesen Tagen eine 
überragende gemeinschaftliche Vereinsleis-
tung um ein solch großartiges Turnier veran-
stalten zu können.   

Unter dem Motto „Fuß-
ball verbindet Menschen 
und Völker!“ haben wir 
zum „Raddatz-Cup“ 2022 
noch ein zusätzliches Pro-
jekt „Team Ukraine“ auf 
die Beine gestellt um unse-
re Solidarität zum Ausdruck 

zu bringen. Wir haben uns dafür eingesetzt, 
dass beim Turnier eine Fußballjugendmann-
schaft „Team Ukraine“, bestehend aus 8 
Spielern von Dynamo Kiew und 2 Spielern 
von Schachtar Donezsk an den Start gehen 
durften, welche derzeit aufgrund des Krieges 
in Deutschland Zuflucht finden konnten. 
Durch eine solch unfassbar traurige Gege-
benheit wie einen Krieg, wird den Kindern 
und Familien einfach alles genommen, so 
dass es für uns ein Muss ist, ihnen wenigs-
tens das zurück geben zu können, was uns 
möglich ist – Gemeinschaft durch Fußball!

Mit unserem Projekt „Team Ukraine“ haben 
wir vordergründig geflüchtete Kinder und de-
ren Mütter für einige Tage zusammenge-
bracht, damit diese ihrer großen Leiden-
schaft, dem Fußballspielen endlich wieder 
gemeinsam nachkommen und ihre schreck-
lichen Erlebnisse einen Moment lang verges-
sen konnten.

INFORMATION
SV 06 Lehrte e.V.
Mielestraße 7 
31275 Lehrte
www.sv-06-lehrte.de

Projekt „Team Ukraine“
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Am Freitag, 10.06. war es nun soweit. Das 
verschobene Jubiläumsfest zum „37. Tag 
der Niedersachsen“ konnte von Freitag 
bis Sonntag rund um den Maschsee und 
das Neue Rathaus stattfinden. Wer die 
Zeit und den Weg fand, wurde auf der 
“Sportmeile” belohnt durch eine große 
Vielfalt an Mitmachangeboten vieler Ver-
eine und Hilfsorganisationen aus der Re-
gion Hannover und ganz Niedersachsen. 
Dazu von Beginn bis Ende Sonnenschein 
pur, vielen Dank also auch an Petrus! 

Tag der Niedersachsen

Buntes Treiben mit Sport- und Spieleangeboten für die ganze Familie

Ve
ra
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ta

ltu
ng

en

Regionssportbund und Stadtsportbund hat-
ten einen gemeinsamen Stand in der Cule-
mannstraße in Nähe der Maschteiche. Alle 
waren herzlich eingeladen vorbeizukommen. 
Und es sind viele gekommen, um an unseren 
Mitmachangeboten wie Sportabzeichen-Ab-
nahme (vor allem die Disziplinen Seilspringen 
und Standweitsprung), Sportkompass oder 
Aerotrimm, Speedstacking oder Mini-Tisch-
tennis teilzunehmen und auszuprobieren. 
Das Angebot galt für Groß und Klein, Jung 
und Älter. Und als kleinen Anreiz oder Beloh-
nung hatten wir von der Sportjugend Pop-
corn im Angebot. – Am Ende hat alles ge-
passt und der Spaßfaktor war riesig! Vielen 
Dank an alle bewegungsfreudigen Besu-
cher:innen! – Gerne wieder. Bis dahin! Bleibt 
sportlich, gesund und passt auf Euch auf!

Tipp: Entdeckertag – quasi der Tag der Niedersachsen in klein

Jedes Jahr übernimmt das Team von Stadtsportbund und 

Regionssportbund im Rahmen des Entdeckertages der 

Region Hannover die Organisation der Sportmeile entlang 

der Georgsstraße und bietet hier und auf der Sportbühne zu-

sammen mit Vereinen und Fachverbänden ein abwechs-

lungsreiches Programm an. Vielleicht wäre eine Teilnahme 

an der Aktion Sportführerschein und die Möglichkeit zur 

Präsentation auf der Bühne ja auch etwas für Ihren Verein? 

www.sportregionhannover.de/entdeckertag
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ÜLAS-Ausbildung

Am 26.6. erfolgte die erste ÜLAS-Ausbildung 
(Übungsleiter Anfängerschwimmen) in der Re-
gion Hannover im Pattenser Freibad.

13 Teilnehmer:innen wurden von der Referentin 
Annette Thies vom Landesschwimmverband 
Niedersachsen in der Theorie dahingehend ge-
schult, auf was die angehenden ÜLAS bei dem 
korrekten  Bewegungsablauf der unterschied-
lichen Schwimmstile zu achten haben. Ebenso 
wichtig, genauer genommen die Grundlage für 
ein erfolgreiches Erlernen des Schwimmens, 
war die Wassergewöhnung. Wie bringe ich 
Kinder dazu unter Wasser die Augen zu öff-
nen? Wie fördere ich das Vertrauen in eigenen 
Schwimmfähigkeiten? Diese und weitere Fra-
gen wurden in der Theoriephase beantwortet, 
bevor es in der Praxisphase darum ging, Was-
serspiele zur Gewöhnung zu erproben und 
selbst „das Kind in einem“ herauszulassen.

Nach schönen aber fordernden 8 Stunden war 
die Ausbildung vorbei und alle 13 Teilneh-
mer:innen konnten ihre Zertifikate vom Lehr-
gangsleiter, Jonas Frewert, entgegennehmen.

Dies konnten die Teilnehmer:innen der zweiten 
ÜLAS-Ausbildung nur bestätigen, welche am 
28.08. im Vereinsheim des SV 06 Lehrte, sowie 

INFORMATION
www.schwimmoffensive-hannover.de

KONTAKT
Jonas Frewert
0511 800 79 78-61
frewert@rsbhannover.de

dem fußläufig zu erreichenden Freibad stattge-
funden hat. Sah es zum Vormittag eher nach 
schlechtem Wetter aus, zeigte sich die Sonne 
pünktlich zur Praxisphase von ihrer besten Sei-
te. Somit konnten weitere 17 ÜLAS für die 
Schwimmoffensive der Region Hannover aus-
gebildet und gewonnen werden.

Sie möchten Teil der Schwimmoffensive sein 
und Kindern das Wasser näherbringen? Dann 
lassen auch Sie sich zum ÜLAS ausbilden. Ter-
mine gibt es auf www.schwimmoffensive-han-
nover.de oder unter www.bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de.

Bei Fragen steht Ihnen der Koordinator der 
Schwimmoffensive für den Regionssportbund 
Hannover, Jonas Frewert, zur Verfügung.

Fußball-WM 

Die erfolgreichen Absolvent:innen der ÜLAS-Ausbildung aus 

Pattensen

Die Teilnehmenden verfolgen den Vortrag der Referentin 

Annette Thiel
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Neu im Vorstand?

Infoabend für (Wieder)Einsteiger:innen

Das RSB-Team stellt sich und seine An-
gebote vor. – Für Dich und Deinen Verein!

Am Donnerstag, 09.06.22 war es endlich 
wieder soweit. Alle interessierten Vor-
stands-Neulinge aus der Region - beson-
ders alle, die in den letzten zwei Jahren 
neu in ihr Ehrenamt gewählt wurden – wa-
ren herzlich zur Infoveranstaltung „Neu im 
Vorstand“ eingeladen. Auch erfahrene 
Vorstandsmitglieder, die schon etwas län-
ger dabei sind und ihr Wissen auf diese 
Weise noch einmal auffrischen oder das 
RSB-Team persönlich kennenlernen woll-
ten, waren gern gesehen. 

Die Veranstaltung fand in diesem Jahr auf 
dem Hinterhof der RSB-Geschäftsstelle 
(Haus des Sports) statt. 

Mit Unterstützung des tollen Wetters wurde 
daraus ein informativer wie informeller Ken-
nenlernabend, der den Anwesenden ausrei-
chend Gelegenheit gab, in einer harmoni-
schen Atmosphäre und lockeren Stimmung 
mit dem RSB-Team und Gleichgesinnten aus 
anderen Vereinen ins Gespräch zu kommen 
und erste oder auch zweite Fragen aus dem 
Vorstandsalltag klären können.

Das RSB-Team weiß aus eigener Erfahrung 
gut, dass der Schritt in ein ehrenamtliches 
Funktionsamt im Sportverein häufig mit einer 
Vielzahl noch unbekannter Aufgaben und so 
manchen Fragenzeichen verbunden ist. – 
Doch wen kann man ansprechen, wenn man 
Unterstützung braucht? Welche Fördermög-
lichkeiten gibt es für Vereinsangebote und 
Projekte? Und: Welche Fristen darf man auf 
keinen Fall verpassen?
 
Tatsächlich ist eine Antwort auf diese Frage: 
Das RSB-Team!

O-Ton Dagmar: „Wir sind für unsere Vereine 
da und unterstützen gerne. Auf viele Fragen 
haben wir bereits passende Antworten. An-
dere klären wir gerne gemeinsam. Um uns 
und die Geschäftsstelle kennenzulernen, 
sind alle Engagierten bei uns im Haus des 
Sports herzlich willkommen. Wir sind für Sie 
da! Kommen Sie einfach auf uns zu. Wir freu-
en uns auf Sie!“
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Dagmar Ernst, RSB-Vorstand 
(Vereinsentwicklung)

Das Angebot wurde gefördert aus Mitteln der 
Finanzhilfe des Landes Niedersachsen.

Hintergrund:

Das ehrenamtliche und hauptberufliche Team 
des Regionssportbundes Hannover will mit 
den informell geprägten Infoabenden Einstei-
ger:innen ins Wahlamt erleichtern, sich im 
organisierten Sport und seinen Strukturen 
zurecht zu finden. Aus dem Piloten ist inzwi-

schen ein fester Bestandteil 
der Willkommenskultur im 

RSB geworden, dessen 
Handelnde stets be-
müht sind Vereinsver-
tretern zu signalisieren: 
Wir stehen an Ihrer Sei-
te. Wenden Sie sich bei 

Fragen gerne an uns und INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
angebote/veranstaltungen/
neu-im-vorstand-infoabend-fuer-
einsteigerinnen/

Herri ist 
auch alkoholfrei 

ein Genuss.   
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nehmen Sie unsere Bera-
tung und unsere Hilfe gerne 
für sich in Anspruch!
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Die Teilnahme am DOSB-Sportabzeichen-
Schulwettbewerb 2020 war für zwei Grund-
schulen aus der Region Hannover ein voller 
Erfolg!
 Sowohl die Grundschule Klein Heidorn, 
als auch die Grundschule Bennigsen beleg-
ten in den Wertungsgruppe A und C (Jahr-
gänge 1-2 und 3-4 unter 100 Schüler:innen) 
Siegerplätze und wurden deshalb mit insge-
samt 600 € (GS Klein Heidorn) und 500 € 
(GS Bennigsen) Prämie belohnt.

Die frohe Kunde und die Urkunden wurden 
von der Sportabzeichen-Beauftragten des 
RSB, Luise Zobel gerne persönlich an die 
Schulleiter:innen Frau Rang (GS Klein Hei-
dorn) und Frau Ludwig (GS Bennigsen) über-
geben.
 Der Schulwettbewerb 2021 wurde auf-
grund der Corona-Pandemie ausgesetzt. 
Eine neue Chance zur Teilnahme der Schulen 
bietet der Schulwettbewerb im Jahr 2022. 
Mitmachen ist ganz einfach: Die teilnehmen-
den Schulen reichen mit den Sportabzei-
chenwerten ihrer Schüler:innen (spätestens 
jedoch bis zum 31.12. des Jahres) das aus-
gefüllte Formblatt „Wertungsbogen für den 
Sportabzeichen-Schulwettbewerb“ des LSB 
beim RSB ein. Die landesweite Auswertung 
erfolgt dann über den LSB.
 Der Wettbewerb wird unterstützt von den 
Sparkassen in Niedersachsen.

DOSB-Sportabzeichen-Schulwettbewerb 2020
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Armin Rückert

INFORMATION
https://www.sportabzeichen-
wettbewerb.de/

Übergabe der Urkunden in der Grundschule Bennigsen
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DIE KRANKENKASSE
MIT ÜBER 90 EXTRAS!

BESTE LEISTUNGEN FÜR SPORTLICH AKTIVE

BKK24-ServiceCenter
Georgstraße 38
30159 Hannover

v.soysal@bkk24.de0511 8071-279

Vahdet Soysal 
„Länger besser leben.“-
Regionalleiter
für die Region Hannover

Ihre Krankenkasse mit über 90 Extras – direkt bei Ihnen vor Ort!
Mit uns erhalten Sie viel mehr Leistungen, als der Standard der gesetzlichen Krankenkassen bietet. Hier fi nden 
Sie ein paar Beispiele mit konkreten Summen dahinter, die Ihre BKK24 für Sie übernimmt. 

BONUSPROGRAMM 
  Sie können jedes Jahr 160 Euro kassieren.

GESUNDHEITSREISEN 
  Wir übernehmen bis zu 160 Euro.

OSTEOPATHIE
  Wir übernehmen bis zu 360 Euro.

PRÄVENTIONSKURSE 
  Wir übernehmen bis zu 250 Euro.

PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG
  Wir übernehmen bis zu 90 Euro.

SPORTMEDIZINISCHE UNTERSUCHUNG 
  Wir übernehmen bis zu 120 Euro.

Jetzt wechseln 
und profi tieren!
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Übungsleiterausbildungen

ÜL-C Ausbildung

ÜL-B Ausbildung „Sport in der Prävention“

ÜL-C Fortbildung

ÜL-B Fortbildung

B
ild

un
g

Datum Uhrzeit Thema Ort

01.10.- 
03.10. 22 09:00-18:00 C-30 Sport verstehen und vermitteln

(Präsenz)  Langenhagen

15.10.- 
18.10. 22 09:00-18:00    C-40 Profilehrgang Kinder und Jugendliche Neustadt

14.11.& 
03.12. 22 09:00-18:00    C-30 Sport verstehen und vermitteln 

(Blended Learning)

LSB Online-
Campus & 

Langenhagen

Datum Uhrzeit Thema Ort

04.10.- 
07.10. 22

Di. Beginn 10:00
sonst 09:00 ÜL-B Aufbaulehrgang Gesundheitssport  Hannover

11.11.- 
13.11. 22 14:00-15:00    ÜL-B Abschlusslehrgang Gesundheitssport Hannover

Datum Uhrzeit Thema Ort

08.10. 22 09:00-18:00 Senioren beweglich halten!  Hannover

20.11.22 09:00-13:00 Effektives Beweglichkeitstraining Hannover

25.11.22 18:00-22:00 Bauchmuskeltraining & Ernährung LSB Online-
Campus

03.12.22 09:00-14:00 Fitte Kids! Hannover

Datum Uhrzeit Thema Ort

01.10. 22 09:00-16:00 Kraftvoll ins / im Alter 
Was der Körper wirklich braucht  Hannover

07.11.22 18:00-22:00 Altersgerechte Rückenübungssnacks für jeden Hannover

04.11.22 18:00-22:00 Warm up -  Cool down Hannover

ausgebucht!

ausgebucht!
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Instagram für Einsteiger

Instagram wächst seit Jahren in Deutschland 
stärker als jede andere Social-Media-App. 
Besonders bei den jüngeren Nutzern unter 
30 Jahren hat Instagram mittlerweile Face-
book als Platzhirsch verdrängt. Für Vereine 
führt daher an Instagram kein Weg mehr vor-
bei, wenn sie in den sozialen Medien relevant 
bleiben und gesehen werden wollen.

Was muss ich als Verein bei Instagram be-
achten? Was zeichnet Instagram im Vergleich 
zu Facebook und Co. aus? Wie finde ich die 
passenden Themen? Wie erstelle ich den 
richtigen Content? Was ist ein Redaktions-
plan? Diese und andere Fragen stehen, ne-
ben Tipps und Praxisbeispielen, im Mittel-
punkt des Seminars.

Der Dozent verfügt über mehr als 15 Jahre 
Erfahrung im Journalismus und in der (On-
line-) Kommunikation von Unternehmen und 
Verbänden.

Lassen Sie sich die Gelegenheit nicht entge-
hen und profitieren Sie von Tipps und Hinter-
grundinformationen, die Ihnen und Ihrem 
Verein beim konstanten Wettbewerb um Auf-
merksamkeit in den sozialen Medien helfen 
können.

Satzung

Dieser Qualifix-Baustein richtet sich an Ver-
einsvorstände und Funktionsträger in Verei-
nen, die sich über die rechtlichen Grundlagen 
des Vereinsrechts, insbesondere der Vereins-
satzung informieren möchten. Dabei werden 
sowohl die juristischen Hintergründe des täg-
lichen Vereinslebens beleuchtet als auch die 
notwendigen rechtlichen Kenntnisse vermit-
telt, die bei einer Überarbeitung oder Anpas-
sung der Satzung an die aktuelle Vereinssitu-
ation nötig sind. Schließlich liefert gerade die 
Satzung den rechtlichen Handlungsrahmen 
des Vereinslebens und ermöglicht künftige 
Entwicklungen des Vereins.

Aus dem Programm:

 Grundlagen aus dem Vereinsrecht des  
 BGB 

  Vereinsverfassung und die Satzung
 zwingende und abdingbare Inhalte der  

 Satzung
  Durchführung der Satzungsänderung
  Vereinsorgane
  Willensbildung im Verein
  Gemeinnützigkeit

INFORMATION
https://bildungsportal.lsb- 
niedersachsen.de/angebotssuche
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Qualifix Seminare

Datum Uhrzeit Thema Ort

10.10.22 18:00 - 21:00 Starke Jugend - starker Verein  Hannover

11.10.22 18:00 - 21:00 Social Media für Vereine 2 LSB Online 
Campus

12.10.22 18:00 - 21:00 Grundlagen der Gemeinnützigkeit und Vereinsbuch-
führung Hannover

13.10.22 18:00 - 21:00 Vereinssoftware DFBnet Finanz - Finanzbuchhaltung LSB Online 
Campus

26.10.22 18:00 - 20:15 Vereinssoftware DFBnet Verein - 
Für Umsteiger zu DFBnet Verein

LSB Online 
Campus

27.10.22 18:00 - 21:00 Inklusion im und durch Sport LSB Online 
Campus

07.11.22 18:00 - 21:00 Instagram für Einsteiger LSB Online 
Campus

09.11.22 18:00 - 21:00 Versicherungsschutz im Sport: „Sportversicherung 
und individuelle Versicherungslösungen“

LSB Online 
Campus

10.11.22 18:00 - 20:15 Vereinssoftware DFBnet Verein -
Für (neue) Anwender in DFBnet Verein Hannover

12.11.22 10:00 - 17:00 Pressearbeit im Sportverein und Textworkshop Hannover

15.11.22 18:00 - 21:00 Satzung LSB Online 
Campus

17.11.22 18:00 - 22:00 Mitgliederversammlung LSB Online 
Campus

23.11.22 18:00 - 20:15 Vereinssoftware DFBnet Verein -
Für Experten in DFBnet

LSB Online 
Campus

Die Turnsperre (auch Turnverbot) war ein 
Anfang 1820 auf dem Gebiet des Deutschen 
Bundes im Rahmen der Demagogenverfol-
gung erlassenes Verbot des Turnens.
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Aktuelle Vereinsgesuche
Stand: September 2022
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DFBnet VEREIN
 Effektive Mitgliederverwaltung

 Umfangreiches Beitragsmanagement

 SEPA-Lastschrifteinzüge

 Hohe Betriebs-/Datensicherheit

 Automatische und kostenlose Updates

 Rechenzentrum in Deutschland

DFBnet VEREIN und DFBnet FINANZ –
PERFEKTES ZUSAMMENSPIEL FÜR IHREN VEREIN:

DFBnet FINANZ
 Systematische Abbildung aller steuerlichen Bereiche

 Extraschnelles Buchen von Bank, Kasse und Belegen

 Auswertung zur Einnahmen-Überschuss-Rechnung

 Direkte Umsatzsteuervoranmeldung an ELSTER

 DATEV-Export

 Kann mit DFBnet Verein „verbunden“ werden

Vereinssoftware für Mitgliederverwaltung, Schatzmeister und Vorstände 

Mehr unter: www.dfbnet.org

MITGLIEDER-
VERWALTUNG & 
FINANZBUCHHALTUNG
FÜR ALLE VEREINE
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Vereinssoftware DFBnet Verein und Finanz

Für Umsteiger:innen auf DFBnet Verein 
Mitgliederverwaltung

Datum 26. Oktober 2022 
Uhrzeit 18:00 – 20:15 Uhr

Seminarkosten: 10 €

Für (neue) Anwender:innen der DFBnet 
Verein Mitgliederverwaltung

Datum 10. November 2022 
Uhrzeit 18:00 – 20:15 Uhr

Seminarkosten: 10 €

Für Expert:innen der DFBnet Verein 
Mitgliederverwaltung

Datum 23. November 2022 
Uhrzeit 18:00 – 20:15 Uhr

Seminarkosten: 10 €

Alle Vereinsvertreter:innen, die mit dem Gedan-
ken spielen, die Mitgliederverwaltung in ihrem 
Verein umzustellen oder sich bereits für das 
Programm DFBnet Verein entschieden haben, 
sind in diesem Seminar eingeladen, das Pro-
gramm näher kennen zu lernen. 

Wir beschäftigen uns mit der Übernahme 
der Daten aus bisherigen Programmen sowie 
der Einrichtung des eigenen Vereinsprofils, um 
den Datenimport zu ermöglichen und den dar-
an anschließenden Aufgaben, damit das Pro-
gramm arbeitsfähig wird.  

Sie arbeiten neu in der Mitgliederverwaltung 
von DFBnet Verein oder sind noch unsicher im 
Umgang der vielen Möglichkeiten? - Dann sind 
sie hier genau richtig! 

In diesem Seminar beschreiten wir erste 
Schritte von der Mitgliederverwaltung bis zum 
Beitragseinzug, der Rechnungsstellung und 
der Bestandserhebung sowie möglichen Aus-
wertungen und Listen.

Im Seminar für Experten nimmt unsere Refe-
rentin die Themen und Anregungen von den Teil-
nehmenden auf und gestaltet das Seminar so, 
dass an diesem Abend möglichst keine Fragen 
offen bleiben und allen Anwesenden in ihrer täg-
lich Arbeit im Verein geholfen werden kann. 

DFBnet Verein Mitgliederverwaltung

DFBnet Finanz

DFBnet Finanz –  
Finanzbuchhaltung

Datum 13. Oktober 2022 
Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr

Seminarkosten: 10 €

DFBnet Finanz ist eine internetbasierte Anwen-
dung zur Buchhaltung, die speziell auf die An-
forderungen für Vereine ausgerichtet ist. In der 
Schulung führen wir einmal komplett durch das 
Programm und stellen verschiedene Funktio-
nen vor. Zielgruppe sind sowohl Neulinge auf 
dem Gebiet der Vereins-Finanzbuchhaltung, als 
auch Profis. 

KONTAKT
DFBnet Finanz
Dagmar Ernst
0511 800 79 78-0

KONTAKT
DFBnet Verein
Luise Zobel
0511 800 79 78-71
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Mit Beginn der Woche des Bürgerschaft-
lichen Engagements (09.09.-18.09.22) 
nimmt die wertschätzende Kampagne 
„Ehrenamt überrascht“, welche vom Lan-
desSportBund Niedersachsen initiiert und 
von seinen SportRegionen vor Ort durch-
geführt wird, wieder Fahrt auf. Nach nicht 
einmal zwei Wochen waren dieses Jahr 
bereits die Hälfte der Pakete vergriffen. 
Für die restlichen Pakete nimmt der Re-
gionssportbund Hannover e.V. die Nomi-
nierungen von interessierten Vereinen für 
dieses kleine, persönliche Dankeschön 
der besonderen Art entgegen. 

Ehrenamt überrascht 2022

Das kleine, persönliche Dankeschön der besonderen 

Art geht in die nächste Runde
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Tipp: Schnell sein lohnt sich! Nominierungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt und nur solange der Vorrat reicht - das Angebot ist auf 40 Stück limitiert.

Weitere Infos zur Nominierung, Tipps und Anregungen zum Gänsehautmoment 

finden Sie auf unserer Homepage.

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/de/vereinsentwick-
lung/engagement-und-ehrenamt/ehrenamt-ueber-
rascht/

KONTAKT
Jonas Frewert
0511 800 79 78-61
frewert@rsbhannover.de

Hör-Tip! 
In der Folge 21 hat Philipp Seidel seinen Kollegen 
Jonas Frewert am Mikrofon. Im Gespräch wird deut-
lich, worum es bei der inzwischen erfolgreichsten 
PR-Aktion des LandesSportBundes Nie-
dersachsen geht. Unser Tipp und 

Herzenswunsch: Machen Sie mit! Die Teilnahme ist 
wirklich denkbar einfach und die Wertschätzung 
unvergleichlich emotional.

Die Kampagne wird realisiert und gefördert 
aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Nie-
dersachsen.

Wie geht’s weiter?

Und wie es so schön heißt: Vor der Kampag-
ne, ist nach der Kampagne, befinden wir uns 
bereits jetzt in den Vorbereitungen für den 
Aktionszeitraum 2023. Hierzu gibt es eine 
besondere Neuerung. Der Aktionszeitraum 
wird kommendes Jahr von Ostern bis Okto-
ber durchgeführt werden. Sobald es hierzu 
weitere Informationen gibt, werde wir diese 
über die bekannten Kanäle bespielen.

Die Auszeichnung bietet die Möglichkeit, das 
Engagement von Personen jenseits der Eh-
rungsordnung zu würdigen. Dabei sollten vor 
allem Helferinnen und Helfer aus der zweiten 
Reihe bedacht werden, die sonst nicht im 
Rampenlicht stehen – beispielsweise können 
Trikotwäscher, Platzwarte, Kuchenbäcker 
und Hausmeister, aber auch Übungsleiter 
und Vorstandsmitglieder geehrt werden. 

Und nun sind Sie an der Reihe:
Melden Sie uns Ihr engagiertes Vereinsmit-
glied, das es dieses Jahr verdient hat, auf be-
sondere Art und Weise gefeiert zu werden! 
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Schwimmoffensive Hannover sorgt für Schwimmabzeichen

Erster Seepferdchentag in Lehrte wird zum vollen Erfolg!

Am 15.07.2022 fand im Lehrter Freibad der 
1. Seepferdchentag der Schwimmoffensive 
statt. Ab 12 Uhr hieß es dann: „Kennt ihr 
denn die Baderegeln?“

Regionspräsident Steffen Krach, als Initiator 
und Unterstützer des Schwimmprojektes, 
ließ es sich nicht nehmen, das erste Abzei-
chen für das bestandene Seepferdchen 
höchstpersönlich zu überreichen. Linus, 
noch etwas erschöpft von 25 Meter Schwim-
men und Abtauchen nach einem Ring, lä-
chelte trotz der Kälte in die zahlreichen Ka-
meras. Knapp 100 weitere Kinder konnten 
an diesem Tag ihr Seepferdchen und/oder 
Bronze Abzeichen abnehmen lassen. Zur 
Belohnung gab es nicht nur den beliebten 

Aufnäher, insbesondere die gratis Pommes 
am Freibad-Kiosk ließ zahlreiche Kinderau-
gen strahlen. Ein Dank geht hier noch einmal 
an den Betreiber Frank Rotermund, welcher 
uns durch eine großzügige Spende unter-
stützt hat!

Bis 17 Uhr hatten die Helfer:innen alle Hände 
voll zu tun. Die Eltern lobten die Initiative und 
den Aktionstag: „Danke für die vielen Fotos 
und die tolle Organisation des Events aber 
auch der gesamten Initiative!“, teilte uns Li-
nus Vater mit, der schon befürchtet hatte das 
kein Platz mehr frei war für das Seepferdchen 
seines Sohnes.

Inzwischen wurde am Samstag, 20. August 
im Vereinsbad des RSVs in Leinhausen be-
reits der zweite Seepferdchentag durchge-
führt. Die Projektpartner vom Regions- und 
Stadtsportbund, dem TKH und Lehrter SV 
sind durchweg zufrieden mit Ablauf und Re-
sonanzen und freuen sich auf weitere ge-
meinsame Aktionen.

INFORMATION
https://schwimmoffensive-
hannover.de/

Das gesamte Team des Seepferdchentages in Lehrte

RP Steffen Krach übergibt erstes Seepferdchen am Seepferd-
chentag in Lehrte mit Urkunde als Erinnerung an Linus
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Freizeiten der Sportjugend

Neu im Angebot der Sportjugend waren in diesem Jahr drei (Ferien)-Freizeiten.

Vater-Kind-Wochenende:

Das Vater-Kind-Wochenende vom 20.05. – 
22.05.2022 im Schullandheim der Sophien-
schule in Hambühren. Neun Väter und zwölf 
Kinder zwischen vier und zehn Jahren nah-
men das Angebot wahr und nutzten die 
Chance auf ein spannendes Programm.

Nach dem Kennenlernen des Geländes und 
der anderen Teilnehmenden, ging es in einen 
munteren Spieleabend mit ausreichend Pop-
corn für alle Kinder.

Am Samstag wurde das sogenannte Chaos-
spiel gespielt und das Mini-Sportabzeichen 
abgelegt. Das Highlight des Nachmittags war 
die Schaumkanone, die erstmals ausgetestet 
wurde. Am Abend wurde gegrillt und am La-
gerfeuer Stockbrot gemacht. Dies gab den 
Vätern auch Gelegenheit sich auszutau-
schen.

Am Sonntag gab es nochmal ein buntes 
Spielprogramm der Sportjugend bevor es 
nach dem Mittagessen dann Richtung Hei-
mat ging.

Abenteuerfreizeit Celle:

Zu Ferienbeginn waren 21 Kinder im Alter 
von 7 bis 11 Jahren zu Gast im Schulland-
heim der Sophienschule. Unter der Aufsicht 
des Betreuerteams erlebten alle Teilnehmen-
den vier spannende Tage voller Abwechs-
lung, wobei es einem großen Teil der männli-
chen Teilnehmenden ausgereicht hätte 
einfach Fußball zu spielen. 
 Auf dem Programm standen der Ein-
satz der Schaumkanone und ein Gelände-
spiel. Eine gute Resonanz erhielten unter an-
derem die Spieleolympiade und eine 
Wasserbombenschlacht. Neben den tägli-
chen Pflichten des Tischdienstes, gehörte es 
auch dazu etwas weniger Schlaf zu bekom-
men als man es vielleicht von zu Hause aus 
gewohnt war.
 Alles in allem war es für die Teilnehmen-
den und die Betreuer ein gelungener Start in 
die Ferien.

Lagerfeuer und Stockbrot Schaumparty auf der Freizeit in Celle

Ju
g

en
d



51Sport-Info  3|2022

Sommerfreizeit auf Norderney:

Etwas holprig verlief der Start für die 25 Kin-
der zwischen 10 und 12 Jahren bei Ihrer Frei-
zeit auf Norderney. Die gemeinsame Anreise 
wurde in Leer wegen einer defekten Brücke 
für drei Stunden unterbrochen, sodass die 
Gruppe erst am Abend auf Norderney an-
kam.

Das tat der Stimmung aber keinen Abbruch. 
Auf dem abwechslungsreichen Programm 
stand ein Ausflug zu den Seehundbänken, 
ein Leuchtturmbesuch, eine Inselrallye und 
eine Wattwanderung. Zudem konnten die 
Kids ihrer Kreativität freien Lauf lassen beim 
Gestalten eigener T-Shirts und Postkarten. 
Durch einen Fußballplatz, mehrere Tischten-

nisplatten, Billiardtische, Krökeltische und 
vieles mehr, standen zudem viele Angebote 
zur Verfügung, um auch in den freien Minuten 
auf dem Gelände jede Menge Action zu er-
leben. Ein besonderes Highlight war der Ab-
schlussabend, welchen die Kinder im Party-
raum des Schullandheims verbrachten, um 
noch einmal die letzten Kräfte der Woche zu 
mobilisieren und richtig Spaß zu haben.

Zusammengefasst war es eine erfolgreiche, 
aber auch anstrengende Freizeit für die Kids 
mit anfangs wenig Schlaf, einem gut gefüllten 

Programm und einer Menge 
positiver Rückmeldungen, so-
wohl von den Kids, als auch im 
Anschluss von den Eltern.

Großer Norderneyer Leuchtturm

Die 
teilnehmenden Kinder 
hatten Spaß am bunten Programm der Sportjugend
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Das Projekt „Gesunde Brotdose“ wurde ge-
plant und organisiert von Justin Schultz, unse-
rem BFDler der Sportjugend mit Unterstützung 
seines BFD-Kollegen Philipp Kärst aus der 
RSB-Geschäftsstelle. Der Pilot fand am 
27.06.2022 mit Kindern der Löwenzahnschule 
in Dollbergen statt. In einem zweistündigen 
Workshop konnten sich die jungen Teilneh-
mer:innen austoben  und erfuhren über ver-
schiedene Spiele, was es bedeutet, sich ge-
sund zu ernähren.

Die Idee hinter dem Projekt war, den Kindern eine 
gesunde Ernährung beizubringen, da heutzutage 
schon im frühen Alter immer mehr Kinder mit Nu-
tellabroten und Schokoriegeln für die Kita oder 
Schule ausgestattet werden. Das ist natürlich kei-
ne gute Grundlage für ein gesundes und langlebi-
ges Leben, deswegen war es umso wichtiger, 
dass man Kindern die Auswirkungen aufzeigt und 
wie sie selbst etwas verändern können.

Um keine einfachen langweiligen Vorträge den 40 
Kindern aus der 1. Klasse zu präsentieren und de-
ren Aufmerksamkeit so hoch wie möglich zu hal-
ten, wurde mit den Kindern spielerisch und unter 

deren Mitarbeit verschiedene Spiele absolviert. 
Angefangen hat es mit einer Abwandlung der Kin-
dershow „1,2 oder 3“, in welchem den Kindern 
verschiedene Fragen rund um Ernährung gestellt 
wurden und sich nach drei vorgegebenen Ant-
wortmöglichkeiten entscheiden müssen, welche 
die richtige Antwort ist. Da ging es von „normalen“ 
Fragen, wie z.B.: „Wie viele Gläser Wasser sollte 
ein Kind pro Tag trinken?“ oder „Wie viele Portio-
nen Obst und Gemüse sollten Kinder an einem 
Tag essen?“ bis hin zu „Spaßfragen“ mit interes-
santen Informationen, wie beispielswiese: „Was 
trinkt eine Kuh?“, wo viele der Kinder dachten, die 
richtige Antwort heißt „Milch“.

Nach dem Spiel ging es weiter mit einem kleinen 
Erklärspiel über die bekannte Ernährungspyrami-
de, in der den Kindern gezeigt wird, wovon sie 
ganz viel Essen & Trinken können/müssen und 
wovon sie eher die Finger sein lassen, bzw. nur in 
sehr kleinen Mengen essen sollten. Veranschau-
licht und greifbar für die Kinder wurde das durch 
die Fotokarten der Deutschen Gesellschaft für Er-
nährung, welche Lebensmittel zu den unter-
schiedlichen Ebenen gezeigt hatten.

Danach folgte der krönende Ab-
schluss des Tages mit der Pflan-
zung eines Apfelbaumes, vom 
Arkadia Gartenzentrum in Arpke, 
auf dem Schulgelände, mit dem 
die Kinder noch viel Spaß haben 
sollen und der ihnen hoffentlich 
viele leckere Äpfel beschenkt. 
Unter den Augen aller Schüler:in-
nen und Lehrkräften der Schule, 
sowie der Schulleiterin Frau 
Mundry-Nöhre wurde der Apfel-
baum mithilfe des Hausmeisters 
gepflanzt, gesichert und reichlich 
begossen. Zusätzlich bekam je-

„Gesunde Brotdose“ 

FWD-Projekt

Hausmeister Leon Bauer, Schulleiterin Iris Mundry-Nöhre, BFDler Justin Schultz
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de:r Projekt-Teilnehmer:in eine nachhaltige Brot-
dose geschenkt, in der er oder sie fortan gesun-
des Essen transportieren kann.

Die Verantwortlichen an der Schule und die Kinder 
haben sich sehr gefreut über den Tag und ihren 
Dank für die Umsetzung an deren Schule lautstark 
kundgetan. Es war eine erfolgreiche Veranstaltung 
und die Lehrer sind sich auch sicher, dass die Kin-
der einiges gelernt haben über die gesunde Er-
nährung und sich vorstellen können, solche Pro-
jekttage an der Schule fortzuführen.

Ein großes Dankeschön geht an die Unterstützer 
dieses Projektes: Arkadia – Das Gartenzentrum 

BFDler Justin Schultz bei der Begrüßung der teilnehmenden 
Schulkinder

Kinder helfen beim Einpflanzen des Baumes

(Arpke), die Deutsche Gesellschaft für Ernährung, 
die Löwenzahnschule Dollbergen und den LSB 
Niedersachsen (gefördert aus Mitteln aus der Fi-
nanzhilfe des Landes Niedersachsen).
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Weihnachten für alle!

Auch in diesem Jahr möchte die Sportjugend 
des Regionssportbundes wieder etwas für 
seine Kinder und Jugendlichen tun, denen es 
nicht so gut geht. 

Unter dem Motto „Weihnachten für alle“ 
möchten wir in diesem Jahr erneut Kindern 
und Jugendlichen aus seinen Mitgliedsverei-
nen die Chance auf ein Weihnachtsgeschenk 
im Wert von bis zu 50 € geben, bei denen 
Weihnachten - aus welchen Gründen auch 
immer - nicht stattfinden kann oder wird. In 
diesem Jahr werden der Weihnachtsmann 
und das Christkind versuchen so viele Kinder 
und Jugendlichen zu beschenken wie mög-
lich. 

Und so einfach geht´s:

 Wunschzettel mit Vor- und Zunamen so 
 wie Alter (max. 18 Jahre) ausfüllen und  
 schreiben

 Durch den Verein (Vorstand §26 BGB  
 und Abteilungsleiter) abstempeln und  
 beim Regionssportbund Hannover
 (Maschstraße 20, 30169 Hannover
 oder unter decker@rsbhannover.de ) bis 
 30.11.2022 einreichen lassen. 

 Und auf Rückmeldung warten… 
 (Die Rückmeldung erfolgt an den Verein)

INFORMATION
https://www.rsbhannover.de/
weihnachten-fuer-alle/

KONTAKT
Felix Decker
0511 800 79 78-41
decker@rsbhannover.de

#DenkSport 
1. Was versteht man unter der Turnsperre? 

2. Wie heißt das neue RSB-Vorstandsmitglied?

3. Welche Weltmeisterschaft ging kürzlich in Augsburg zu Ende?

4. Welcher deutsche Formel-1 Rennfahrer beendet nach der aktuellen Saison seine Karriere?

5.	 Welches	Sportereignis	findet	diesen	Winter	in	Katar	statt?	

Was darf sich gewünscht werden:

 Sportbekleidung (Schuhe, Taschen, Tri- 
 kots etc.)

 Sportgeräte (für den eigenen Sport oder 
 Freizeitsport)

 Spielzeug

Was der Weihnachtsmann oder das 
Christkind nicht bringt:

 Videospiele
 Alkohol
 Lebensmittel
 Haustiere
 Gutscheine/Geld usw.

Abgabeschluss für die  
Wunschzettel: 30.11.2022
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Der 6. Bewegungs-Pass der SportRegion 
Hannover ist seit dem Beginn der Som-
merferien so gut wie Geschichte. Insge-
samt wurden 18.500 Pässe in 60 Grund-
schulen und gut 30 Kitas in Umlauf 
gebracht, von denen gut 2.000 Pässe mit 
24 Unterschriften (für den Weg zur Kita 
und Schule) und mindestens 2 Stempeln 
(für eine Bewegungsaktion) zurückgesen-
det wurden. 
 Unter allen Einsendungen werden noch 
drei besondere Preise der Stiftung Hannover-
sche Volksbank ausgelost und im Spätsom-
mer verliehen.
 Alle anderen Kinder, die 24 Unterschriften 
gesammelt haben, erhielten einen Schwimm-
gutschein für das Aqualaatzium oder ein 
Jojo.
Zusätzlich gab es in den Schulen einen Klas-
senwettbewerb, in dessen Rahmen jede 
Schule zum Ende des Bewegungszeitraums 

Das Alkoholpräventionsprojekt von Stadt- 
und Regionssportbund Hannover in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt und Region 
Hannover wird in der kommenden Saison 
leider nicht in der bekannten Form fortge-
setzt. 

Die Stadt Hannover möchte sich in dem Be-
reich neu aufstellen und somit beteiligen sich 
in der Saison 2022/2023 nur noch die Regi-
on Hannover und der Regionssportbund 
Hannover an dem Projekt. 

Alkoholprävention im Sport

Unser Verein – unsere Regeln

Bewegungs-Pass 2022 

Rückblick

INFORMATION
www.sportregionhannover.de/de/sportjugend/ 
alkoholpraevention-im-sport

KONTAKT
Felix Decker
0511 800 79 78-41
decker@rsbhannover.de

INFORMATION
https://www.sportregionhannover.de/
bewegungspass

KONTAKT
Felix Decker
0511 800 79 78-41
decker@rsbhannover.de

Nachdem die Ausschreibung erfolgte, war-
ten wir nun auf die Bewerbungen (Bewer-
bungsschluss 16.09.22) und den Start in die 
neue Saison.

ihre aktivste Klasse ermitteln und küren konn-
te. Hierfür erhielten die Klassen von der 
SportRegion ein Extra-Bewegungspaket.
 Vielen Dank an die Region Hannover, der 
Landeshauptstadt Hannover und der Stif-
tung Hannoversche Volksbank, durch deren 
Unterstützung der Bewegungs-Pass 2022 
ermöglicht wurde.

 

 

 

 

 

 

 

 

Bis 28. Februar                   01. März – 15. April        27. April – 26. Juni           Bis 15. Juli 
 

Anmeldezeitraum 
an SportRegion  

 

 

Aktionszeitraum 

 

 

Druck der  
Pässe 

 

Lieferung 
Pässe an 
Vereine  

Bis 17.04. 
 

 

Ausgabe 
Präsente 

Rückgabe 
abgestem-
pelte Pässe 

Zeitplan 2020 

Bitte vormerken!
Der nächste Bewegungs-Pass 
startet wieder nach den Oster-
ferien 2023. Anmeldeschluss ist 
wie immer der 28.02.
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Soziale Talente im Sport

Ausschreibung 2022

Viele Jugendliche engagieren sich in 
Sportvereinen und übernehmen unter-
stützende Tätigkeiten, feste Aufgaben mit 
Verantwortung oder sogar ein Vorstands-
amt. Oft gehen sie noch zur Schule, sind 
in der Ausbildung oder im Studium. Den-
noch bringen Sie viel Zeit für ihre Vereine 
und Vereinsmitglieder auf und stellen an-
dere Freizeitaktivitäten häufig hinten an. 

Dieses Engagement ist großartig und ver-
dient Anerkennung!

Aus diesem Grund möchten wir den Jugend-
lichen im besonderen Maße einmal DANKE! 
sagen und sie für das gezeigte Engagement 
in ihrem Sportverein auszeichnen.

In Ihrem Verein befindet sich ein sehr enga-
giertes jugendliches Mitglied? Dann nominie-
ren Sie Ihre Übungsleitenden, Vorstandsmit-
glieder und Engagierte im Alter von 14 bis 21 
Jahren für den „Ehrenamtspreis der Sport-
Region Hannover für ehrenamtliche Jugend-
liche in der Stadt und Region Hannover“. 

Hintergrund: Seit dem Jahr 2020 ehren wir in 
zwei Altersgruppen, von 14 bis 17 Jahre und 

von 18 bis 21 Jahre. Stichtag für die Eintei-
lung der Altersgruppen ist das Ende der No-
minierungsphase (16.10.2022). Wer durch 
seinen Verein bereits einmal nominiert wurde, 
darf nur noch in der höheren Altersklasse er-
neut nominiert werden. Ansonsten sind Dop-
pelnominierungen ausgeschlossen.

Die Ehrung wird finanziell unterstützt durch 
den LandesSportBund (Finanzhilfe des Lan-
des Niedersachsen), der Sparkasse Hanno-
ver und dem Sportgeschäft Sport-Haeuser in 
Mellendorf.

Alle Informationen auf der Homepage.

INFORMATION
https://www.sportregionhannover.de/de/
sportjugend/soziale-talente-im-sport/

KONTAKT
Felix Decker
0511 800 79 78-41
decker@rsbhannover.de

Bildungsangebote Sportjugend

Datum Uhrzeit Thema Ort

10.10. 22 18:00-21:00 Starke Jugend - starker Verein  Hannover

15.10.- 
18.10. 22 09:00-16:00 Sportassistenten-Ausbildung Lehrte

22.10.- 
30.10.22 ganztägig    Juleica-Ausbildung  Föhr

08.11.22 18:30 - 20:00
Geschützter Raum Sportverein Schutzkonzept

für Kinder und Jugendliche vor sexuellen
Grenzverletzungen im Sportverein

Hannover
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Geschützter 
Raum Sportverein

Schutzkonzept für Kinder und Jugendliche vor
sexuellen Grenzverletzungen im Sportverein

INFORMATION UND AMELDUNG

https://bildungsportal.lsb-nieder-
sachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/24623

Wir laden Sie zu unserer Informationsveran-
staltung am 08. November 2022 von 
18.30 bis 20.00 Uhr in der Akademie des 
Sports ein. 
 An diesem Abend soll zu folgenden 
thematischen Schwerpunkten informiert und 
diskutiert werden:

  Was verstehen wir unter Grenzverlet 
  zungen und Übergriffen an Mädchen
  und Jungen? 

  Weshalb erfahren wir so wenig über  
  Übergriffe an Kindern und Jugend 
  lichen?
  Was wissen wir über Täter im   
  Sportverein?
  Wie können wir gemeinsam präven- 
  tiv aktiv  werden?

Die Informationsveranstaltung richtet sich an 
alle Vorstände, Übungsleiter:innen, Abtei-
lungsleiter:innen und Ehrenamtliche aus den 
Sportvereinen der Stadt und Region Hanno-
ver.

Die Veranstaltung wird mit 2 LE zur Verlän-
gerung der ÜL-C und Vereinsmanager-C 
Lizenz anerkannt.

Die Veranstaltung wird gefördert aus Mitteln der Finanzhilfe 
des Landes Niedersachsen.

Servicegesellschaft SportRegion
Hannover UG (haftungsbeschränkt)

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover
Tel. 0511 1268-5300 (SSB) · Tel. 0511 8007978-0 (RSB)

WIR ÜBERNEHMEN FÜR SIE: 

MITGLIEDERVERWALTUNG
BUCHHALTUNG
PERSONALABRECHNUNG

www.ssb-hannover.de · www.rsbhannover.de
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I M P R E S S U M

Redaktionsschluss für die nächste Sport-Info: 01.11.2022

Regionssportbund Hannover e.V.
„Haus des Sports“

Maschstraße 20
30169 Hannover

0511 800 79 78-0
info@rsbhannover.de
www.rsbhannover.de

@RSBHannover
Twitter 

Facebook
Instagram

Podcast ON‘R‘
anchor.fm/rsbhannover

Geschäftszeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag

8:00 – 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch

8:00 – 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag

8:00 – 13:00 Uhr 
oder nach telefonischer Vereinbarung  
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Die Sport-Info auch im pdf-Format:

DOWNLOAD
	 www.rsbhannover.de  
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   Sport-Info/Berichtsheft
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trainersuchportal ist eine einfache und 
Lösung bei der Trainersuche im Breiten- 
und Leistungssport. 

Gesuche für Vereine – kostenfrei!
Das trainersuchportal kann über den Regions-
sportbund kostenlos genutzt werden. Über die 
RSB-Homepage können „Bronze-Anzeigen“ 
mit dem Gutscheincode RSB2022 kostenfrei 
eingestellt werden.

Diese Anzeigen werden dann automatisch 
sowohl beim trainersuchportal, als auch auf 
der RSB-Stellenbörse veröffentlicht und errei-
chen damit optimale Sichtbarkeit für alle Inter-
essierten. 

Jobsuche und Profile für Trainer:innen –  
ebenfalls kostenlos!
Für Trainer:innen bietet das trainersuchportal 
die optimale Plattform, um Gesuche von Verei-
nen durchsuchen zu können. Täglich neue 
Jobs im Sport, welche man sich auch bequem 
aufs Handy schicken lassen kann. Wer als Trai-
ner:in proaktiv dafür sorgen möchte, von po-
tenziellen Arbeitgebern gefunden und kontak-
tiert zu werden, kann sich sein Profil erstellen 
und sich mit seinen Qualifikationen präsentie-
ren. 
Der Vorteil liegt hier klar auf der Hand: Die Ver-
eine können sich direkt melden, sobald eine 
Stelle zu besetzen ist. Und das alles ist kosten-
los möglich! 

INFORMATION
www.rsbhannover.de/ 
angebote/oeffentlichkeitsarbeit/ 
stellenboerse

Trainersuchportal

Kostenfreie Börse für Übungsleitende
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MARADONA, 
DER GÖTTLICHE ?
Eine Installation 
mit Fotos von Sergio Siano 
aus Neapel

23.09. − 25.11.2022
Kath. Kirche St. Heinrich

Sallstraße 74, 30171 Hannover

Eintritt frei!
www.maradona-ausstellung.de

Veranstaltet 
durch:

Gefördert 
durch:


